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ПРАВИЛА ДЛЯ АВТОРОВ 

 

Научный журнал «Ученые записки» (Серия «Социально-гуманитарные науки») 
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рии, политологии, философии и педагогики. 

Материал, представляемый в редакцию журнала, должен быть оригинальным, не 

публиковавшимся ранее в других научных изданиях. Ответственность за оригиналь-

ность статьи несет автор статьи. 

Рукопись регистрируется при поступлении в редакцию ответственным секрета-

рем издания. В целях недопущения плагиата и заимствований источников без указания 

авторства, а также с целью повышения качества научных статей работа должна пройти 

экспертизу через систему проверки «Антиплагиат». Процент оригинальности научной 

статьи должен составлять не менее 70%.  

Редакция оставляет за собой право отбора материала, а также право сокращения 

публикуемой статьи.   

Авторы представляют рукописи в электронной форме с распечаткой статьи в 

одном экземпляре. Статьи принимаются на рассмотрение редакционной коллегии при 

наличии рецензии от специалиста, имеющего ученую степень доктора наук (если автор 

статьи является доктором наук), доктора или кандидата наук (если автор статьи являет-

ся кандидатом наук, соискателем или аспирантом). Аспиранты и соискатели представ-

ляют в редакцию отзыв научного руководителя с рекомендацией статьи к публикации. 

Рецензия должна содержать обоснованное перечисление положительных качеств мате-

риала, в том числе научную новизну работы, её актуальность, фактологическую и исто-

рическую точность, корректность цитирования, ясный стиль изложения, использование 

современных источников, а также мотивированное перечисление недостатков материа-

ла. В заключении дается общая оценка материала и рекомендация для редколлегии 

(опубликовать материал, опубликовать материал после доработки, направить на допол-

нительную рецензию специалисту по определенной тематике, отклонить). Объем ре-

цензии - не менее одной страницы текста. Рецензия должна быть подписана рецензен-

том с указанием ученой степени, ученого звания, должности, даты ее подготовки и за-

верена печатью организации, где он работает.  

Статья, принятая к публикации, но нуждающаяся в доработке, направляется ав-

тору с замечаниями рецензента и редактора. Автор должен внести все необходимые ис-

правления в окончательный вариант рукописи и вернуть в редакцию исправленный 

текст, а также его идентичный электронный вариант вместе с первоначальным вариан-

том рукописи. Рецензирование рукописи осуществляется конфиденциально. Разглаше-

ние конфиденциальных деталей рецензирования рукописи нарушает права автора. Ре-

цензентам не разрешается снимать копии с рукописей для своих нужд. 

Материалы представляются в редакцию на электронном носителе и в распеча-

танном виде (1 экз.). Распечатка рукописи должна быть полностью идентична элек-

тронному варианту статьи. 
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Основным языком журнала является русский. Статьи зарубежных авторов изда-

ются на английском языке, что позволяет расширить географию читателей и усилить 

интеграционные процессы в мировом научном сообществе. 

Титульная страница статьи должна содержать: УДК, фамилию, имя, отчество 

(полностью) автора/авторов, его/их ученую степень, звание, должность, место работы и 

контактную информацию (почтовый адрес с индексом, телефон, E-mail), шифр и 

наименование специальности, аннотация должна ясно излагать основное содержание 

статьи и быть пригодной к публикации отдельно от статьи. Объём аннотации составля-

ет: 150-200 слов на русском, английском и таджикском языках; ключевые слова (не ме-

нее 7 слов и выражений через точку с запятой). 

Объем научной статьи не должен превышать 1 п.л. и включать такие структур-

ные части, как актуальность темы, цель исследования, его новизна, основные положе-

ния и выводы.  

Название статьи должно отражать проблематику работы, быть по возможности 

лаконичным, содержать ключевые слова, определяющие основные аспекты работы.  

В статье обязательны ссылки на источники информации, в том числе на источ-

ник получения статистических данных. Рисунки, диаграммы, таблицы размещаются в 

соответствующем по смыслу фрагменте текста. Они должны быть озаглавлены, прону-

мерованы и сопровождаться ссылками на источник заимствования данных. Объём ри-

сунков и таблиц не должен превышать 1/3 объёма научного текста. 

Источники, не являющиеся научно-аналитическими (законодательство, матери-

алы публицистического характера, архивные документы, официальные документы, ин-

тернет-материалы), указываются в постраничных сносках на языке оригинала. Научная 

литература приводится в библиографическом списке в конце текста статьи в алфавит-

ном порядке (сначала литература на русском языке, затем литература на иностранных 

языках). В списке литературы должно быть не менее 10 наименований научной литера-

туры, в том числе отражающей современные взгляды и подходы к обсуждаемой про-

блеме. Приветствуется использование материалов, опубликованных в рецензируемых 

научных изданиях. Список литературы оформляется в соответствии с требованиями 

ГОСТ Р705-2008. 

При цитировании или при ссылке на ту или иную работу в тексте статьи исполь-

зуются квадратные скобки, в которых указаны номер источника в перечне литературы 

и цитированная страница (напр.: [6, с.39]). Ссылки нумеруются согласно порядковому 

номеру источника в списке литературы. 

Источники публицистического характера, в том числе из печатных и электрон-

ных СМИ, официальные документы, архивные материалы, статистические издания и 

т.д. указываются в постраничных сносках на языке оригинала. 

Разрешаются общепринятые сокращения. Аббревиатура приводится сначала 

полностью с указанием в скобках принятого сокращенного варианта для его дальней-

шего использования в тексте (например, Российско-Таджикский (Славянский) универ-

ситет (далее – РТСУ)). 

Ответственность за содержание статьи, достоверность и полноту описания биб-

лиографических данных несёт автор статьи. 

Завершают рукопись название статьи, данные о её авторе/авторах, текст аннота-

ции и ключевые слова на английском и таджикском языках.  

Библиографический список приводится на двух языках: русском и английском.  

В редакцию принимаются тексты, подготовленные в формате MS Word for 

Windows. Шрифт – Times New Roman, размер шрифта основного текста – 14, списка 
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литературы – 12 интервал одинарный, абзацный отступ – 1,25. Размер полей: сверху – 2 

см, снизу – 2 см, слева – 3 см, справа – 1,5 см.  

Все страницы, начиная с титульной, должны быть последовательно пронумеро-

ваны.  

Текст присылаемой рукописи является окончательным и должен быть представ-

лен тщательно выверенным и исправленным. 

Отклоненные рукописи статей, а также рукописи, принятые к публикации, не 

возвращаются автору.  

Статьи печатаются в порядке очередности их поступления в редакцию. Если 

статья направляется автору на доработку, то датой поступления считается дата возвра-

щения автором переработанной статьи. 
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В условиях глобальных экологических вызовов и нарастающей необходимости 

устойчивого развития, Республика Таджикистан активно интегрирует принципы эколо-

гического менеджмента в свою внешнеполитическую стратегию. Взаимосвязь эколо-

гии, экономики и дипломатии становится ключевым аспектом международного сотруд-

ничества страны, направленного на достижение устойчивого развития и обеспечение 

экологической безопасности в регионе. 

Настоящая статья анализирует роль экологического менеджмента и устойчивого 

развития как стратегических приоритетов внешней политики Таджикистана. Рассмат-

риваются основные направления экологической дипломатии страны, ее участие в меж-
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дународных экологических соглашениях, а также инициативы, направленные на эф-

фективное использование природных ресурсов и адаптацию к изменениям климата. 

Исследование подчеркивает значимость интеграции экологических аспектов в 

международные переговоры и двусторонние отношения, а также выявляет вызовы и 

перспективы, стоящие перед Таджикистаном в области устойчивого развития на меж-

дународной арене. 

Ключевые слова: Таджикистан; экологический менеджмент; устойчивое разви-

тие; внешняя политика; экологическая дипломатия; международное сотрудничество; 

природные ресурсы; климатическая адаптация. 

 

 

В XXI веке человечество столкнулось с новыми глобальными вызо-

вами, порожденными как обостряющимися противоречиями между обще-

ством и природой, так и сложными политическими, экономическими и 

культурными факторами. Международное сообщество пришло к осозна-

нию, что дальнейший неограниченный экономический рост в его традици-

онной форме ведет к кризису, ставящему под угрозу будущее цивилиза-

ции. 

Современный мир сталкивается с рядом масштабных вызовов, угро-

жающих стабильности и развитию общества: 

➢ Истощение природных ресурсов – нерациональное использование 

земель, водных и минеральных запасов приводит к их быстрому исчерпа-

нию, создавая угрозу для будущих поколений. 

➢ Экологическая деградация – усиленное загрязнение воздуха, воды 

и почвы, уничтожение лесов и утрата биоразнообразия, вызванные несба-

лансированным промышленным ростом и отсутствием эффективных меха-

низмов природоохранной политики. 

➢ Климатические изменения – глобальное потепление, экстремаль-

ные погодные явления и рост уровня мирового океана, ставящие под угро-

зу продовольственную безопасность и условия жизни на планете. 

➢ Рост социального неравенства – углубление разрыва между бога-

тыми и бедными слоями населения, приводящее к экономической неста-

бильности, росту социальной напряженности и увеличению числа кон-

фликтов. 

➢ Истощение энергетических ресурсов – высокая зависимость от ис-

копаемого топлива, рост потребности в энергии и необходимость перехода 

на возобновляемые источники. 

➢ Урбанизация и демографическое давление – неконтролируемый 

рост городов, дефицит жилья и инфраструктуры, а также проблемы с обес-

печением продовольствием и водой в густонаселенных регионах. 
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➢ Глобальные эпидемии и проблемы здравоохранения – увеличение 

рисков распространения опасных заболеваний, недостаток медицинских 

ресурсов и ухудшение здоровья населения в условиях загрязненной окру-

жающей среды. 

Все эти факторы требуют комплексного подхода и совместных дей-

ствий мирового сообщества для перехода к устойчивой модели развития 

[6, с.56]. 

В эпоху глобальной взаимозависимости решение этих проблем тре-

бует координированных коллективных действий, направленных на пере-

ход к устойчивому развитию. Именно этот подход был закреплен на Кон-

ференции ООН по окружающей среде и развитию (Рио-де-Жанейро, 1992 

г.), где традиционные модели экономического роста были признаны неэф-

фективными и угрожающими долгосрочной стабильности планеты. 

Достижение устойчивого развития представляет собой вызов гло-

бального масштаба, однако эффективность его реализации зависит от уси-

лий каждого государства. Приверженность принципу взаимосвязанности 

экономики и экологии определяет траекторию устойчивого мирового раз-

вития. Все более очевидным становится тот факт, что устойчивое развитие 

– это не просто стратегическая цель, а новый вектор цивилизационного 

прогресса. 

Всемирный саммит по устойчивому развитию (Йоханнесбург, 2002 

г.) подтвердил необходимость срочных мер, включая разработку и реали-

зацию национальных стратегий устойчивого развития. Эта концепция была 

закреплена в «Повестке дня на XXI век» и других международных доку-

ментах, обязывающих страны нести коллективную ответственность за бу-

дущее человечества [3, с.42-55]. 

Для Республики Таджикистан устойчивое развитие является страте-

гическим приоритетом, отражающим стремление к укреплению государ-

ственного суверенитета, преодолению социальных и экономических вызо-

вов, ликвидации экологических кризисов и повышению уровня жизни 

населения. Интеграция в мировое сообщество и развитие добрососедских 

отношений с другими государствами также играют важную роль в этом 

процессе. 

Приняв на себя обязательства по внедрению принципов устойчивого 

развития, Таджикистан делает акцент на сбалансированное развитие в трех 

ключевых направлениях: 

➢ Экономическое развитие – обеспечение роста на основе рацио-

нального использования природных ресурсов. 
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➢ Социальная справедливость – устранение бедности и создание 

равных возможностей для всех граждан. 

➢ Экологическая безопасность – сохранение природных экосистем и 

снижение негативного воздействия человека на окружающую среду. 

Ключевым инструментом в достижении устойчивого развития явля-

ется Национальная концепция устойчивого развития (КУР) – долгосрочная 

программа, определяющая вектор социально-экономических реформ, ме-

ханизмы управления ресурсами и координации действий на локальном, ре-

гиональном и международном уровнях [2]. 

Для эффективной реализации этой стратегии и обеспечения межве-

домственного взаимодействия в сфере устойчивого развития Министер-

ство сельского хозяйства и охраны природы Таджикистана и Программа 

ООН по окружающей среде (ЮНЕП) подписали меморандум о взаимопо-

нимании. Этот шаг подтверждает стремление страны к интеграции между-

народных стандартов устойчивого развития в национальную политику и 

усилению международного сотрудничества в данной сфере. 

Концепция устойчивого развития, основанная на гармонизации эко-

номических, социальных и экологических интересов, полностью соответ-

ствует стратегическим приоритетам Таджикистана [2].  

С первых лет независимости страна демонстрирует приверженность 

этим принципам, стремясь к формированию справедливого общества, ос-

нованного на ответственности перед будущими поколениями. 

Конституция Республики Таджикистан закрепляет обязательства 

государства по охране окружающей среды и обеспечению благополучия 

граждан, что подтверждает стремление страны к долгосрочному устойчи-

вому развитию и активному участию в глобальных процессах сохранения 

планеты для будущих поколений. 

Для Республики Таджикистан переход к устойчивому развитию яв-

ляется острой необходимостью. В условиях, когда дальнейший социально-

экономический рост требует значительного использования природных ре-

сурсов – земли, воды, воздуха, недр, биоразнообразия и рекреационного 

потенциала – возникает потребность в более сбалансированных и эффек-

тивных механизмах управления развитием. 

Стратегическое видение развития Таджикистана в контексте форми-

рования современной социально-политической системы, перехода к ново-

му экономическому укладу и закрепления принципов устойчивого разви-

тия основано на построении унитарного демократического социального 

правового государства. Ключевыми приоритетами выступают развитие 

гражданского общества, формирование социально ориентированной ры-
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ночной экономики, повышение эффективности управления хозяйственной 

деятельностью, рациональное использование ресурсов и внедрение ответ-

ственных моделей потребления. 

Республика Таджикистан, как активный участник мирового сообще-

ства, интегрировалась в международные процессы, взяв на себя обязатель-

ства по реализации "Повестки дня на XXI век" (Рио-де-Жанейро, 1992 г.), 

Целей развития тысячелетия, утвержденных на Саммите тысячелетия ООН 

(Нью-Йорк, 2000 г.), а также Йоханнесбургской декларации по окружаю-

щей среде и развитию (РИО+10) (Йоханнесбург, 2002 г.). 
Подход к устойчивому развитию в Таджикистане рассматривается 

как неотъемлемая часть глобального процесса, а национальные стратеги-

ческие приоритеты соотносятся с целями и задачами, закрепленными в 

международных декларациях и соглашениях. 
Для выполнения взятых на себя обязательств Республика Таджики-

стан разрабатывает и реализует национальные программы развития, 

направленные на устойчивый экономический рост, охрану окружающей 

среды и повышение качества жизни населения [9, с.18-64]. 

Значимую роль в экологической политике Таджикистана играет уча-

стие в международных соглашениях по охране окружающей среды. В рам-

ках своих обязательств, страна присоединилась к десяти глобальным эко-

логическим конвенциям и протоколам, что подтверждает ее привержен-

ность принципам устойчивого развития и международного экологического 

сотрудничества. 

Факторы, влияющие на устойчивое развитие Таджикистана: вызо-

вы и потенциал 

Устойчивое развитие Республики Таджикистан находится под воз-

действием ряда неблагоприятных факторов, которые ограничивают потен-

циал страны и требуют стратегического подхода для их преодоления. Сре-

ди наиболее значимых вызовов можно выделить: 

• Географические ограничения: отсутствие выхода к морям, удален-

ность от крупных мировых экономических центров и природно-

географическая фрагментация страны, усложняющая внутреннюю инте-

грацию регионов. 

• Ресурсные ограничения: нет доступных запасов нефти и газа, что 

повышает зависимость от импортируемых энергоресурсов. 

• Экономические и рыночные барьеры: низкая емкость внутреннего 

рынка, ограниченные инвестиционные возможности, слабый уровень кон-

куренции и инфраструктурные ограничения, сдерживающие экономиче-

ский рост. 
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• Региональная нестабильность. 

• Высокие транзакционные издержки: необходимость ликвидации 

последствий природных катастроф, борьбы с наркотрафиком и террориз-

мом. 

Потенциал Таджикистана для устойчивого развития 

Несмотря на существующие вызовы, Таджикистан обладает значи-

тельными ресурсами и возможностями, которые могут стать основой для 

устойчивого социально-экономического роста. Среди ключевых факторов, 

обеспечивающих перспективы развития: 

• Богатые гидроэнергетические ресурсы и запасы пресной воды, что 

создает основу для развития энергетического сектора и устойчивого водо-

пользования. 

• Разнообразные полезные ископаемые, способные обеспечить разви-

тие горнодобывающей и перерабатывающей промышленности. 

• Благоприятные условия для туризма и фермерства, открывающие 

возможности для расширения сферы услуг и агропромышленного ком-

плекса. 

• Наличие сырьевых ресурсов сельскохозяйственной продукции, со-

здающее предпосылки для развития перерабатывающей промышленности 

и экспортного потенциала. 

• Сравнительно большие объемы неосвоенных земель, пригодных 

для сельского хозяйства, в том числе для выращивания экологически чи-

стых продуктов. 

• Развитая транспортно-коммуникационная система, обеспечиваю-

щая логистические возможности и доступ к внешним рынкам. 

• Сравнительно дешевая рабочая сила, повышающая конкурентоспо-

собность национального производства. 

Таким образом, Таджикистан обладает значительным потенциалом 

для перехода к устойчивому развитию. Однако для того, чтобы этот про-

цесс приобрел стабильный и долгосрочный характер, необходимо ускорить 

структурные реформы, повысить эффективность экологического 

менеджмента, улучшить инвестиционный климат и внедрять инновацион-

ные подходы к использованию природных ресурсов. Только сбалансиро-

ванный, социально ориентированный и экологически устойчивый путь 

развития позволит стране реализовать свой потенциал и обеспечить до-

стойное будущее для нынешних и будущих поколений. 
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In the face of global environmental challenges and the growing necessity for sustaina-

ble development, the Republic of Tajikistan actively integrates the principles of environmen-

tal management into its foreign policy strategy. The interconnection of ecology, economy, and 

diplomacy has become a key aspect of the country's international cooperation, aimed at 

achieving sustainable development and ensuring environmental security in the region. 

This article analyzes the role of environmental management and sustainable develop-

ment as strategic priorities of Tajikistan’s foreign policy. It examines the main directions of 

the country's environmental diplomacy, its participation in international environmental 

agreements, and initiatives aimed at the efficient use of natural resources and adaptation to 

climate change. 

The study highlights the importance of integrating environmental aspects into interna-

tional negotiations and bilateral relations while identifying the challenges and opportunities 

Tajikistan faces in the realm of sustainable development on the international stage. 

Keywords: environmental management; sustainable development; foreign policy; en-
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Дар шароити мушкилоти глобалии экологӣ ва зарурати афзояндаи рушди 

устувор, Ҷумҳурии Тоҷикистон принсипҳои менеҷменти экологиро ба стратегияи 

сиёсати хориҷии худ фаъолона ҳамгиро менамояд. Вобастагии экология, иқтисод 

ва дипломатия ба унсури калидии ҳамкориҳои байналмилалии кишвар табдил 

ёфтааст, ки ҳадафи он расидан ба рушди устувор ва таъмини амнияти экологӣ дар 

минтақа мебошад. 

Мақолаи мазкур нақши менеҷменти экологӣ ва рушди устуворро ҳамчун 

афзалиятҳои стратегии сиёсати хориҷии Тоҷикистон таҳлил менамояд. Дар ин 

замина, самтҳои асосии дипломатияи экологӣ, иштироки кишвар дар 

созишномаҳои байналмилалии экологӣ, инчунин ташаббусҳое, ки ба истифодаи 

самараноки захираҳои табиӣ ва мутобиқшавӣ ба тағйирёбии иқлим нигаронида 

шудаанд, баррасӣ карда мешаванд. 

Таҳқиқот аҳамияти ҳамгироии ҷанбаҳои экологиро ба гуфтушунидҳои 

байналмилалӣ ва муносибатҳои дуҷониба таъкид намуда, ҳамчунин мушкилот ва 
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дурнамоеро, ки дар назди Тоҷикистон дар соҳаи рушди устувор дар арсаи 

байналмилалӣ қарор доранд, муайян месозад. 

Калидвожаҳо: менеҷменти экологӣ; рушди устувор; сиёсати хориҷӣ; 

дипломатияи экологӣ; ҳамкориҳои байналмилалӣ; Тоҷикистон; захираҳои табиӣ; 

мутобиқшавӣ ба тағйирёбии иқлим. 
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В данной статье рассматриваются политические последствия восстановления 

конституционного порядка в Республике Таджикистан в конце 1990-х - начале 2000-х 

годов после гражданской войны. Особое внимание уделено анализу влияния восста-

новления конституционного строя на политическую стабильность внутри страны и её 

положение на международной арене. Отмечена выдающаяся роль Основателя мира и 

национального единства - Лидера нации, Президента Республики Таджикистан, уважа-

емого Эмомали Рахмона, в процессе восстановления конституционного порядка, кото-

рый стал основой для последующих политических и экономических преобразований. 

Также в статье исследуется роль восстановления законности и государственного кон-

троля в укреплении институтов власти, создании правовых основ для развития эконо-

мики и общества. Рассматриваются последствия для внешней политики Таджикистана, 

включая развитие отношений с соседними государствами, международными организа-

циями и партнёрами, а также участие в региональных и глобальных процессах. Особое 

внимание уделено вызовам и перспективам, с которыми столкнулся Таджикистан в 
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процессе политических реформ и восстановления конституционного порядка, таким 

как укрепление демократии, развитие правового государства и обеспечение прав и сво-

бод граждан. Анализируется значение этих процессов для обеспечения национальной 

безопасности, стабильности и устойчивости государства, а также их влияние на долго-

срочное развитие страны, повышение её роли в Центральной Азии и на международной 

арене. 

Ключевые слова: Республика Таджикистан; конституция; конституционный 

строй; политическая стабильность; международные отношения; политические рефор-

мы; национальная безопасность; государственные институты; внешняя политика Та-

джикистана.  

 

 

После обретения независимости Республики Таджикистан, с учетом 

перехода от одного социального строя к другому, произошли значитель-

ные изменения в общественных отношениях и возникла необходимость со-

гласования государственной, политической, экономической и социальной 

структуры с новыми условиями государственности. Однако политическая 

ситуация в начале 90-х годов не позволяла совершенствовать новый меха-

низм управления. Это становилось причиной политической, экономиче-

ской и социальной сложности, внутреннего сопротивления, паралича вет-

вей государственной власти, разрыва межгосударственных и договорных 

связей, несовершенства и противостояния внутренних законов, принятых в 

стране. В таких условиях, прежде всего, возникла необходимость восста-

новления конституционного строя, общественного порядка, безопасности 

нации и государства. 

Важным событием, которое помогло стабилизировать сложившуюся 

ситуацию, стало проведение XVI сессии Верховного Совета Республики 

Таджикистан, которой в этом году исполнилось 32 года. Проведение сес-

сии 16 ноября 1992 года стало одним из ключевых событий в истории 

нашей страны. Именно проведение XVI сессии Верховного Совета Рес-

публики Таджикистан, а также законы и постановления, принятые на ней, 

способствовали восстановлению конституционного порядка и укреплению 

государственной власти, а также национального законодательства. Важ-

ную роль в этом процессе сыграл Основатель мира и национального един-

ства - Лидер нации, Президент Республики Таджикистан, уважаемый Эмо-

мали Рахмон, чьи лидерские качества, мудрость и решимость стали осно-

вой для восстановления конституционного порядка, что, в свою очередь, 

заложило фундамент для последующих политических и экономических 

преобразований. Время и исторический опыт, прошедшие после сессии, 
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показали, что избранный путь, продиктованный XVI сессией, не имел аль-

тернативы. 

С полной уверенностью можно сказать, что развитие и укрепление 

современной государственности, реальная независимость Таджикистана, 

его территориальная целостность, национальное единство и установление 

мира в Таджикистане, проведение политических, экономических, социаль-

ных и правовых реформ в построении демократического и правового госу-

дарства начинаются именно с XVI сессии Верховного Совета Таджикиста-

на и с избранием уважаемого Эмомали Рахмона Председателем Верховно-

го Совета Республики Таджикистан. Целью сессии было обеспечение пол-

ного мира и стабильности в стране и, таким образом, прекращение внут-

ренних конфликтов, укрепление конституционного правления, восстанов-

ление парализованных элементов государственной власти и принятие ряда 

нормативно-правовых актов, которые способствовали формированию гос-

ударственной и правовой системы, а также вывели страну из политическо-

го, экономического и социального кризиса. 

На сессии было принято 74 нормативно-правовых акта, включая 15 

законов, 52 постановления, 6 указов и одно заявление, которые в дальней-

шем способствовали упорядочению политической ситуации в стране, вос-

становлению конституционного порядка, развитию общественных отно-

шений и их правовому регулированию [7, c.18]. Наиболее важным вопро-

сом сессии было укрепление конституционного строя страны. Именно по-

этому большинство нормативно-правовых актов, принятых на сессии, бы-

ло направлено на совершенствование конституционной структуры. 

В первую очередь, на сессии был принят ряд законов и постановле-

ний, направленных на восстановление деятельности самого Верховного 

Совета, государственных органов власти и на совершенствование консти-

туционной структуры страны. В частности, был принят Закон Республики 

Таджикистан от 27 ноября 1992 года «О внесении изменений и дополнений 

в Конституцию (Основной Закон)», в котором был упразднен аппарат 

управления президента, и полномочия президента Республики Таджики-

стан были переданы в Председательство Верховного Совета, а именно 

Председателю Верховного Совета и Совету Министров. Кроме того, был 

утвержден состав правительства республики. Председатель Верховного 

Совета Таджикистана был объявлен главой государства. Председателем 

Верховного Совета Республики Таджикистан был избран герой таджикско-

го народа, Лидер нации Эмомали Рахмон. Таким образом, с учетом осо-

бенностей времени и экономической и социальной ситуаций, была реали-

зована частичная интеграция законодательной власти и одного из основ-
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ных элементов исполнительной власти - главы государства. Этот закон 

установил независимость главы государства и возложил на него обеспече-

ние прав и свобод граждан, Конституцию и законы Республики Таджики-

стан. 

Одновременно с этим был принят ряд постановлений Верховного 

Совета Республики Таджикистан о прекращении по разным причинам дея-

тельности народных представителей. На сессии также были внесены изме-

нения и дополнения в Конституцию, касающиеся государственных симво-

лов, таких как флаг и герб страны. Были приняты законы Республики Та-

джикистан «О государственном флаге Таджикистана» и «О принятии по-

ложения о государственном гербе Республики Таджикистан». Также было 

принято Постановление Верховного Совета Республики Таджикистан от 

19 ноября 1992 года, в котором Эмомали Рахмон был избран председате-

лем Верховного Совета, что также способствовало укреплению конститу-

ционного строя страны. 

С целью прекращения гражданской войны, предотвращения нацио-

нальной трагедии и разрушения основ экономической, социальной и поли-

тической структуры государства, укрепления мира и согласия между раз-

личными группами, а также обеспечения стабильной работы государ-

ственных органов власти, Верховный Совет Республики Таджикистан, с 

учетом гуманитарных принципов, принял решение, не привлекать к уго-

ловной, дисциплинарной и административной ответственности лица, со-

вершившие преступления или незаконные действия в зонах вооруженного 

конфликта в период с 27 марта по 25 ноября 1992 года. Для этого был при-

нят Закон Республики Таджикистан «Об освобождении от уголовной, дис-

циплинарной и административной ответственности лиц, совершивших 

преступления или незаконные действия в период с 27 марта по 25 ноября 

1992 года в зонах вооруженных конфликтов». Кроме этого, принят Закон 

Республики Таджикистан «О беженцах», который гарантировал права на 

социальную защиту, включая возвращение беженцев на постоянное место 

жительства и бесплатный транспорт для их семей и имущества. 

Стоит отметить, что Конституция является фундаментом и опорой 

государственности, поскольку она является основным законом каждого 

государства, и на её основе разрабатываются, принимаются и реализуются 

все остальные законодательные акты. В этом смысле правовые основы ко-

ренных изменений и дальнейшего прогресса таджикского общества, осо-

бенно новая форма государственности, система новой государственной 

власти, обеспечение высоких ценностей человека, его прав и свобод, а 
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также создание регламента новых общественных отношений, включая 

международную арену, являются важнейшими аспектами. 

Известно, что Конституция Таджикистана принималась пять раз: в 

1929 году, в 1931, в 1937, в 1978 и в 1994 годах. Если первые четыре Кон-

ституции были приняты представительными органами в постсоветское 

время, то Конституция 1994 года была принята в период обретения незави-

симости путём всенародного референдума, что было признано первым 

высшим нормативным правовым документом в истории таджикской госу-

дарственности и напрямую отражает мнение таджикского народа. 

6 ноября 1994 года в 64-х избирательных округах был проведён все-

народный референдум по принятию Конституции, на котором было заре-

гистрировано 2 685 724 голоса [5]. Из них в голосовании приняло участие 

2 535 437 человек, и в результате, за принятие Конституции проголосовали 

2 352 554 человека (87,59%). Против принятия Конституции проголосова-

ли всего 105 300 человек (4,92%). В связи с этим, учитывая достижения 

общества, начался новый этап конституционной реформы, который позво-

лил внести изменения в Конституцию Республики Таджикистан 26 сентяб-

ря 1999 года, 22 июня 2003 года и 22 мая 2016 года, что ещё больше уси-

лило компромиссную суть Конституции и укрепило основы конституци-

онного строя. 

Если взглянуть в зеркало истории нашего древнего государства и 

народа [10], во всех записанных исторических предписаниях можно обна-

ружить мирную и просвещённую, созидательную и новаторскую политику 

таджиков [3]. В то же время данное содержание также упомянуто в части 1 

статьи 11 действующей Конституции Республики Таджикистан [4]: «Та-

джикистан, проводя миролюбивую политику, уважает суверенитет и неза-

висимость других государств, определяет свою внешнюю политику на ос-

нове международных норм».  

Подтверждение этим утверждениям можно найти в выступлениях 

Главы нашей страны [8] на международных форумах: «Текущие реалии 

международной обстановки подтверждают актуальность нашей встречи 

для совместного строительства лучшего мира. Очевидно, что достижение 

этой цели возможно только через укрепление равноправного межгосудар-

ственного сотрудничества и совместное стремление наших стран к форми-

рованию более справедливого миропорядка» [6]. 

По специальной инициативе Основателя национального мира и 

единства – Лидера нации, Президента Республики Таджикистан, уважае-

мого Эмомали Рахмона, Таджикистан был признан цивилизованным и са-

мостоятельным государством в рамках ООН, СНГ, ШОС, ОДКБ и других 
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международных организаций, что является высшим свидетельством нашей 

государственности. 

А именно поддержка инициатив Лидера нации международным со-

обществом, в частности принятие соответствующих резолюций ООН по 

водным вопросам, особенно по пресной воде, её эффективному использо-

ванию и доступу населения к источникам питьевой воды. Вода является 

предметом гордости жителей страны, а ледники – основными источниками 

воды во многих регионах нашей планеты. 

При этом 14 декабря 2022 года Генеральная Ассамблея ООН едино-

гласно одобрила нашу пятую инициативу в области воды, приняв специ-

альную резолюцию. Кроме того, начиная с 2025 года, 21 марта будет еже-

годно отмечаться как «Всемирный день ледников». В соответствии с этой 

резолюцией Организация Объединённых Наций при координации Гене-

рального секретаря этой организации учреждает специальный целевой 

фонд, то есть международный специальный целевой фонд для защиты лед-

ников. В дополнение к этому, в 2025 году в Душанбе пройдет междуна-

родная конференция высокого уровня по охране ледников, которая являет-

ся предметом гордости народа нашей страны. 

Таким образом, следует отметить, что политические последствия 

восстановления конституционного порядка в Таджикистане можно рас-

сматривать как важный этап, который оказал значительное влияние на по-

литическую, социальную и экономическую стабильность страны. Восста-

новление конституционного порядка стало основой для укрепления поли-

тической системы и формирования эффективных институтов власти, что 

привело к стабилизации внутренней ситуации и созданию прочной плат-

формы для дальнейших реформ. Одним из важнейших последствий этого 

процесса является формирование юридических и институциональных ос-

нов для развития демократических процессов в стране. В результате вос-

становления конституционного порядка удалось укрепить законность и 

государственный контроль, что содействовало дальнейшему развитию 

экономики и общества.  

Внешнеполитическая стратегия страны также претерпела значитель-

ные изменения. Таджикистан смог выстроить стабильные и прагматичные 

отношения с международным сообществом, что отразилось на установле-

нии дипломатических отношений с 186 странами мира и признании неза-

висимости страны 192 государствами. Важным моментом является и уча-

стие Таджикистана в 57 международных и региональных организациях, 

что свидетельствует о растущем влиянии страны на мировой арене. Кроме 

того, последствия восстановления конституционного порядка коснулись и 
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внутренних процессов, таких как утверждение прав и свобод граждан, раз-

витие правового государства и укрепление национальной безопасности. 

Законодательные инициативы, такие как закон о беженцах и амнистии для 

участников конфликта, способствовали восстановлению мира и социаль-

ного согласия, что в свою очередь оказало положительное влияние на эко-

номическое возрождение и социальную стабильность. Таким образом, вос-

становление конституционного порядка не только стабилизировало поли-

тическую ситуацию в Таджикистане, но и создало основу для его успешно-

го развития на международной арене, укрепления безопасности и социаль-

ных институтов. 

В заключение следует подчеркнуть, что Конституция Республики 

Таджикистан является воплощением воли всего политического и истори-

ческого сообщества страны. Она отражает систему общественных ценно-

стей и политических устремлений, а также является выражением социаль-

но-экономических, духовных и моральных целей нации. Конституция оли-

цетворяет идеологические и культурные реалии, актуальные для Таджики-

стана на протяжении всей его истории.  

С политической точки зрения Конституция обеспечивает интегра-

цию общества и единство нации, выступая важнейшим механизмом для 

поддержания стабильности и порядка. Если рассматривать политику как 

взаимодействие сил, поддерживающих единство и стабильность общества, 

то Конституция становится основным инструментом реализации полити-

ческой и государственной власти на практике. В этом контексте роль кон-

ституционного строя на международной арене также требует внимания с 

точки зрения его политико-идеологических задач, которые включают: 

формализацию политики, установление связи между населением и полити-

ческой системой, определение направлений политического и идеологиче-

ского развития, а также обеспечение легитимности власти, стабильности 

общества и верховенства закона в регулировании общественных отноше-

ний. 

В настоящее время в нашей стране продолжается процесс укрепле-

ния стабилизирующих опор национального государства, что находит свое 

отражение в политике Лидера нации, Президента Республики Таджики-

стан, уважаемого Эмомали Рахмона. Стратегическими задачами, которые 

способствуют обеспечению внутренней и внешней безопасности, являются 

энергетическая независимость, продовольственная безопасность и преодо-

ление коммуникационного тупика. Эти аспекты составляют важнейшие 

элементы государственного имиджа, национального самосознания и кон-

ституционного устройства. Таким образом, Таджикистан с уверенностью и 
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гордостью движется вперед, укрепляя свою позицию на мировой арене, 

обеспечивая процветание нации. 
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This article discusses the political consequences of the restoration of constitutional or-

der in the Republic of Tajikistan in the late 1990s - early 2000s after the civil war. Special at-

tention is given to analyzing the impact of the restoration of the constitutional system on po-

litical stability within the country and its position on the international stage. The outstanding 

role of the Founder of Peace and National Unity - Leader of the Nation, President of the Re-

public of Tajikistan, esteemed Emomali Rahmon, in the process of restoring constitutional 

order, which became the basis for subsequent political and economic transformations, is high-

lighted. The article also examines the role of restoring legality and state control in strengthen-

ing government institutions and creating legal foundations for the development of the econo-

my and society. The consequences for Tajikistan's foreign policy are discussed, including the 

development of relations with neighboring countries, international organizations, and part-

ners, as well as participation in regional and global processes. Special attention is given to the 

challenges and prospects Tajikistan faced during political reforms and the restoration of con-

stitutional order, such as strengthening democracy, developing the rule of law, and ensuring 

citizens' rights and freedoms. The article analyzes the significance of these processes for en-

suring national security, stability, and the resilience of the state, as well as their influence on 
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the country's long-term development, increasing its role in Central Asia and on the interna-

tional arena. 

Keywords: Republic of Tajikistan; Constitution; Constitutional Order; Political Stabil-

ity; International Relations; Political Reforms; National Security; Government Institutions; 

Foreign Policy of Tajikistan. 
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Дар мақолаи мазкур пайомадҳои сиёсии барқарорсозии сохти конститутси-

онӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон дар охири солҳои 1990-ум - оғози солҳои 2000-ум 

пас аз ҷанги шаҳрвандӣ баррасӣ мешавад. Аҳамияти хос ба таҳлили таъсири 

барқарорсозии сохти конститутсионӣ бар устувории сиёсӣ дар дохили кишвар ва 

мақоми он дар арсаи байналмилалӣ дода шудааст. Нақши бузург ва муҳими 

Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ-Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷики-

стон, муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар раванди бозсозии сохти конститутсионӣ, ки 

заминаи дигаргуниҳои сиёсӣ ва иқтисодии оянда гардид, таъкид ёфтааст. Ҳамчу-

нин, дар мақола нақши бозсозии қонунӣ ва назорати давлатӣ дар таҳкими 

ниҳодҳои давлатдорӣ, таъсиси асосҳои ҳуқуқӣ барои рушди иқтисод ва ҷомеа 

баррасӣ мешавад. Пайомадҳо барои сиёсати хориҷии Тоҷикистон, шомили рушди 
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муносибатҳо бо давлатҳои ҳамсоя, созмонҳои байналмилалӣ ва шарикон, инчунин 

иштирок дар равандҳои минтақавӣ ва глобалӣ, мавриди таҳлил қарор мегирад. 

Ҳамчунин қайд мегардад, ки бояд ба мушкилот ва дурнамои Тоҷикистон дар ра-

ванди ислоҳоти сиёсӣ ва бозсозии тартиботи конститутсионӣ, ба монанди тақви-

яти демократия, рушди давлатдории ҳуқуқӣ ва таъмин кардани ҳуқуқу озодиҳои 

шаҳрвандон дода шавад. Аҳамияти ин равандҳо барои таъмини амният ва устуво-

рии миллии кишвар тањлил карда мешаванд, инчунин таъсири онҳо ба рушди да-

розмуддати иқтисодӣ, иҷтимоӣ ва сиёсӣ, ки ба боло бурдани нақши Тоҷикистон 

дар Осиёи Миёна ва арсаи байналмилалӣ мусоидат мекунад, баррасї шудааст. 

Калидвожаҳо: Ҷумҳурии Тоҷикистон; конститутсия; сохти конститутсионӣ; 

устувории сиёсӣ; муносибатҳои байналмилалӣ; ислоҳоти сиёсӣ; амният; ниҳодҳои 

давлатӣ; сиёсати хориҷии Тоҷикистон. 
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 В научной статье в тезисной форме приведены и проанализированы некоторые 

особенности системы национальной безопасности, понятия экстремизма и терроризма, 

экстремистские и террористические организации, полномочия Президента РТ и Совета 

безопасности Таджикистана в области обеспечения безопасности, основные нацио-

нальные интересы в сфере национальной безопасности, современные национальные 

угрозы, принципы и функции обеспечения национальной безопасности. В статье также 

нашел отражение анализ Конституции Республики Таджикистан в области обеспечения 

безопасности и полномочия Президента и Совета безопасности. Актульность представ-

ленной статьи заключаются в глубоком анализе современного положения и отражения 

законов Таджикистана с 1993 по 2003 годы по обеспечению политико-правовых основ 

обеспечения системы национальной безопасности в Таджикистане.  

Представленная научная статья рекомендуется специалистам в области нацио-

нальной безопасности, а также научным экспертам, аспирантам, магистрам, специали-

стам и экспертам в области безопасности, политологам, историкам, гуманитариям, изу-

чающим современные политико-правовые основы законодательства в Республике Та-

джикистан и в государствах Центральной Азии, исследующих систему обеспечения 

национальной безопасности. 

Ключевые слова: законы о безопасности; молодёжь; Таджикистан; экстремизм; 

терроризм; радиклизм; радикальные организации; экстремистские и террористические 

организации; экстремистские сайты; система обеспечения национальной безопасности; 

Конституция РТ; Президент Республики Таджикистан; полномочия в сфере безопасно-
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сти; угрозы; национальные интересы; принципы; право граждан; концепция и стратегия 

национальной безопасности. 

 

 

Система обеспечения национальной безопасности в Республике Та-

джикистан основывается на Конституции Республики Таджикистан, законо-

дательно-нормативных Законах, определяющих общую систему безопасно-

сти и различные сферы безопасности, а также в стратегических документах, в 

частности в Стратегии национальной безопасности Таджикистана. Все зако-

нодательно-нормативные документы, определяющие современную систему 

безопасности и её различные сферы, имеются и изданы в СМИ, периодиче-

ской печати, кроме Стратегии национальной безопасности, которой придан 

статус секретности. 

Следует отметить, что проблема противодействия терроризму и экс-

тремизму также законодательно закреплены в Законах Республики Таджики-

стан, которые также имеются в свободном доступе, и каждый гражданин 

страны может свободно ознакомиться с этими Законами. 

 Закон о безопасности РТ впервые был принят 28 декабря 1993 года, 

дополнен в 1994, 1995, 1996, 1997 годах, и новый закон был пересмотрен, 

одобрен парламентом и утверждён Президентом РТ Эмомали Рахмоном 28 

июня 2011 году. За прошедшие годы, в различные статьи данного Закона [4] 

внесены некоторые изменения, которые были напечатаны в «Ведомостях 

Верховного Совета Республики Таджикистан» (№3-4, 1994 г., ст. 64) [2], 

«Ахбори Маджлиси Оли Республики Таджикистан» (№22, 1995 г., ст. 270; 

№3, 1996 г., ст. 48; №23-24, 1997 г., ст. 333) [1].  

Согласно Конституции РТ - Президент Республики Таджикистан явля-

ется главой государства и исполнительной власти (Правительства) и является 

гарантом Конституции и законов, прав и свобод человека и гражданина, 

национальной независимости, единства и территориальной целостности, 

преемственности и долговечности государства, согласованного функциони-

рования и взаимодействия государственных органов, соблюдения междуна-

родных договоров Таджикистана [7, с.6].  

«В Таджикистане народ является носителем суверенитета и единствен-

ным источником государственной власти, которую он осуществляет непо-

средственно или через своих представителей…. Ни одно общественное объ-

единение, политическая партия, группа людей или отдельная личность не 

вправе узурпировать государственную власть. Узурпация власти или присво-

ение ее полномочий запрещаются» [7, с.7].  
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Согласно Конституции, Президент РТ наделен более 30 полномочиями, 

имеющих законодательно-нормативную силу [7, с.8]. Из 30 полномочий 

Президента в сфере обеспечения национальной безопасности определяющи-

ми являются: 

-  Создает Совет безопасности и руководит им; 

-  Является Верховным Главнокомандующим Вооруженными Сила-

ми Таджикистана, назначает и освобождает командующих войсками Во-

оруженных Сил Таджикистана; 

-  Объявляет военное положение при реальной угрозе безопасности 

государства и вносит указ об этом на утверждение совместного заседания 

Маджлиси милли и Маджлиси намояндагон; 

-  Использует Вооруженные Силы Республики Таджикистан за ее 

приделами для выполнения международных обязательств Таджикистана с 

согласия Маджлиси милли и Маджлиси намояндагон; 

-  Объявляет чрезвычайное положение на всей территории респуб-

лики или в отдельных местностях с незамедлительным внесением указа об 

этом на утверждении совместного заседания в Маджлиси милли и Мадж-

лиси намояндагон и сообщением в Организацию Объединенных Нации [7, 

с.9].  

В основе же всех конституционных прав граждан в сфере личной, об-

щественной, экономической, политической, социальной безопасности в РТ 

выделяется главное и первичное право граждан - право на жизнь, а также:  

• Каждому гарантируется судебная защита. 

• Жилище неприкосновенно. 

• Гражданин имеет право на свободное передвижение и выбор места 

жительства, выезд за пределы республики и возращение в нее. 

• Каждый имеет право самостоятельно определять свое отношение к 

религии, отдельно или совместно с другими исповедовать любую религию 

или не исповедовать никакой, участвовать в религиозных культовых ритуа-

лов и обрядов. 

• Гражданин имеет право участвовать в политической жизни и управ-

лении государством непосредственно или через представителей. 

• Граждане имеют равное право на государственную службу. 

• Гражданин по достижении 18-летнего возраста вправе участвовать в 

референдуме, избирать, а также быть избранным по достижении возраста, 

установленного Конституцией, конституционными законами и законами. 

• Граждане имеют право объединяться.  

• Гражданин вправе участвовать в установленных законом собраниях, 

митингах, демонстрациях и мирных шествиях. 
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• Каждому гарантируется свобода слова, печати, право на пользование 

средствами информации. 

• Каждый имеет право на собственность и право наследование. 

• Каждый имеет право на труд, выбор профессии, работы, охрану труда 

и социальную защиту по безработице.  

• Каждый имеет право на жилище. 

• Каждый имеет право на отдых. 

• Каждый имеет право на охрану здоровья. 

• Каждому гарантируется социальное обеспечение в старости, в случаях 

болезни, инвалидности, утраты трудоспособности, потери кормильца и в 

других случаях, определяемых законом [7, с.18-39].  

Как видим, из основных прав, затрагивающих интересы личности и 

обеспечение безопасности личности, главными являются «первичное право 

граждан - право на жизнь» и подпункты, затрагивающие политическую без-

опасность, социальную безопасность, экономическую и информационную 

безопасность, а также безопасность религиозных убеждений и взглядов (в 

частности, 1-11, 14, 21, 22 права). 

Определение «право на жизнь» является главным правом по Конститу-

ции Таджикистана, и его принятие было своеобразным ответом гражданского 

общества на сохранение жизни людей в годы гражданского противостояния в 

республике, когда человеческая жизнь ничего не стоила, и убийство граждан 

приобрело масштабный характер.  

Основные нормативно-правовые законодательные нормы в области 

национальной безопасности и в различных сферах безопасности заложены в 

Законе «О безопасности», который был принят 28 декабря 1993 года, а пере-

смотрен и принят заново 28 июня 2011 года. В Законе Республики Таджики-

стан «О безопасности» определены основные и определения в области наци-

ональной безопасности, национальных интересов, объектов и субъектов 

безопасности, угрозы безопасности и обеспечение безопасности.  

 В законе подробно освещены основные принципы обеспечения без-

опасности в РТ, которые состоят из следующих принципов: 

- «уважение и соблюдение прав и свобод человека и гражданина; 

- единство, взаимосвязь и сбалансированность всех видов безопасно-

сти; 

- законность; 

- приоритетность политических, экономических и информационных 

мер; 

- взаимная ответственность человека и гражданина, общества и госу-

дарства по обеспечению безопасности; 
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- контроль за реализацией всей совокупности действий по защите без-

опасности; 

- оперативное взаимоинформирование и согласованность действий сил 

обеспечения безопасности;  

 - интеграция с международными системами безопасности» [4, с.4-5].  

 В данном Законе также указаны наши национальные интересы, кото-

рые включают: - обеспечение прав и свобод человека и гражданина; - сохра-

нение общественного согласия и политической стабильности в стране; - 

экономическое развитие и устойчивость страны; - воспитание патриотизма и 

укрепление единства народа; - сохранение и приумножение материальных и 

духовных ценностей общества; - незыблемость конституционного строя 

Республики Таджикистан, в том числе государственной независимости, рес-

публиканской формы правления, территориальной целостности, неприкосно-

венности государственной границы и не отчуждаемости территории страны; 

- устойчивое функционирование государственных институтов, укрепление и 

повышение эффективности их деятельности; - обеспечение оснащенности и 

боевой готовности Вооруженных Сил, других войск и воинских формирова-

ний Республики Таджикистан; - безусловное исполнение нормативных пра-

вовых актов Республики Таджикистан, международных правовых актов, 

признанных Таджикистаном и поддержание правопорядка; - развитие меж-

дународного сотрудничества на основе партнёрства, обеспечение прав и 

свобод человека и гражданина. 

В Законе «О безопасности», говоря о современных угрозах безопасно-

сти республики, выделяются следующие угрозы: 

 - ослабление социальной и судебной справедливости, законности и 

правопорядка, в том числе рост преступности, организованных преступле-

ний, коррупции, незаконного оборота оружия и наркотических средств, 

способствующих снижению степени защищенности прав и свобод челове-

ка и гражданина, общечеловеческих ценностей; 

 - деятельность, направленная на насильственное изменение консти-

туционного строя, в том числе действия, посягающие на территориальную 

целостность, неприкосновенность и не отчуждаемость территории Респуб-

лики Таджикистан; 

 - ослабление обороноспособности страны, угроза неприкосновенно-

сти государственной границы, применение силы и агрессия в отношении 

Республики Таджикистан; 

 - разведывательная, террористическая, диверсионная и иная, 

направленная на нанесение ущерба национальной безопасности Республи-
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ки Таджикистан, деятельность специальных служб, организаций иностран-

ных государств и отдельных лиц; 

 - дезорганизация деятельности государственных органов, нарушение 

их бесперебойного функционирования, снижение степени управляемости в 

стране; 

 - деятельность, посягающая на информационную безопасность стра-

ны; 

 - политический экстремизм в любой его форме, в том числе разжи-

гание социальной, расовой, национальной, религиозной, идеологической, 

местнической и групповой вражды или розни; 

 - осложнение социально-политической ситуации, выражающееся в 

межнациональных и межрелигиозных конфликтах, массовых беспорядках, 

несанкционированных собраниях, митингах, шествиях, демонстрациях и 

незаконных забастовках; 

 - создание не предусмотренных законодательством Республики Та-

джикистан военизированных формирований; 

 - резкое ухудшение экологической ситуации, стихийные бедствия и 

иные чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, эпи-

демии и эпизоотии; 

 - нанесение ущерба экономической безопасности государства; 

 - ухудшение качества образования и интеллектуального потенциала 

страны. 

 Систему обеспечения безопасности на основе законодательства Рес-

публики Таджикистан и в рамках единой государственной политики образу-

ют взаимодействующие между собой силы, обеспечивающие безопасность, 

иные государственные органы и организации, несущие в пределах своих 

полномочий всю полноту ответственности за обеспечение безопасности. 

 Основными функциями системы обеспечения безопасности (на осно-

вании ст. 8.) являются: 

- прогнозирование, выявление и предотвращение внутренних и 

внешних угроз жизненно важным интересам объектов безопасности; 

- разработка и осуществление комплекса оперативных и долговре-

менных мер по предупреждению и нейтрализации этих угроз; 

- создание и поддержание в готовности сил и средств обеспечения 

безопасности; 

- управление силами и средствами обеспечения безопасности в по-

вседневных условиях и при чрезвычайных ситуациях; 
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- осуществление системы мер по восстановлению нормального 

функционирования объектов безопасности в регионах, пострадавших в ре-

зультате возникновения чрезвычайной ситуации; 

- участие в обеспечении всеобщей и региональной безопасности в 

соответствии с международными правовыми актами, признанными Таджи-

кистаном. 

 Следует отметить, что в Таджикистане к силам обеспечения безопас-

ности (ст.9.) относятся: 

- Вооруженные Силы, другие войска и воинские формирования Рес-

публики Таджикистан; 

- органы национальной безопасности, внутренних дел, военной развед-

ки, чрезвычайных ситуаций и гражданской обороны, налоговые, таможенные 

органы и другие государственные органы обеспечения безопасности, дей-

ствующие на основании закона. 

Важным моментом в Законе являются Полномочия Президента Рес-

публики Таджикистан в области обеспечения национальной безопасности 

(ст.10.), который: 

- «осуществляет общее руководство деятельностью органов обеспе-

чения безопасности; 

- определяет основные направления внутренней и внешней безопас-

ности; 

- обеспечивает согласованные действия всех ветвей государственной 

власти в области защиты интересов страны; 

- является гарантом обеспечения безопасности человека и граждани-

на, общества и государства; 

- формирует, реорганизует и ликвидирует уполномоченные государ-

ственные органы обеспечения безопасности; 

- определяет приоритеты в защите жизненно важных интересов объ-

ектов безопасности; 

- создает Совет безопасности Республики Таджикистан и руководит 

им; 

- издает распоряжения и указы по вопросам обеспечения безопасно-

сти; 

- устанавливает порядок организации и деятельности государствен-

ных органов обеспечения безопасности, координирует и контролирует их 

деятельность; 

- осуществляет контроль кадровой политики государственных орга-

нов обеспечения безопасности; 
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- утверждает государственные программы обеспечения безопасности 

и контролирует их реализацию; 

- контролирует обеспечение исполнения законов, регулирующих от-

ношения в области безопасности; 

- объявляет военное положение при реальной угрозе безопасности 

государства; 

- объявляет чрезвычайное положение на всей территории Республики 

Таджикистан или в отдельных местностях; 

- осуществляет иные необходимые полномочия по вопросам обеспе-

чения безопасности в соответствии с Конституцией Республики Таджики-

стан и другими нормативными правовыми актами Республики Таджики-

стан» [5, с.5-9].  

Принятый закон «О безопасности» Республики Таджикистан опреде-

ляет систему обеспечения национальной безопасности, а также полномо-

чия всех структур исполнительной, законодательной и других структур в 

области обеспечения безопасности в стране. 

Закон «О борьбе с терроризмом» раскрывает сущность основного 

понятия «терроризм» и другие определения:  

 Как указано в Законе1 «Терроризм – это: 

➢ насилие или угроза его применения в отношении физических лиц;  

➢ принуждение или угроза его применения в отношении юридиче-

ских лиц;  

➢ уничтожение (повреждение) или угроза уничтожения (поврежде-

ния) имущества или иных материальных объектов физических или юриди-

ческих лиц;  

➢ насильственный акт, создающий опасность гибели людей, причи-

нение значительного имущественного ущерба либо наступление иных об-

щественно-опасных последствий; 

➢ акты, осуществляемые в целях нарушения общественной безопас-

ности; 

➢ устрашение населения или оказания воздействия на принятие ор-

ганами власти решений, выгодных террористам, или удовлетворение их 

неправомерных имущественных и (или) иных интересов;  

➢ посягательство на жизнь государственного или общественного де-

ятеля с целью ослабления основ конституционного строя и безопасности 

 
1 Закон Республики Таджикистан «О борьбе с терроризмом» подписан Президентом Республики 

Таджикистан Э. Рахмоновым в г.Душанбе 16 ноября 1999 года.  
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государства, а равно с целью прекращения государственной деятельности 

либо другой политической деятельности или совершено как месть за эту 

деятельность;  

➢ покушение на жизнь, причинение телесного повреждения государ-

ственному или общественному деятелю или представителю власти, совер-

шенное в связи с их государственной или общественной деятельностью, с 

целью дестабилизации обстановки или воздействия на принятие решений 

государственными органами либо воспрепятствования политической или 

общественной деятельности;  

➢ нападение на представителя иностранного государства или со-

трудника международной организации, пользующегося международной 

защитой, или проживающих с ним членов семьи, а равно на служебные 

или жилые помещения, либо транспортные средства лиц, пользующихся 

международной защитой, если эти действия совершены в целях провока-

ции войны или осложнения международных отношений» [5, с.5-6].  

Террористическая акция, согласно Закону о борьбе с терроризмом, это: 

- «непосредственное совершение преступления террористического ха-

рактера в форме взрыва, поджога, применения или угрозы применения ядер-

ных взрывных устройств, радиоактивных, химических, биологических, 

взрывчатых, токсических, отравляющих, сильнодействующих, ядовитых 

веществ; 

❖  уничтожение, повреждение или захват транспортных средств или 

других объектов; 

❖  посягательство на жизнь государственного или общественного дея-

теля, представителя национальных, этнических, религиозных или иных групп 

населения; 

❖  захват заложников, похищение человека; 

❖  создание опасности причинения вреда жизни, здоровью или имуще-

ству неопределённого круга лиц путём создания условий для аварий и ката-

строф техногенного характера либо реальной угрозы создания такой опасно-

сти; 

❖  распространение угроз в любой форме и любыми средствами; 

❖  совершение иных действий, создающих опасность гибели людей; 

❖  причинение значительного имущественного ущерба либо наступле-

ния иных общественно опасных последствий» [5, с.7].  

Преступлениями террористического характера признаны – «преступле-

ния, предусмотренные статьями 179-182; 185; 187; 310 и 402 Уголовного 

кодекса Республики Таджикистан. К преступлениям террористического ха-

рактера могут быть отнесены и другие преступления, предусмотренные Уго-



ПОЛИТИЧЕСКИЕ НАУКИ 

 

 46 

ловным кодексом Республики Таджикистан, в тех случаях, когда они совер-

шены в террористических целях. При этом ответственность за совершение 

таких преступлений наступает в соответствии с Уголовным кодексом Рес-

публики Таджикистан. Террористическая группа - лица, объединившиеся в 

целях осуществления террористической деятельности. 

 Часто среди юристов, политологов, обществоведов ведётся дискуссия 

по определению террористической организации. В настоящем законе указы-

вается, что «террористическая организация – это организация, созданная в 

целях осуществления террористической деятельности или признающая воз-

можность использования в своей деятельности терроризма. Организация 

считается террористической, если хотя бы одно из ее структурных подразде-

лений осуществляет террористическую деятельность с ведома хотя бы одно-

го из руководящих органов данной организации» [5, с.8]. 

 В Законе также даны все субъекты, которые непосредственно осу-

ществляют борьбу с терроризмом, в том числе обеспечивающими собствен-

ную антитеррористическую безопасность в пределах компетенции, определя-

емой Конституцией Республики Таджикистан, настоящим Законом, другими 

законами и нормативными правовыми актами Республики Таджикистан, куда 

входят следующие органы: 

- Государственный комитет национальной безопасности Республики 

Таджикистан; 

- Министерство внутренних дел Республики Таджикистан; 

- Министерство обороны Республики Таджикистан; 

- Агентство по государственному финансовому контролю и борьбе с 

коррупцией Республики Таджикистан; 

- Национальная гвардия Республики Таджикистан; 

- Комитет по чрезвычайным ситуациям и гражданской обороне при 

Правительстве Республики Таджикистан. 

В Законе также чётко дано определение понятию «террористическая 

деятельность» - деятельность, которая включает в себя: 

▪ организацию, планирование, подготовку и совершение террори-

стической акции; 

▪ подстрекательство к террористической акции, насилию над физи-

ческими лицами или принуждению организации, уничтожению имущества 

и иных материальных объектов в террористических целях; 

▪ организацию незаконного вооруженного формирования, преступ-

ного сообщества (преступной организации), организованной группы для 

совершения террористической акции, а равно участие в такой акции; 

▪ вербовку, вооружение, обучение и использование террористов; 



Ученые записки. Серия социально-гуманитарных наук. 2025. №1(5) 

 

 47 

▪ финансирование заведомо террористической организации или тер-

рористической группы или иное содействие им. 

Республика Таджикистан, исходя из своих международных обяза-

тельств, признаёт международной террористической деятельностью такую 

террористическую деятельность, которая осуществляется: 

- террористом или террористической организацией на территории 

более чем одного государства; 

- гражданами одного государства в отношении граждан другого гос-

ударства или на территории другого государства; 

- в случае, когда как террорист, так и жертва терроризма являются 

гражданами одного и того же государства или разных государств, но пре-

ступление совершено за пределами территорий этих государств; 

- в целях нарушения международного правопорядка» [5, с.8].  

А антитеррористическая деятельность - это деятельность, осуществля-

емая в целях защиты личности, общества и государства от террористической 

деятельности. 

Следующий закон, который определяет общую борьбу с проявлениями 

радикализма в Таджикистане, является Закон «О борьбе с экстремизмом» 

принятый в 2003 году1. В этом законе также даны определения основных 

понятий. Так, в законе указано:  

«Экстремизм - это проявление юридическими и физическими лицами 

выражения крайних форм действий, призывающих к дистабилизации, изме-

нению конституционного строя в стране, захвату власти и присвоению её 

полномочий, разжиганию расовой, национальной, социальной и религиозной 

вражды» [6, с.1]. «Экстремистская деятельность - деятельность юридических 

либо физических лиц по планированию, организации, подготовке и соверше-

нию действий, направленных на: 

а) насильственное изменение основ конституционного строя и нару-

шение целостности Республики Таджикистан; 

б) подрыв безопасности Республики Таджикистан; 

в) захват или присвоение властных полномочий; 

г) создание незаконных вооруженных формирований; 

д) осуществление террористической деятельности; 

е) возбуждение расовой, национальной или религиозной розни, а 

также социальной розни, связанной с насилием или призывами к насилию; 

 
1 Закон Республики Таджикистан «О борьбе с экстремизмом» принят Маджлиси намояндагон 5 

ноября 2003 г., одобрен Маджлиси милли 21 ноября 2003 г., подписан Президентом Республики Таджи-

кистан Э.Рахмоновым в г. Душанбе 8 декабря 2003 года. 
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ж) унижение национального достоинства; 

з) осуществление массовых беспорядков, хулиганских действий и ак-

тов вандализма по мотивам идеологической, политической, расовой наци-

ональной или религиозной ненависти либо вражды, а равно по мотивам 

ненависти либо вражды в отношении какой-либо социальной группы; 

и) пропаганду исключительности, превосходства либо неполноцен-

ности граждан по признаку их отношения к религии, социальной, расовой 

национальной, религиозной или языковой принадлежности; 

к) публичные призывы к осуществлению указанной деятельности 

или совершению указанных действий; 

л) осуществление или совершениею указанных действий путем 

предоставления для осуществления указанной деятельности недвижимо-

сти, учебной, полиграфической и материально-технической базы, теле-

фонной, факсимильной и иных видов связи, информационных услуг, иных 

материально-технических средств» [6, с.2].  

По Закону, экстремистской организацией является – «общественное 

объединение, религиозная либо иная некоммерческая организация, в отно-

шении которых по основаниям, предусмотренным настоящим Законом, су-

дом принято вступившее в законную силу решение о ликвидации или запрете 

деятельности в связи с осуществлением экстремистской деятельности» [6, 

с.2]. 

В Законе также имеется анализ и классификация экстремистских мате-

риалов – «предназначенные для обнародования информация либо докумен-

ты, призывающие к осуществлению экстремистской деятельности либо 

обосновывающие или оправдывающие необходимость осуществления такой 

деятельности, публикации, обосновывающие или оправдывающие нацио-

нальное и (или) расовое превосходство либо оправдывающие практику со-

вершения военных или иных преступлений, направленных на полное или 

частичное уничтожение какой-либо этнической, социальной, расовой, нацио-

нальной или религиозной группы» [6, с.2].  

В Законе даны основные принципы борьбы с экстремизмом. «Борьба с 

экстремизмом основывается на следующих принципах: признания, соблюде-

ния и защиты прав и свобод человека, а равно законных интересов организа-

ций; законности; гласности; приоритета обеспечения безопасности Респуб-

лики Таджикистан; приоритета мер, направленных на предупреждение экс-

тремистской деятельности; сотрудничества государства с юридическими и 

физическими лицами в борьбе с экстремизмом; неотвратимости наказания за 

осуществление экстремистской деятельности» [6, с.3].  
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Основные направления борьбы с экстремизмом осуществляется по сле-

дующим основным мерам: 

➢  «принятие профилактических мер, направленных на предупрежде-

ние экстремистской деятельности, в том числе на выявление и последующее 

устранение причин и условий, способствующих осуществлению экстремист-

ской деятельности; 

➢  выявление, предупреждение и пресечение экстремистской деятель-

ности юридических и физических лиц» [6]. 

 В Законе субъектами, осуществляющими борьбу с экстремизмом, 

определены следующие государственные органы: 

- Государственный комитет по национальной безопасности Респуб-

лики Таджикистан; 

- Министерство внутренних дел Республики Таджикистан; 

- Министерство иностранных дел Республики Таджикистан; 

- Министерство юстиции Республики Таджикистан; 

- Таможенная служба при Правительстве Республики Таджикистан. 

Кроме того, «органы государственной власти и управления, местные 

исполнительные органы государственной власти и органы местного само-

управления участвуют в противодействии экстремистской деятельности в 

пределах своей компетенции. Общее руководство по борьбе с экстремиз-

мом осуществляет Правительство Республики Таджикистан. Суды Респуб-

лики Таджикистан участвуют в борьбе с экстремизмом на условиях и в по-

рядке, предусмотренных Конституцией Республики Таджикистан, настоя-

щим Законом и другими законами Республики Таджикистан. Органы про-

куратуры в пределах своей компетенции ведут надзор за надлежащим ис-

полнением законов по борьбе с экстремизмом» [6, с.3].  

В Законе также приведено, что именно запрещается законодательно 

по предупреждению экстремистской деятельности. В целях предупрежде-

ния экстремистской деятельности в Республике Таджикистан запрещается: 

 а) «создание, регистрация и функционирование экстремистских ор-

ганизаций либо организаций, способствующих экстремизму; 

 б) деятельность, связанная с пропагандой экстремизма, в том числе 

распространение экстремистских материалов; 

 в) въезд, выезд или транзит через территорию Республики Таджики-

стан лицам, принимавшим участие в экстремистской деятельности; 

 г) предоставление вида на жительство лицам, принимавшим участие 

в экстремистской деятельности; 
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 д) принятие в гражданство Республики Таджикистан иностранных 

граждан и лиц без гражданства, принимавших участие в экстремистской 

деятельности; 

 е) проведение митингов, шествий, демонстраций или иных публич-

ных выступлений с нарушением требований законодательства Республики 

Таджикистан. 

Предупреждение экстремистской деятельности также включает в се-

бя осуществление и иных мер, предусмотренных законодательством Рес-

публики Таджикистан и международно-правовыми актами, признанными 

Республикой Таджикистан» [6, с.4].  

С целью профилактики экстремистской деятельности органы госу-

дарственной власти и управления, местные исполнительные органы госу-

дарственной власти и органы местного самоуправления в пределах своей 

компетенции в приоритетном порядке осуществляют профилактические, в 

том числе воспитательные, пропагандистские меры, направленные на пре-

дупреждение экстремистской деятельности. 

Наиболее полно в Единой концепции борьбы с экстремизмом и тер-

роризмом даны основные цели, задачи и принципы борьбы с терроризмом 

и экстремизмом. Так в концепции указано, что целями и задачами борьбы с 

терроризмом и экстремизмом являются:  

«1. Обеспечение защиты Республики Таджикистан, ее граждан и 

других лиц, находящихся на ее территории, от угроз терроризма и экстре-

мизма. 

2. Ликвидация террористической и экстремистской угрозы на терри-

тории Республики Таджикистан. 

3. Создание в Республике Таджикистан атмосферы полного нетерпе-

ния терроризму и экстремизму, в любых их формах и проявлениях. 

4. Выявление, устранение и предупреждение причин и условий, спо-

собствующих возникновению и распространению терроризма и экстре-

мизма на территории Республики Таджикистан, а также ликвидация по-

следствий преступлений террористического и экстремистского характера. 

5. Повышение эффективности взаимодействия компетентных орга-

нов по предупреждению, выявлению, пресечению и расследованию пре-

ступлений террористического и экстремистского характера; выявление и 

пресечение деятельности организаций и лиц, причастных к осуществлению 

террористической и экстремистской деятельности, а также противодей-

ствие финансированию терроризма и экстремизма. 
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6. Выработка общих подходов субъектов, непосредственно осу-

ществляющих борьбу с терроризмом и экстремизмом, в том числе по во-

просам его предупреждения. 

7. Усиление роли государства, как гаранта безопасности личности и 

общества, в условиях нарастающих угроз терроризма и экстремизма. 

8. Реализация международно-правовых норм по противодействию 

финансированию терроризма и экстремизма. 

9. Формирование необходимой международной нормативно-

правовой базы сотрудничества с международными организациями и госу-

дарствами мирового сообщества и совершенствование правовой базы, раз-

витие и гармонизация международно-правовых норм и национального за-

конодательства в области борьбы с терроризмом и экстремизмом. 

10. Улучшение сотрудничества правоохранительных структур и ор-

ганов государственного финансового контроля по выявлению и пресече-

нию финансирования международного терроризма и экстремизма» [3, с.5]. 

В достижении целей и решении задач в борьбе с терроризмом и экс-

тремизмом Республика Таджикистан руководствуется следующими прин-

ципами: 

- бескомпромиссность борьбы с терроризмом и экстремизмом; 

- обеспечение неотвратимости ответственности как физических, так 

и юридических лиц за участие в террористической и экстремистской дея-

тельности; 

- комплексный подход к противодействию терроризму и экстремиз-

му с использованием всего арсенала превентивных, правовых, политиче-

ских, социально-экономических и прочих мер; 

- противодействие применению в международных отношениях по 

борьбе с терроризмом и экстремизмом практики «двойных стандартов»; 

- строгое соблюдение общепризнанных принципов и норм междуна-

родного права» [3, с.6].  

 В этой концепции приведены основные направления деятельности 

органов, осуществляющих борьбу с терроризмом и экстремизмом: 

«1. Анализ факторов и условий, способствующих возникновению 

терроризма и экстремизма, прогнозирование тенденций их развития и про-

явления на территории Республики Таджикистан. 

2. Предупреждение, выявление, пресечение и расследование пре-

ступлений террористического и экстремистского характера. 

3. Содействие неотвратимости наказания за преступления террори-

стического и экстремистского характера. 
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4. Оказание помощи в реабилитации лиц, пострадавших от преступ-

лений террористического и экстремистского характера. 

5. Противодействие терроризму на всех видах транспорта, объектах 

жизнеобеспечения и критической инфраструктурой. 

6. Предотвращение использования или угрозы использования в тер-

рористических целях оружия массового поражения и средств его доставки, 

радиоактивных, токсичных и других опасных веществ, материалов и тех-

нологий их производства. 

7. Противодействие финансированию террористической и экстре-

мистской деятельности. 

8. Предотвращение использования или угрозы использования ло-

кальных или глобальных компьютерных сетей в террористических целях 

(борьба с кибертерроризмом). 

9. Совершенствование правовой базы сотрудничества в борьбе с тер-

роризмом и экстремизмом. 

10. Взаимодействие с гражданским обществом и средствами массо-

вой информации в целях повышения эффективности противодействия тер-

роризму и экстремизму. 

11. Противодействие пропаганде терроризма и экстремизма. 

12. Участие в антитеррористической деятельности международного 

сообщества, включая взаимодействие в рамках международных организа-

ций и коллективных антитеррористических операций, объединение усилий 

и содействие в формировании глобальной стратегии противодействия но-

вым вызовам и угрозам под эгидой Организация Объединенных Наций. 

13. Совершенствование материально-технической базы подразделе-

ний, осуществляющих борьбу с терроризмом и экстремизмом, разработка 

средств, специальной техники и оборудования для оснащения этих подраз-

делений» [3, с.7].  

Таким образом, следует признать, что в Республике Таджикистан 

выработана единая система законодательно-нормативных актов в области 

обеспечения безопасности, противодействия и борьбы с терроризмом и 

экстремизмом. Наиболее важным компонентом в общей системе нацио-

нальной безопасности является взаимодействие всех структур государ-

ственной власти и местных органов управления с обществом и гражданами 

по выработке эффективных путей поддержания мира и стабильности в 

Республике Таджикистан, путей и форм проведения профилактических 

мер по противодействию радикализма, экстремизма и терроризма в моло-

дёжной среде. 
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The scientific article in the thesis form presents and analyzes some features of the re-

flection of the national security system, the concept of extremism and terrorism, extremist and 

terrorist organizations, the powers of the President of the Republic of Tajikistan and the Secu-

rity Council of Tajikistan in the field of security, the main national interests in the field of na-

tional security, modern national threats, principles and functions of ensuring national security. 

The article also reflects the analysis of the Constitution of the Republic of Tajikistan in the 

field of security and the powers of the President and the Security Council. The relevance and 

issues considered in the presented article lie in the deep analysis of the current situation and 

reflection of the laws of Tajikistan from 1993 to 2003 in ensuring the political and legal foun-

dations for ensuring the national security system in Tajikistan. 

The presented scientific article is recommended for study by specialists in the field of 

national security, as well as scientific experts, graduate students, masters, specialists and ex-

perts in the field of security, political scientists, historians, humanitarians studying the modern 

political and legal foundations of legislation in the Republic of Tajikistan and in the Central 

Asian states studying the system of ensuring national security. 
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Дар мақолаи илмӣ дар шакли мухтасар баъзе хусусиятҳои инъикоси низоми 

амнияти миллӣ, мафҳумҳои ифротгароӣ ва терроризм, ташкилотҳои экстремистӣ 

ва террористӣ, ваколатҳои Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ва Шӯрои амнияти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар соҳаи таъмини амният, манфиатҳои асосии миллӣ дар 

соҳаи амнияти миллӣ, принсипҳо ва вазифаҳои қонунгузории Ҷумҳурии Тоҷики-

стон дар соҳаи таъмини амнияти миллӣ, ваколатхои Президент ва Шўрои Амният 

инъикос ва таҳлил карда шудаанд. Аҳамияти масъалаҳои баррасишуда аз таҳлили 

амиқи вазъи кунунӣ ва инъикоси қонунҳои Тоҷикистон аз соли 1993 то 2003 дар 

таъмини заминаҳои сиёсиву ҳуқуқии таъмини амнияти миллии Тоҷикистон иборат 
аст. 

Мақолаи илмии пешниҳодшуда барои омӯзиши мутахассисони соҳаи амни-

яти миллӣ, инчунин коршиносони илмӣ, аспирантҳо, магистрҳо, мутахассисон ва 

коршиносони соҳаи амният, сиёсатшиносон, муаррихҳо, ки асосҳои равандњои му-

осири сиёсӣ ва ҳуқуқии қонунгузории Ҷумҳурии Тоҷикистон ва кишварҳои Осиёи 

Марказиро меомӯзанд, инчунин барои омӯзиши низоми таъмини амнияти миллӣ 
тавсия карда мешавад. 

Калидвожаҳо: қонунҳои амният; ҷавонон; Тоҷикистон; ифротгароӣ; терро-

ризм; радикализм; созмонҳои радикалӣ; созмонҳои экстремистӣ ва террористӣ; 

сомонаҳои экстремистӣ; низоми амнияти миллӣ; Конститутсияи Ҷумҳурии 

Тоҷикистон; Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон; ваколатҳо дар соҳаи амният; 

таҳдидҳо; манфиатҳои миллӣ; принсипҳо; ҳуқуқҳои шаҳрвандон; консепсия ва 

стратегияи амнияти миллӣллӣ. 
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В статье автор рассматривает вопросы истории создания архивов в Таджики-

стане, издательскую деятельность отдельных учреждений и организаций и публикации 

документальных материалов. Особо подвергается анализу сборник документов Д. 

Фанъяна «К истории советского строительства в Таджикистане (1920-1929 гг.)». Автор 

провел подборку и опубликовал документы в основном из фондов Архива Октябрьской 

Революции Таджикской ССР. В сборник вошли документы, касающиеся Советской ре-

волюции 1920 г. в Бухаре, советизации Таджикистана, национально-государственного 

размежевания республик Средней Азии и образования Таджикской Автономной Совет-

ской Социалистической республики (ТАССР), окончания гражданской войны и первого 

учредительного съезда Советов ТАССР, советского строительства ТАССР и т. д. Всего 

в сборнике собрано 71 документ, однако в него вошла лишь часть архивных материа-

лов, и многие важные документы, которые были приняты по неволе таджикского наро-

да, в сборнике не оказались. Несмотря на это, опубликованные архивные документы 

сборника имеют большое источниковедческое значение. 

Ключевые слова: архив; учреждение; публикация документов; документальные 

материалы; советское строительство; Таджикская АССР; сборник; архив Октябрьской 

революции; история. 

 

 

Известно, что архив является организацией, осуществляющей хране-

ние, комплектование, учёт и использование документов архивных фондов. 

Для исследователя он является одним из главных источников осуществле-
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ния поиска и использования документальных материалов с целью написа-

ния научных трудов. Организация первых архивов в Таджикистане отно-

сится к середине 20-х годов. 

После национально-государственного размежевания Средней Азии в 

Ташкенте возник проект создания Среднеазиатского архива, где хранились 

документы органов власти и вообще материалы всех учреждений Турке-

стана до 1917 г. и материалы центральных органов власти Туркестана 

1917-1924 гг. [14, с.110]. 

20 марта 1931 г. ЦИК и СНК Таджикистана утвердили «Положение 

об организации архивного дела в Таджикской Советской Социалистиче-

ской Республике». После утверждения был создан Центральный Государ-

ственный архив Таджикской ССР. Положением предусматривалось сосре-

доточение документов в Единый государственный архивный фонд (ЕГАФ) 

Таджикской ССР [14, с.111]. Для хранения Государственного архивного 

фонда республики в г. Душанбе были созданы Центральный исторический 

архив и Центральный архив Октябрьской революции с отделениями в го-

родах Ходженте и Хороге [3, с.3]. 

В отделе фондов Октябрьской революции и социалистического стро-

ительства сосредоточены документальные материалы по истории социали-

стического преобразования Таджикистана, по образованию Таджикской 

автономной, а затем союзной республики, по борьбе с басмачеством, по 

истории коллективизации, по индустриализации республики и культурной 

революции. Архивные документы отражают первые мероприятия Совет-

ской власти: борьба с басмачеством, проведение первых выборов, образо-

вание Таджикской АССР и разработка первой Конституции, проведение 

земельно-водной реформы, раскрепощение женщин-таджичек, введение 

всеобщего обучения и др. Вопросы характеризуют документальные мате-

риалы фондов Чрезвычайной диктаторской комиссии по делам Восточной 

Бухары, Экономического совета Восточной Бухары, Революционного ко-

митета Таджикской АССР, съездов Советов Таджикской АССР, ЦИК и 

СНК Таджикской АССР, Дюшанбинского ревкома и других учреждений 

[2, с.451-456 ]. 

В Советский период немаловажное значение имел сбор и публикация 

архивных материалов. Научно-издательская деятельность архивных орга-

нов, широко развернувшаяся в 1922-1926 гг., продолжалась и в последую-

щее время, хотя к концу десятилетия (1927-1937 гг.) количество издавае-

мой документальной литературы постепенно снизилось. Основными тема-

ми публикаций исторических источников были: революционное движение 
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в России и на Западе в ХVIII-ХIХ вв.; рабочее движение в России; Великая 

Октябрьская социалистическая революция и т.д. [10, с.271]. 

Значительное количество документов издали в серии «Архив Ок-

тябрьской революции». В сборниках этой серии использовали по преиму-

ществу документы Центрального архива Октябрьской революции [10, 272]. 

Публикации архивных документов осуществлялись и в Советском Таджи-

кистане. В этом процессе участвовали не только архивы, но и Институт ис-

тории партии при ЦК КП Таджикистана, Институт истории им. А.Дониша, 

Институт экономики АН Таджикистана, Государственный комитет по пе-

чати при Совете Министров Таджикской ССР [13, с.17]. 

Среди архивных источников немаловажное значение для исследова-

телей имеют опубликованные архивные документы по истории социали-

стического строительства в Таджикистане. Они выпущены в виде сборни-

ков документов и охватывают отдельные темы и отрасли [14, с.117]. 

Начиная с 1940 года, из архивов республики выпустили сборники 

документов. В 1940 году вышла первая часть сборника документов под ав-

торством Д. Фаньяна «К истории Советского строительства в Таджики-

стане» (1920-1929 гг.)» [16]. В данный сборник вошли документы, касаю-

щиеся Советской революции 1920 г. в Бухаре, советизации Таджикистана, 

национально-государственного размежевания республик Средней Азии и 

образования Таджикской Автономной Советской Социалистической рес-

публики (ТАССР), окончания гражданской войны и первого учредительно-

го съезда советов ТАССР, советского строительства ТАССР и т.д.  

В следующий сборник документальных материалов «Из истории ин-

дустриализации Таджикской ССР (1926-1941 гг.)» включены документы 

партийных, советских и хозяйственных органов Таджикской АССР и Та-

джикской ССР за 1926-1941 годы [5]. 

В первый том вошли документальные материалы фондов высших и 

местных органов, промышленных наркоматов, фабрик, заводов и другие. 

Второй том сборника документов «Из истории индустриального развития 

Таджикской ССР (1941-1958 гг.)» охватывает период Великой Отечествен-

ной войны советского народа и трёх послевоенных пятилетних планов раз-

вития народного хозяйства. Во введении излагаются основные моменты и 

особенности индустриального развития республики в военный и послево-

енный периоды [6]. 

В сборнике документов «Из истории коллективизации сельского хо-

зяйства и колхозного строительства в Таджикской ССР в Таджикской ССР 

1926-1937гг.» содержатся многочисленные документы партийных и совет-

ских органов Таджикской АССР и Таджикской ССР. В него включены до-
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кументы и материалы, отражающие историю социалистического преобра-

зования сельского хозяйства в Таджикской республике. Большинство до-

кументов, помещённых в сборник, публикуется впервые [7]. 

Во второй том данного сборника документов и материалов под 

названием «Из истории колхозного строительства в Таджикской ССР 1938-

1958 гг.» вошли документальные источники, отражающие историю завер-

шения коллективизации сельского хозяйства в Таджикистане и развитие 

колхозов в предвоенные годы, трудности и особенности военного времени, 

укрепление колхозов и рост их технической вооружённости, борьбу за со-

вершенствование форм организации труда, победу принципов ленинских 

норм управления колхозами в послевоенное время [8]. 

Немаловажное значение имеет сборник документов «Культурное 

строительство в Туркестанской АССР (1917-1924 гг.)», например, в первом 

разделе рассматриваются основные вопросы осуществления культурной 

революции при Советской власти [9]. 

Однако особое значение имеет первый сборник автора Фаньяна Д. 

«К истории Советского строительства в Таджикистане» (1920-1929 гг.) 

[16]. Так как именно в нём опубликованы документы, касающиеся образо-

вания Таджикской АССР. В настоящей статье мы подробно рассмотрим 

именно данный сборник документов. 

Как известно, начиная с 1918 по 20-е годы, завершился первый этап 

национального самоопределения и образовались многонациональные рес-

публики: Бухарская Советская Народная Республика (БНСР), Хорезмская 

Советская Народная Республика (ХСНР) и Туркестанская Автономная Со-

ветская Социалистическая Республикая (Турк. АССР), входившая в состав 

РСФСР. 5 апреля 1924 года Политбюро ЦК РКП(б) обсудило вопрос о раз-

деле и одобрило решение ЦК Компартии Среднеазиатских республик. 28 

апреля 1924 года Среднеазиатское бюро РКП(б) заслушало доклады прави-

тельств Туркестана, Бухары и Хорезма и сочло целесообразным провести 

размежевание в Средней Азии. 

Некоторые итоги состоявшихся на местах обсуждений 12 июня 1924 

г. были рассмотрены Политбюро ЦК РКП (б), которое своим решением «О 

национально-территориальном размежевании республик Средней Азии 

(Туркестана, Бухары и Хорезма» одобрило эти итоги [11, с.38]. Вопреки 

решению Политбюро ЦК РКП (б) от 12 июня 1924 г., в котором было чётко 

сказано об образовании комиссии из представителей всех среднеазиатских 

народов, в том числе и таджиков. Последние были представлены не одним 

политическим деятелем, который мог бы защищать принципиальные за-

конные интересы таджикского народа [12,124]. 



ИСТОРИЧЕСКИЕ НАУКИ  

 

60 

14 октября 1924 г. Вторая Всероссийская сессия ЦИК утвердила по-

становление ЦИК Туркестанской АССР «О размежевании». Она предоста-

вила таджикскому народу право образовать Таджикскую Автономную Со-

ветскую Социалистическую Республику. 

Таджикская АССР была образована на территории Кулябского, Гар-

мского, Дюшанбинского, Курган-Тюбинского вилоятов и Каратагского 

тюменя Сари-Ассиинского вилоята бывшего БНСР, Памира и Горно-

Бадахшанского, Ура-Тюбинского и Пенджикентского вилоятов, выделен-

ных из Туркестанской АССР. Для управления Таджикской Республикой, 

организации подавления сопротивления эксплуататорских классов, подго-

товки вопросов к Учредительному съезду советов 26 ноября 1924 г. было 

создано временное правительство в лице Ревком ТАССР [16, с.7]. 

По словам академика Р.М. Масова, «в результате национально-

государственного размежевания, завершившегося 27 октября 1924 г., та-

джики были лишены не только исторически принадлежавших им древ-

нейших городов – Бухары, Самарканда, но и значительной территории 

Сурхандарьинской, Кашкадарьинской областей, нескольких районов и го-

родов Ферганской долины, населённых преимущественно таджиками» [12, 

с.124]. 

14 августа 1926 года Ревком ТАССР своим постановлением о пере-

ходе на выборную власть известил весь таджикский народ об окончании 

гражданской войны и объявил о начале первой со времени образования 

ТАССР избирательной компании по выборам советов рабочих и дехкан-

ских депутатов снизу доверху и о созыве 1-го Учредительного Съезда Со-

ветов. По окончании выборной компании 1-го декабря 1926 года избран-

ники народа собрались на свой первый Учредительный Съезд Советов для 

разрешения важнейших государственных вопросов социалистического пе-

реустройства страны. 

Период с 1920 по 1929 годы породил много документов, которые и 

впредь стали основными архивными источниками по образованию Та-

джикской АССР. 

На наш взгляд, опубликованные архивные документы сборника Д. 

Фаньяна «К истории советского строительства в Таджикистане (1920-1929 

гг.)» имеют большое источниковое значение. Ибо их изучение оказывает 

немаловажную помощь в определении истории непростого для таджикско-

го народа периода времени. Автор подобрал и опубликовал документы в 

основном из фондов Архива Октябрьской Социалистической Революции 

Таджикской ССР.  
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Сборник документов имеет подробное введение в 40 страниц. Скорее 

всего, с этой точки зрения сборник архивных документов именуется автор-

ским. В нём даются предпосылки образования ТАССР начиная от Великой 

Октябрьской революции вплоть до образования Таджикской ССР. В том 

числе автор отмечает, что провозглашение Бухарской Советской Народной 

Республики положило начало советского социалистического строительства 

в Таджикистане, имевшего три этапа своего исторического развития:  

1-й этап - Советской революции в Бухаре и свержения эмира до 

национально-территориального размежевания республик Средней Азии и 

образование Таджикской Автономной Советской Социалистической Рес-

публики (с 2 сентября 1920г. по15 марта 1925 годов);  

2-й этап – с момента провозглашения Таджикской Автономной Со-

циалистической Республики до 3-го чрезвычайного съезда советов ТАССР, 

принявшего историческую декларацию о преобразовании ТАССР в Союз-

ную Советскую Социалистическую Республику, непосредственно входя-

щую в состав СССР (с 15 марта 1925 года по15 октября 1929 г.);  

3-й этап - Таджикистан как Союзная Советская Социалистическая 

Республика (с 16 октября 1929 г.) [16, с.7]. 

Таким образом, автор дает подробную характеристику каждого эта-

па. Согласно оглавлению, сборник состоит из шести разделов. Техниче-

ской неточностью в сборнике является несовпадение в оглавлении нумера-

ции разделов с фактической нумерацией разделов глав в сборнике. Сбор-

ник включает в себя: Введение; Советская революция 1920 г. в Бухаре и 

советизация Таджикистана (Восточной Бухары); Национально-

территориальное размежевание республик Средней Азии и образование 

ТАССР; Окончание гражданской войны и первый учредительный съезд 

советов Таджикской Автономной Советской Социалистической Республи-

ки; Советское строительство ТАССР в период от первого учредительного к 

третьему чрезвычайному съезду советов ТАССР; Преобразование ТАССР 

в Таджикскую Советскую Социалистическую Республику и непосред-

ственное вхождение ее в СССР, как Союзной республики. 

В начале первого раздела - «Советская революция 1920 года в Бухаре 

и советизация Таджикистана (Восточной Бухары) (1920-1924 гг.)» отраже-

но 13 архивных документов. «Телеграмма командующего войсками Турке-

станского фронта т. Фрунзе о свержении Бухарского эмирата от (2) сен-

тября 1920 года» и «Товарищ Куйбышев о Советской революции 1920 года 

в Бухаре» являются не подлинниками, а извлечены из прессы. В дальней-

шем автор использовал фонды Архива Октябрьской Социалистической Ре-

волюции Таджикской ССР.  
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Архивный документ «Обращение Чрезвычайной диктаторской ко-

миссии по делам Восточной Бухары ко всем трудящимся Восточной Буха-

ры от (29) августа 1922 года» посвящен борьбе с басмачеством на террито-

рии Восточной Бухары. В том числе в нём после характеристики обстанов-

ки на фронте отмечается, что «по случаю освобождения Гиссара от басма-

ческой контрреволюции Чрезвычайная Диктаторская Комиссия с 1 сентяб-

ря с.г. двинется с Каратага по направлению Дюшамбе» [16, с.44-45]. 

Остальные документы были посвящены организационным вопросам, 

строительству центрального аппарата Восточной Бухары, советизации Во-

сточной Бухары - «Из протокола заседания Революционного военного со-

вета Восточной Бухары от 29 июля 1923 года, № 3», «Из протокола объ-

единённого заседания Реввоенсовета Восточной Бухары и Кулябского ви-

лоятревкома от 10 сентября 1923 г.» и т.д. Например, в «Обращении Цен-

трального Исполнительного комитета Восточной Бухары ко всем совет-

ским, профессиональным, партийным и военным организациям, всем ви-

лоятским, тюменским и кентским исполнительным комитетам и всем 

гражданам Восточной Бухары от 8 июня 1924 года» отмечается: «Всебу-

харский Центральный Исполнительный Комитет Советов, учтя создавшие-

ся благоприятные условия в Восточной Бухаре, постановил упразднить 

Диктаторскую Комиссию». А вместо нее создать временный Исполнитель-

ный Комитет Советов народных депутатов Восточной Бухары и в самый 

ближайший период создать курултай народных представителей Восточной 

Бухары» [16, с.48]. 

 Дальше идут архивные документы о Первом Съезде советов народ-

ных депутатов Восточной Бухары, его резолюции, приветственные теле-

граммы и т.д. В некоторых документах наблюдается разночтение. Напри-

мер, в одном месте в них пишется «съезд», в другом - «курултай». Если в 

одном пункте одного документа идёт слово «съезд», в другом отмечен 

«курултай».  

В этом разделе, на наш взгляд, значительный и подробный архивный 

материал даётся в документе: «Из резолюции Первого съезда советов Во-

сточной Бухары по докладу о басмачестве, принятой на заседании от 4 

сентября 1924 года [16, с.55-58]. Например, 10 пункт гласит следующее: 

«…съезд настоятельно требует от центрального правительства ультима-

тивным порядком в определённый срок добиться соблюдения Афганиста-

ном в лице его правительства и полномочных представителей иностранных 

государств немедленного полного соблюдения дружеских пограничных 

отношений и правила инструктирования, в частности, немедленного ареста 

и выдачи Бухаре, как государственных преступников, так и всех курбашей 
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и командиров басмотрядов, находящихся на территории Афганистана, 

предоставления полной возможности беженцам свободного возвращения 

на родину, ареста и публичного суда над всеми басмачами, с оружием пе-

решедшими из Восточной Бухары и находящихся на территории Афгани-

стана, принимать такие меры и впредь, ставя в известность наше прави-

тельство…» [16, с.57-58]. Данный раздел отражал всего 13 документов. 

Второй раздел «Национально-территориальное размежевание рес-

публик Средней Азии и образование ТАССР (1924-1925гг.) объединяет 13 

документов разного содержания. Первый документ «Телеграмма ЦИК-а 

Восточной Бухары на имя товарища Сталина и товарища Калинина по по-

воду национально-территориального размежевания республик Средней 

Азии и образование ТАССР (июль 1924 год) [16, с.61]. 

Согласно комментариям автора, здесь имеется в виду решения ЦК 

ВКП(б), в которых в июле 1924г. было одобрено постановление VIII Съез-

да компартии Туркестана к Бухарским и Хорезмским компартиям и Сре-

дазбюро ЦК ВКП(б) о нацразмежевании Средней Азии. В том числе было 

отмечено: «Решение ЦК о Таджикской Республике, безусловно, является 

актом правильного подхода к разрешению как национальной политики, так 

и тех хозяйственно-экономических проблем, которые имели место, осо-

бенно среди народов, поселяющих территорию Бухарской республики. 

Решение ЦК предоставляет таджикскому народу, состоя в Союза ССР, су-

ществовать самостоятельно дышать своим собственным воздухом и раз-

решать самому свою собственную судьбу…» [16, с.61]. 

Следующий документ «Из протокола заседания Узбекского Бюро по 

национальному размежеванию от 4 октября 1924 года №9», где постанови-

ли: первым пунктом «Согласиться с решением Таджикской Комиссии об 

образовании Таджикской Республики со вхождением ее в состав Узбек-

ской независимой Республики. Вторым пунктом «О включении в состав 

Таджикской Республики Пенджикентского и Ура-Тюбинского районов» 

[16, с.61]. На самом деле они были как административные области. 

В постановлении по первому пункту отмечается: «…согласиться с 

решением таджикской Комиссии об образовании Таджикской Республики 

с вхождением ее в состав Узбекской Республики». Однако, здесь отсут-

ствует решение таджикской комиссии и при этом не было учтено решение 

ЦИКа Восточной Бухары. Даже в протоколе допускают слова «Узбекская 

независимая Республика», хотя все-таки она была в составе СССР. 

Дальше идут документы: «Постановление ЦИК Туркестанской 

АССР о национально-территориальном размежевании ТАССР от 16 сен-

тября 1924 года» [16, с.62], «Постановление 5-го Всебухарского курултая 
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советов от 18 сентября 1924 года», «Постановление 2-й Сессии КИК-а Бу-

харской Советской Народной Республики о национально-территориальном 

размежевании БНСР от 18 ноября 1924 года» [16, с. 63], «Постановление 

второй Сессии ЦИК СССР от 24 октября 1924 года» (не архивный матери-

ал), «Из Протокола заседания Революционного Комитета Узбекской Со-

ветской Социалистической Республики от 26 ноября 1924 года №2», «Из 

Протокола заседания Революционного Комитета Таджикской Автономной 

советской Социалистической Республики от 7 декабря 1924 года №14», 

«Обращение Революционного Комитета Таджикской АССР ко всем тру-

дящимся Таджикистана об образовании ТАССР, от 7 декабря 1924 года, 

№14» [16, с.65]. 

 Таким образом, в данном разделе других документов о националь-

но-территориальном размежевании больше нет. 

Однако, в сборнике имеется много «Протоколов заседаний…», но 

нет ни одного документа в виде стенографического отчёта. Например, по-

дробный «Стенографический отчёт заседания специальной территориаль-

ной комиссии» Средазбюро ЦК РКП(б) по национально-территориальному 

размежеванию, который академик Р.М. Масов обнаружил в Российском 

центре хранения и изучения документов новейшей истории (ф.62, оп.2, 

д.100, л.9-39) [12, с.166-200] «Список товарищей присутствующих при об-

суждении вопроса о национальном размежевании среднеазиатских респуб-

лик, на заседании Оргбюро ЦК от 4/VI-24г.» [12, с.201-206]. 

Остальные документы в данном разделе непосредственно касаются 

Таджикской Советской Автономной Социалистической Республики. Это 

«Обращение Революционного Комитета Таджикской АССР ко всем басма-

ческим курбашам, джигитам и их пособникам от 5-го февраля 1925 года», 

«Из протокола Ревкома ТАССР от 25 февраля 1925 года №12», «Из Прото-

кола Ревкома ТАССР от 26 апреля 1925 года №42», «Приветствие товари-

ща Сталина таджикскому народу по случаю провозглашения ТАССР от 

(15) марта 1925 года» [12, с.65-74]. 

В последнем документе из архива «Приветствие Сталина…» пишет-

ся следующее: «Привет Таджикистану - новой советской Республике тру-

дящихся у ворот Индостана. Горячо желаю всем труженикам Таджикиста-

на решительных успехов в Деле превращения своей Республики в образцо-

вую республику Восточных стран. Таджики имеют богатую историю: их 

организаторские и политические способности в прошлом ни для кого не 

составляют тайны. Работники Таджикистана! Подымайте культуру своей 

страны, развивайте ее хозяйство, помогайте труженикам города и деревни, 

сплачивайте вокруг себя всех лучших сынов своей родины и покажите 
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всему Востоку, что вы являйтесь лучшими потомками своих предков, 

крепко державшими в своих руках знамя освобождения. Да здравствует 

Советский Таджикистан! Жалею, что не смогу приехать к вам в Дюшамбе. 

И. Сталин» [12, с.73-74]. 

Если внимательно прочитать данное приветствие в нём имеются 

много важных моментов. Во-первых, глава Советского государства не разу 

не напоминает от том, что Таджикистан Автономная Республика в составе 

Узбекской ССР. Во-вторых, он Таджикистан называет «новой советской 

Республикой у ворот Индостана» и более того, «…превращения своей Рес-

публики в образцовую республику Восточных стран». Здесь он явно счи-

тает Таджикистан отдельной страной среди восточных государств. Ещё 

один интересный тезис: «…покажите всему Востоку, что вы являетесь 

лучшими потомками своих предков, крепко державшими в своих руках 

знамя освобождения»… - он нас считал древним народом, который всегда 

боролся за свою свободу и независимость. 

Таким образом, под воздействием «нечистых сил» при проведении 

национально-территориального размежевания в отношении таджиков была 

допущена несправедливость несмотря на то, что в высших кругах Совет-

ского государства признали наши древние корни и самобытность нашего 

народа. 

Третий раздел «Окончание гражданской войны и 1-й учредительный 

съезд Советов Таджикской Автономной Советской Социалистической 

Республики (1925-1926гг.)» отражает 17 документов разного содержания. 

Первое это «Постановление Революционного Комитета Таджикской Авто-

номной Советской Республики о введении военного положения в ТАССР 

от 11 мая 1926 года №7», «Постановление Ревкома ТАССР об упразднении 

бывшего эмирского аппарата от 19 мая 1925 года №10», «Постановление 

Ревкома Таджикской Автономной Советской Социалистической Респуб-

лики о переводе делопроизводства на местные языки от 18 декабря 1925 

года №1 35» - во 2-м пункте постановления написано «… Государствен-

ным языком ТАССР признать таджикский, узбекский и русский» [16, с.82]. 

 Большинство документов данного раздела посвящено обращениям к 

командирам и бойцам 13-го стрелкового корпуса, избирательным компа-

ниям 1-го Учредительного съезда ТАССР и принятым декларациям. В ма-

териалах 1-го Учредительного съезда отражены: «Декларация об образова-

нии Таджикской АССР», «О национализации земли, воды, недр земли и 

лесов ТАССР», «О раскрепощении женщин», «О введении всеобщего обу-

чения трудящихся», «О передаче всей полноты власти вновь избранному 

ЦИК-у» и т.д.  
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На наш взгляд, исследователям будут интересны первые документы 

о раскрепощении женщин именно в начале 20-х годов. «Декларация о рас-

крепощении женщин», в частности, постановляет - «…неуклонно прово-

дить в жизнь и в Таджикистане, проведённые уже в остальных частях 

СССР законы, уничтожающие рабство женщин, ограждающие ее права…». 

Закон приводится в следующих пунктах: 1. Общие права; 2. В области 

гражданского права; 3. В области семейного права; 4. В области земельно-

го права.  

Четвёртый раздел «Советское строительство ТАССР в период от 1-го 

Учредительного к 3-му Чрезвычайному съезду Советов ТАССР (1927-

1929гг.)» отражает 13 документов. 

Первый архивный документ это «Постановление 2-й сессии ЦИКа 

Советов ТАССР 1-го созыва об итогах избирательной компании 1926 года, 

состоянии низового совпаппарата и ближайших задачах советского строи-

тельства в ТАССР, принятое на заседании от 28 мая 1927 года». В приме-

чания напоминается, что 1-я сессия ЦИК советов ТАССР 1-го созыва со-

стоялась в г. Дюшамбе 12.12.1926 г. и обсуждала исключительно вопросы 

конструирования исполнительных правительственных органов – Президи-

ум ЦИКа и СНК ТАССР. 2-я сессия ЦИК Советов ТАССР 1-го созыва со-

стоялась в г.Дюшамбе 25-29 мая 1927 г. [16, с.109]. 

Второй документ «Постановление 2-й сессии Советов Таджикской 

Автономной Советской Социалистической Республики об амнистии, при-

нятое на заседании от 29 мая 1927 года» включает 5 пунктов, где говорится 

о полной амнистии разных категорий граждан, происходящих из трудовой 

семьи. Например, по первому пункту: а) всем, кто покинул без разрешения 

советской власти под влиянием обмана или принуждения территорию 

ТАССР и переселился за границу; б) всем, кто по темноте или несозна-

тельности были вовлечены и приняли участие в басмаческих шайках» [16, 

с.110-111]. 

В дальнейшем следуют документы: об итогах перевыборной кампа-

нии 1927-28 гг., о введении нового таджикского алфавита, обращение Пре-

зидиума ЦИК о проведении избирательной кампании 1928-1929 гг., обра-

щение ЦИК советов ТАССР о введение нового таджикского алфавита от 

15 декабря 1928 года. Согласно последнего отмечается: «3 сессия ЦИК 

ТАССР, происходившая в г. Кулябе, весной 1928 года, постановила: ввести 

в Таджикистане новый таджикский алфавит на латинской основе взамен 

старого арабского алфавита» [16, с.117]. Неизвестно, почему 3 сессия ЦИК 

прошла именно в Кулябе, а не в Дюшамбе. Можно предполагать, что в 

столице проведение сессии было небезопасно. 
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Два документа из данного раздела посвящены Конституции ТАССР. 

Первый - «Постановление 4-й сессии Советов 1-го созыва о рассмотрении 

проекта конституции ТАССР, принятое на заседании от 21 апреля 1929 го-

да». Второй – «Постановление 2-го съезда Советов ТАССР о принятии 

Конституции (основного закона) Таджикской Автономной Советской Со-

циалистической Республики, принятое на заседании от 28 апреля 1929 г.». 

В первом пункте которого написано: «Проект Конституции (основного за-

кона) Таджикской Автономной Социалистической Республики принять» 

[16, с. 120]. По сути, это являлось первой Конституцией Советского Та-

джикистана.  

В этом разделе имеется два важных документа, посвящённых присо-

единению Ходжентского округа Узбекской ССР к Таджикской АССР. В 

первом пункте документа «Из акта передачи Ходженского округа УзССР в 

Таджикскую Автономную ССР от 4 сентября 1929 года» отмечается: «1) В 

развитие постановления 3-го курултая Советов Узбекской Советской Со-

циалистической Республики от 29.04 -10.05. 1929 г. и в соответствии с ука-

занием свыше, решением Президиума ЦИК Советов УзССР, представители 

Узбекистана сдали, а представители Таджикистана приняли Ходжентский 

округ и его существующие на сие число административных границ в со-

ставе: 5 районов и 57 сельсоветов с количеством населения в 250723 

(душ)» [16, с.120]. В разделе: 3 обращения; 7 постановлений; 3 из журнала 

заседания; 1 акт. 

В пятом разделе «Преобразование ТАССР в Таджикскую Советскую 

Социалистическую Республику и непосредственное вхождение ее в СССР, 

как союзной республики (июнь-декабрь 1929 г.)» вошли 15 документов. 

Среди них: 3 протокола; 5 постановлений; 4 из журнала заседания; 1 де-

кларация; 2 обращения и 2 приветствия. Из них важнейшими являются 

«Декларация 3-го Чрезвычайного Всетаджикского съезда Советов об обра-

зовании Таджикской Союзной Советской Социалистической Республики, 

принятая на заседании от 16 октября 1929 года» и «Постановление 3-го 

Чрезвычайного съезда Советов ТАССР об образовании Таджикской Союз-

ной Советской Социалистической Республики, принятое на заседании от 

16 октября 1929 года». Содержание этих документов уже имеется и в дру-

гих публикациях.  

Стоит напомнить первый документ «Из Протокола Президиума ЦИ-

Ка Союза ССР от 12 июня 1929 года №2»:  

 «8. Слушали: Сообщение правительства Таджикской АССР. Дело 

№342, 24/11.  
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Постановили: 1. Сообщение правительства Таджикской АССР при-

нять к сведению. 

2. Принимая во внимание, что Таджикская Автономная Республика 

по своим экономическим, национальным и географическим признакам яв-

ляется совершенно обособленной от УзССР единицей, и считать своевре-

менным, в целях более успешного экономического и культурного развития 

Таджикистана, постановку вопроса о выделении Таджикской Республики 

из состава УзССР и о вхождении ее в Союз ССР, как самостоятельной Со-

юзной Республики…». Секретарь ЦИК Союза ССР [6, с.131]. 

Наконец, в конце раздела имеется «Протокол заседания Президиума 

ЦИК СССР от 13 декабря 1929 года №21»:  

«Слушали: вопрос о выполнении директив 2-й сессии ЦИК Союза 

ССР 5-го созыва: 

1)По постановлению о непосредственном вхождении в состав Союза 

ССР Таджикской Республики. (Внесён Секретариатом ЦИК СССР) Дело 

№342, 24/12. 

Постановили: внести на утверждение 6-го Съезда Советов Союза 

ССР постановление 2-й сессии ЦИК Союза ССР 5-го созыва об изменении 

вводной части договора об образовании Союза ССР (раздел 2 Конституции 

Союза ССР), в связи с непосредственным вхождением в состав Союза ССР 

Таджикской Союзной Республики». Секретарь ЦИК Союза ССР (подпись) 

[6, с.149]. 

Таким образом, оба Протокола взаимосвязаны. Они из одного «Де-

ла»: первое - Дело №342, 24/11, второе - Дело №342, 24/12. 

Можно напомнить ещё об одном Протоколе. «Из Протокола №21 За-

седания Президиума ЦИК Союза ССР от 1-го декабря 1929 года».  

«Слушали: Постановление Съезда Советов Таджикской ССР о пере-

именовании города Дюшамбе в город Сталинабад (внесено правитель-

ством Таджикской ССР) 

Постановили: согласиться с постановлением Чрезвычайного Съезда 

Советов Таджикской ССР и переименовать город Дюшамбе в город Ста-

линабад». Секретарь ЦИК Союза ССР (подпись) [16, с.148]. 

Таким образом мы пришли к следующим выводам, опубликованные 

архивные документы сборника Д. Фаньяна «К истории Советского строи-

тельства в Таджикистане (1920-1929гг.» имеют большое источниковое 

значение, ибо, их изучение оказывает немаловажную помощь в определе-

ние истории непростого для таджикского народа периода времени. 

Анализ показал, что в данный сборник архивных материалов вошли 

71 документ, каждый из которого по-своему имеют источниковое значе-
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ние. Автор проявил усилие воедино собрать разнообразные по значению и 

содержанию архивные документы за определённый период времени с 1920 

по 1929 г. 

Особо надо подчеркнуть, что автор во «Введении» делит образова-

ние Таджикской Автономной Советской Социалистической Республики на 

3 этапа и дает подробную характеристику каждому этапу. 

В опубликованных документах исследователи могут найти ценные 

материалы по борьбе с басмачеством. Факты, приведённые в этих доку-

ментах, подлинные и могут служить доказательствами зверств басмачей в 

20-х начале 30-х годов. Значительный и подробный архивный материал 

представлен в документе: «Из резолюции Первого съезда советов Восточ-

ной Бухары по докладу «О басмачестве» от 4 сентября 1924 г. 

В сборнике опубликованы архивные материалы по первой Консти-

туции Таджикской АССР, имеющие огромное значение в истории законо-

творчества нашего народа. И это, когда в стране не за горами 30-летие 

Конституции Независимого Таджикистана. 

Однако, многих важных документов, которые были приняты по не-

воле таджикского народа, в сборнике не оказалось. Для уточнения некото-

рых обстоятельств позволим себе сделать некоторые отступления и разо-

браться почему в сборник не вошли все архивные документы данного пе-

риода. 

20 марта 1931 г. ЦИК и СНК Таджикская ССР утвердили «Положе-

ние об организации архивного дела» [1, с.154]. Положение исходило из 

принципа социалистической национализации документальных богатств. 

Все архивные материалы о политической, экономической и культурной 

истории таджикского народа за дореволюционный и советский периоды 

образовали единый Государственный архивный фонд (ЕГАФ) [1, с.154]. 

Заведование ЕГАФ, в соответствии с принципом централизации, 

возлагалось на Центральное архивное управление при ЦИК Таджикской 

ССР. В непосредственном в ведении ЦАУ находилась Центральный исто-

рический архив и Центральный архив Октябрьской революции с их отде-

лениями в Ходженте и Хороге. Городские и районные архивы, являясь ор-

ганами горсоветов и райисполкомов, по вопросам архивного дела подчи-

нялись ЦАУ [15, с.77]. 

Отсюда можно сделать вывод, о том, что тогда существовали два 

центральных архивных фонда, и Д.Фаньян использовал только второй ар-

хивный фонд. Вероятно, в первом также были сосредоточены архивные 

документы данного периода времени. Сборник вышел в 1940 году. А 29 

марта 1941 г. Совет народных Комиссаров СССР утвердил новое положе-
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ние о Государственном архивном фонде СССР и сети государственных ар-

хивов республики были слиты в единый Центральный государственный 

архив Таджикской ССР [3, с.3]. 

Таким образом, в данный сборник вошла лишь часть архивных мате-

риалов. 

Создается впечатление, что в Центральном архиве Октябрьской ре-

волюции был сосредоточен следующий перечень документов: телеграммы, 

обращения, протоколы, постановления, приветствия, резолюции, деклара-

ции, выписки из журнала заседания. Возможно, остальные архивные доку-

менты оставили в Госархиве Узбекистана, а также отправили в Централь-

ные всесоюзные архивы в г. Москву с грифом «совершенно секретно».  

В том числе в сборнике отсутствует стенографические отчёты. 

Например, подробный «Стенографический отчёт заседания специальной 

территориальной комиссии» Средазбюро ЦК РКП(б) по национально-

территориальному размежеванию», который академик Р.М. Масов обна-

ружил в Российском центре хранения и изучения документов новейшей 

истории. 

Можно учесть также обстоятельство недоступности материалов, по 

причине того, что с 1938 по 1961 годы все архивы в Таджикистане (в це-

лом по Союзу) были в ведении Министерства внутренних дел Союза ССР 

и союзных республик. Это естественным образом ограничивало доступ ко 

всем архивам.  

Действительно, многие архивные документы были тогда засекрече-

ны. Процесс рассекречивания начался только с 80-х гг. По словам бывшего 

директора ЦГА Таджикской ССР Л.К. Гармаковой «Открытие многих ра-

нее засекреченных документов – одно из проявлений перестройки в работе 

государственных архивов. ЦГА республики приступил к ней в 1987 году и 

ведёт по сегодняшний день. Дело это очень кропотливое и объёмное. Мы 

открыли доступ ко всем документам ограниченного пользования и рассек-

ретили большую часть секретных. В их числе – фонды Революционного 

комитета ТАССР, ЦИК и Совнаркома республики, Президиум Верховного 

Совета и Совета Министров Таджикской ССР и многое другое» [4]. 

В плане оформления автор допустил некоторые технические по-

грешности, такие как: 

1. На титульном листе указана дата выхода книги - 1940 год, а на об-

ложке 1941 год. Также оглавление по нумерации не совпадает с содержа-

нием глав в тексте; 

2. Во Введении не говорится о содержании сборника. Каким образом 

и при каких обстоятельствах осуществлялся сбор материала? Какие труд-
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ности возникли при сборе материала? Почему в первый том сборника не 

вошли все архивные материалы, хотя данный сборник был составлен не 

без помощи сотрудников архива?... В одной публикации мы нашли следу-

ющую запись: «Началась научно-исследовательская работа в 1940 году, 

опубликован сборник документов «К истории советского строительства в 

Таджикистане (1920-1929гг.»… [1, с.157]. Но, это частность, и ни в коем не 

умаляет огромную проделанную научно-исследовательскую работу автора 

по сбору и систематизации архивных материалов в столь ответственный 

момент для истории таджикского народа. И можно отдать дань этому ав-

тору за усердие и ответственность, проявленные в процессе работы с ар-

хивными материалами и с уверенностью можно заявить, что сборник име-

ет источниковое значение. 
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In the article, the author examines the history of creation of archives in Tajikistan, 

publishing activities, individual institutions and organizations in the collection and publica-

tion of documentary materials. Especially the collection of documents by D. Funyan «To the 

history of Soviet construction in Tajikistan (1920-1929)» is analyzed. The author was picked 

up and published documents mainly from the funds of the Archive of the October Revolution 

of the Tajik SSR. The collection includes documents related to the 1920 Soviet Revolution in 

Bukhara, the Sovietization of Tajikistan, the national-state disassociation of the republics of 

Central Asia and the formation of the Tajik Autonomous Soviet Socialist Republic (TASSR), 

the end of the Civil War and the first constituent congress of the TASSR councils, the Soviet 

construction of the TASSR and so on. It contains 71 documents. However, many important 

documents that were adopted in the captivity of the Tajik people have not been included in the 

collection. It contains only a part of the archival material. Despite this, the published archival 

documents of the collection have great source-scientific significance. 
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Муаллиф дар маќола таърихи таъсиси бойгонињо дар Тољикистон, 

фаъолияти муассисаву ташкилотњои алоњидаро дар љамъоварї ва нашри маводи 

њуљљатї мавриди тањќиќ ќарор додааст. Мачмуаи хуҷҷатхои Д.Фанян «Дар бораи 

таърихи сохтмони шуравӣ дар Точикистон (1920-1929)» махсусан таҳлил шудааст. 

Муаллиф асосан аз махзанҳои бойгонии Инқилоби Октябри ҶШС Тоҷикистон 

хуҷҷатҳоро ҷамъ оварда ба табъ расондаст. Ба маҷмӯа ҳуҷҷатҳои марбут ба 

Инқилоби шӯравии соли соли 1920 дар Бухоро, шӯравикунонии Тоҷикистон, 

тақсимоти миллӣ-давлатии ҷумҳуриҳои Осиёи Миёна ва ташкилёбии Ҷумҳурии 

Мухтори Шӯравии Сотсиалистии Тоҷикистон (ҶМШС), хотима ёфтани ҷанги 

шаҳрвандӣ ва анҷумани якуми муассисони Шӯроҳои ҶМШС, сохтмони шӯравии 

советии ҶМШС ва гайра ворид гардидаанд. Маҷмуа 71 ҳуҷҷатро дар бар 

гирифтааст. Аммо бисёре аз хуҷҷатҳои муҳиме, ки бе ширкати тоҷикон қабул 

шуда буданд, ба мачмуа дохил нашудаанд. Ба он танхо як кисми маводҳои инти-

шоршудаи бойгонӣ ворид гардидаанд. Бо вуҷуди ин, ҳуҷҷатҳои интишоршудаи 

бойгонӣ дар маҷмуа ахамияти калони сарчашмашиносӣ доранд. 

Калидвожаҳо: бойгонӣ; муассиса; интишори ҳуҷҷатҳо; сохтмони шӯравӣ; 

ҶМШС Тоҷикистон; маҷмуа; бойгонии инқилоби Октябр; таърих; Д.Фанян. 

mailto:raja1956@mail.ru


ИСТОРИЧЕСКИЕ НАУКИ  

 

74 

 

 

УДК 734.75.009 

 

ПОВСЕДНЕВНАЯ ЖИЗНЬ ЭВАКУИРОВАННЫХ  

В ТАДЖИКИСТАНЕ В ГОДЫ  

ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ 

 

Абдурашитов Фозил Маматович 

 

доктор исторических наук, 

доцент кафедры всеобщей и отечественной истории 

Российско-Таджикский (Славянский) университет 

734025, Республика Таджикистан, Душанбе, ул. М. Турсунзаде, 30 

Тел.: (+992) 935 70 02 05 (м.) 

fozil8204@gmail.com 
 
 
В годы Великой Отечественной войны в оборонной стратегии Советского госу-

дарства эвакуация населения, важнейших государственных учреждений и промышлен-

ных предприятий стала первоочередной задачей. После временной потери территорий 

Украины, Белоруссии и некоторых областей РСФСР для Советского правительства од-

ним из приоритетных регионов стал Таджикистан. Задачей СНК СССР была обеспече-

ние фронта обмундированием, обувью и другими средствами военного назначения. По-

этому в Таджикистане в кратчайшие сроки, несмотря на неимоверно сложные социаль-

но-экономические условия, за счет эвакуированных предприятий промышленный ком-

плекс был переориентирован на военный лад. На предприятиях легкой промышленно-

сти республики планировалось разместить оборудование эвакуированных четырех три-

котажных и трех швейных фабрик из Ростовской области. В связи с этим возникла про-

блема обеспечения кадрами всех эвакуированных предприятий, так как большинство 

трудоспособного и подготовленного на производстве населения, уходило на фронт. Для 

обеспечения полноценного функционирования эвакуированных предприятий пришлось 

привлекать самих эвакуированных, и в основном женщин и девушек, которые в свою 

очередь со временем переводились на работу в госпитали или на поля. В данной статье 

автор уделяет особое внимание проблемам обеспечения кадрами эвакуированных 

предприятий, приводит факты и события, освещает процесс эвакуации предприятий и 

жителей городов и сел западных областей Советского Союза, блокадного Ленинграда, 

Москвы, Киева, Минска и т.д. Описана повседневная и трудовая жизнь эвакуированных 

детей, стариков, женщин в приютившем их Таджикистане.  

Ключевые слова: Великая Отечественная война; эвакуация; повседневная 

жизнь; промышленные предприятия; военный лад; план эвакуации; прифронтовые го-

рода и села; сплоченность. 
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Дружба и сплоченность народов СССР стали важными факторами в 

победе в Великой Отечественной войне. Советская идеология дружбы 

народов ярко проявилась как в ходе войны, так и в тылу. Как и все Совет-

ские республики в годы войны, Таджикистан стал поистине вторым домом 

для многих людей. В республику были эвакуированы жители многих дру-

гих городов и сел западных областей Советского Союза, блокадного Ле-

нинграда, Москвы, Киева, Минска и многих прифронтовых сел и городов. 

В городах и селах Таджикистана было размещено около 100 000 эвакуиро-

ванных, из них почти 10 000 детей.  

В годы Великой Отечественной войны фашистская Германия ис-

пользовала идею раскола между народами в качестве идеологического 

оружия против СССР. Для народов Средней Азии и Казахстана фашисты 

использовали лозунги панисламизма и пантюркизма. Была выдвинута идея 

создания буржуазно-марионеточных мусульманских государств [16, с. 

360]. Однако античеловеческая фашистская идеология в условиях суровых 

военных испытаний наоборот сплотила народы СССР в единую братскую 

семью. Вопреки надеждам врага многонациональная Советская социали-

стическая семья народов стала еще более крепкой и монолитной. 

Особенно ярко это выражалось в первые дни войны, когда таджики-

станцы с удовольствием приютили десятки тысяч эвакуированных. С этого 

момента и начинается новый отсчет времени в повседневной жизни как та-

джикистанцев, так и эвакуированных. Их объединила Советская идеология 

«Дружба народов» и лозунги «Всё для фронта! Всё для победы!» в проти-

вовес фашистской разрушительной идеологии семьи народов СССР. Пер-

выми на таджикскую землю прибыли эвакуированные в республику два 

военных училища и две военных спецшколы. Они пополнили свои ряды за 

счет молодежи, призванной в республике. Впоследствии выпускники учи-

лищ, подготовленные за счет эвакуированных и местной молодежи, пока-

зали на фронтах Великой Отечественной войны отличную военную выуч-

ку, проявили мужество и героизм при выполнении боевых заданий. 

В оборонительной стратегии Советского государства эвакуация 

населения, важнейших государственных учреждений и промышленных 

предприятий стала первоочередной задачей. Это было обусловлено вре-

менной потерей территорий Украины, Белоруссии и некоторых областей 

РСФСР. Приоритетными регионами для эвакуации стали восточные райо-

ны РСФСР, Казахстан и Средняя Азия. Поэтому в военно-хозяйственном 

плане на IV квартал 1941 г. и на 1942 г., утвержденным СНК СССР и ЦК 
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ВКП(б) 16 августа 1941 г., были изложены конкретно обоснованные меро-

приятия по переводу народного хозяйства на военные рельсы по районам 

Поволжья, Урала, Западной Сибири, Казахстана и Средней Азии [14, с.44-

48].  

Исходя из сложившейся катастрофической ситуации, Советское пра-

вительство приняло ряд нормативно-правовых актов, касательно эвакуа-

ции жизненноважных объектов, в том числе оборонного значения. В По-

становлениях ЦК ВКП(б) и СНК СССР «О порядке вывоза и размещения 

людских контингентов и ценного имущества» (от 27 июня 1941 г.) и «О 

порядке эвакуации населения в военное время» (от 5 июля 1941 г.) были 

определены конкретные задачи партийных и советских органов по эвакуа-

ции [2, с.126]. 

В первые дни Великой Отечественной войны одним из стратегически 

важных тыловых районов СССР стал Таджикистан. По распоряжению 

СНК СССР от 24 августа 1941 г. часть промышленных предприятий, под-

лежащих эвакуации, была направлена в Таджикскую ССР. Советом по эва-

куации было запланировано направить в Таджикистан для размещения в 

Наркомат оборудование 13 предприятий пищевой промышленности. В те-

чении короткого времени железнодорожным транспортом было перевезено 

оборудование с техническим персоналом Одесского маслозавода № 3, Вя-

земских маслозаводов № 1 и 2, Валуйского маслозавода, Полтавского мас-

лозавода № 10, Симферопольского консервного завода им. 1 Мая, Феодо-

сийского консервного завода «Красный Перекоп» и др. [3]. 

Одной из приоритетных задач перед СНК СССР стояла обеспечение 

фронта обмундированием, обувью и другими средствами военного назна-

чения. Поэтому оборудование Люберецкой прядильной и Павло-

Покровской прядильно-ткацкой фабрик, Балашихинской хлопко-

прядильной фабрики, Московского шелкоткацкого комбината им. Щерба-

кова в срочном порядке направилось в распоряжение Наркомата текстиль-

ной промышленности Таджикской ССР [4].  

В Таджикистане в кратчайшие сроки за счет эвакуированных пред-

приятий промышленный комплекс был переориентирован на военный лад. 

На предприятиях легкой промышленности республики планировалось раз-

местить оборудование эвакуированных четырех трикотажных и трех 

швейных фабрик из Ростовской области. Постановлением СНК СССР от 

25 июля 1942 г. проводилась вторичная эвакуация из Кузнецка в Таджики-

стан. В кратчайшие сроки была эвакуирована часть оборудования москов-

ской обувной фабрики «Буревестник» с тем, чтобы разместить его на Ста-

линабадской обувной фабрике [5]. 
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Исходя из инфраструктурных возможностей регионы Таджикистана 

принимали даже тяжелые оборудования. Так, например из-под Москвы в 

Ленинабадскую область был эвакуирован один из заводов Главредмета. А 

всего в Таджикистан было запланировано направить оборудование 27 

промышленных предприятий. В целом, на действующих и строящихся 

предприятиях Таджикской ССР было размещено оборудование 20 заводов 

и фабрик [9, с.61]. 

Между тем, ситуация осложнялась тем, что в республике остро не 

хватало не только квалифицированных, но и простых инженерно-

технических кадров. Большинство трудоспособного населения, особенно 

молодежи, подготовленной на производстве, когда подходил срок призыва, 

уходило на фронт. Поэтому для обеспечения полноценного функциониро-

вания эвакуированных предприятий пришлось привлекать самих эвакуи-

рованных, и это в основном женщин и девушек. Девушки и женщины не 

все оставались работать на производстве, зачастую они переводились на 

работу в госпитали, в сельское хозяйство и т.д. 

Эвакуированные в Таджикистан люди имели разные специальности. 

На места отбывших на войну кадров, наряду с местным населением, вста-

вали женщины, подростки, старики и эвакуированное население. Произ-

водственная нагрузка на каждого работавшего намного возросла. Боль-

шинство из вновь пришедших не имело достаточного опыта и навыков ра-

боты. В этой связи, в основном в сельском хозяйстве, где большее значе-

ние приобретали ручной труд и использование простейших технических 

средств и живой тягловой силы (лошадей, волов, а то и коров), о высокой 

производительности их труда говорить не приходилось. У многих эвакуи-

рованных только постепенно в процессе работы появлялись трудовое уме-

ние и мастерство. Колхозники понимали, что одним из возможных путей 

возмещения дефицита рабочей силы должно стать повышение их трудовой 

активности. 

Еще до начала Великой Отечественной войны в республике не хва-

тало медицинских кадров. Система здравоохранения еще полностью не 

была cформирована. В некоторых районах и кишлаках почти не было ме-

дицинских пунктов из-за отсутствия врачей, медсестер, акушерок. В таких 

условиях в республике при активном участии партийных, советских орга-

нов и широкой общественности были развернуты 29 эвакогоспиталей на 

10170 коек [1, с.3]. Причем в Таджикистан, как в глубокий тыл, преимуще-

ственно поступали тяжело раненные и больные красноармейцы. Уже к 

концу 1941 г. прибыло свыше 3000 тяжело раненных бойцов и командиров 

Красной Армии [6]. Многие школьные здания в г. Сталинабаде были пере-
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даны под госпитали, а часть из них были переданы под эвакогоспиталь [8]. 

Так было в Курган-Тюбе, Кулябе, Гиссаре и в других городах и районах 

республики. 

Несмотря на неимоверно сложные социально-экономические усло-

вия, когда все силы, вся жизнь была переориентирована на обеспечение 

фронта, в трудный 1943 г. СНК Таджикской ССР принял меры по проведе-

нию летней оздоровительной кампании для детей эвакуированных. В рес-

публике были открыты пионерские лагеря в Сталинабаде на 1100 человек, 

в Ленинабаде – на 700 человек. На летний период были переведены на 

оздоровительный режим с четырехразовым питанием 800 воспитанников 

детских домов, 100 детей детских садов и яслей [18]. В республике, и стар, 

и млад, из вековых национально-культурных традиций милосердия и та-

джикского гостеприимства, каждый (!) проявил настоящие высшие чело-

веческие качества. Они делились последним куском хлеба. Сами голодали, 

но детей берегли как могли. В Таджикистане очень тепло встретили эваку-

ированных детей. Они были окружены всенародной заботой и вниманием. 

В Сталинабаде для них были открыты круглосуточные детские ясли, кото-

рые в январе 1942 г. посещало 200 детей [11]. 

В Таджикистане в годы войны дети продолжали ходить в школу и 

получать образование. Ситуация еще больше усугублялась с пребыванием 

эвакуированных в школы, где и без того не хватало мест, учебных парт и 

учителей. Тем не менее, эвакуированные дети были окружены особым 

вниманием. Из-за нехватки мест устраивали их в детские дома и школы. В 

районах, микрорайонах, махаллах за ними были закреплены участковые 

врачи и медработники. Им была предоставлена специализированная меди-

цинская помощь. Ослабленные и страдающие теми или иными заболева-

ниями дети получали дополнительное питание. Детям эвакуированных се-

мей и из семей фронтовиков выдавались бесплатные пайки. Росла сеть 

детских дошкольных учреждений. Среди детей эвакуированных, спецпере-

селенцев и депортированных было много детей, страдавших туберкулез-

ной интоксикацией, желудочно-кишечными заболеваниями и диареей. Для 

детей дошкольного возраста организовывались специальные детские ясли 

и сады. В Таджикистане было много эвакуированных детей, оставшихся 

без родителей. Для них открывали специальные столовые. Жители респуб-

лики повсеместно для них организовали сбор теплой одежды и питания. 

В сложные годы Великой Отечественной войны в Таджикистан были 

переселены десятки тысяч детей-сирот. По республике, во всех областях и 

городах в отношении детей-сирот проявляли особую заботу. Местные пар-

тийные органы и население проявляли максимум заботы в отношении си-
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рот. Для них были учреждены детские комиссии, которые строго следили 

за опекой над сиротами. В сложных условиях, когда само местное населе-

ние голодало, была проявлена поистине родительская забота. В особенно-

сти материнскую заботу проявляли женщины. Так, жительница Сталина-

бада Бибиойша Бобокалонова вместе со своими десятью детьми воспиты-

вала еще восемь, оставшихся без родителей, детей из России и Белоруссии. 

Другая женщина, Хабиба Разокова, колхозница сельхозартели им. Ленина 

взяла на воспитание пять детей-сирот [15]. Таких было много. Тысячи эва-

куированных детей-сирот были с любовью приняты в таджикские семьи.  

В годы войны весомый вклад в развитие театрального музыкального 

искусства внесли эвакуированные музыканты и искусствоведы. В Таджи-

кистан были эвакуированы: Ленинградский театр музыкальной комедии, 

Воронежский театр им.Щорса, украинская капелла «Думка», Киевский 

симфонический оркестр, Днепропетровский кукольный театр и другие. 

Содружество этих театров с творческими коллективами республики обо-

гащало искусство таджикского народа [17, с. 86 ]. Академический театр 

им. Лохути осуществил постановку спектаклей по произведениям таджик-

ских драматургов, посвященных показу героизма советского солдата на 

фронте. Творческому коллективу театра удалось правдиво изобразить су-

ровую и беспощадную борьбу советских воинов против немецко-

фашистских захватчиков. Эти спектакли по своим идейным и художе-

ственным достоинствам встали в ряд с лучшими произведениями многона-

циональной советской драматургии, посвященными Великой Оте-

чественной войне [13, с.100-103]. 

В составе театральных коллективов эвакуированные люди были за-

действованы в патриотическом воспитании населения с массово-

разъяснительной работой. Они выступали со спектаклями и концертами не 

только в городах республики, но и в самых отдаленных районах, на погра-

ничных заставах республики.  

Как ранее нами было отмечено, огромную помощь в развитии искус-

ства Таджикистана в разгар Великой Отечественной войны оказали эваку-

ированные театральные коллективы. Так, при непосредственном участии 

художественного руководителя Ленинградского театра комедии, заслу-

женного деятеля искусств РСФСР Н.П. Акимова было выполнено оформ-

ление музыкальной драмы «Песни гнева» в театре оперы и балета, пьесы 

«Фронт» в драматическом театре им. В.Маяковского и концертной про-

граммы во Фронтовом театре Таджикистана [12]. На сцене Таджикского 

оперного театра впервые были поставлены классический балет «Тщетная 
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предосторожность», а также отдельные сцены из оперы «Евгений Онегин» 

[10, с.127]. 

Немаловажное значение в развитии киноискусства Таджикистана 

имело эвакуация киностудии «Союздетфильм» осенью 1941г. и приезд 

квалифицированных московских режиссеров, актеров и операторов. Они 

наполнили места таджикских кинематографистов, которые были призваны 

в ряды Красной армии. В дружеской семье народов эвакуированные и ки-

нематографисты Таджикистана внесли свою лепту в дело Великой победы.  

Местами эвакуации в Таджикистане были в основном города Ста-

линград, Ленинабад, Курган-Тюбе. В упомянутые города и во многие по-

селки действительно хлынул крупный поток беженцев и эвакуированных. 

Кроме того, часть эвакуированных находились в значительно более мелких 

населенных пунктах. В этом смысле существовала большая разница между 

теми, кто эвакуировался с предприятиями, и теми, кто ехал самостоятельно 

и позднее получал разрешение на работу.  

Некоторые люди, эвакуировавшиеся в Таджикистан, приехали без 

разрешения и документов. Они фактически самостоятельно добирались и 

многие получали соответствующие документы уже в местах эвакуации, 

найдя работу. Многие эвакуированные женщины обосновались в городах, 

работали на предприятиях промышленности, а часть из них учились в ре-

месленных училищах для освоения востребованных профессий.  

Эвакуированным в Таджикистан людям пришлось осваивать новые 

для себя профессии механизатора, тракториста, механика, шофера и др. 

Многие из них заменяли ушедших на фронт руководителей предприятий и 

учреждений республики. Среди них были директора заводов и фабрик, 

председатели колхозов. Они стали руководителями организаций и учре-

ждений в различных сферах народного хозяйства.  

На промышленных предприятиях городов, особенно оборонных, не-

достаточно было рабочих, не говоря уже об инженерно-технических ра-

ботниках. В эвакуированных промышленных предприятиях республики 

катастрофически не хватало специалистов высшего звена. По всей респуб-

лике эвакуированные повсеместно были охвачены переквалификацией. 

Переподготовка новых кадров из числа эвакуированных женщин и деву-

шек осуществлялась через краткосрочные курсы и школы. Срок их обуче-

ния зависел от сложности и трудности профессии. Но главным оставалось 

индивидуальное обучение в процессе работы. Например, в одной только 

Ленинабадской области было подготовлено 560 женщин-пахарей, сеяль-

щиков, поливальщиков и т.д. В районах области, непосредственно на фер-

мах, профессиям были обучены 395 женщин, впервые пришедших на жи-
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вотноводческие фермы [7]. Большинство из них были эвакуированные, ко-

торые в последствии в течении короткого времени стали передовиками 

производства. 

В годы Великой Отечественной войны жилищная проблема стала 

одной из наиболее острых проблем в городах Таджикистана. Тогда в рес-

публику было эвакуировано огромное количество людей из захваченных 

фашистами территорий и крупных городов – Москвы, Ленинграда, из 

Украины и Белоруссии, из фронтовой и прифронтовой полос СССР. 

Первую волну эвакуированных пришлось расселять в коммунальных и 

государственных домах, общежитиях, школах, домах культуры, ведом-

ственных клубах. А в последующие годы многих из них временно подсе-

ляли в квартиры горожан.  

Конечно, условия проживания беженцев и эвакуированных были тя-

желыми. Большинство зданий, выделенных под жилище в городах и по-

селках республики, были переполнены и требовали капитального ремонта. 

Некоторые помещения в холодное время не отапливались из-за нехватки 

угля и дров, а многие из них не имели нормального освещения. 

Таким образом, в годы войны, таджикский народ массово проявил 

благородство и высшую степень гуманизма. В те суровые годы войны про-

изошли серьезные изменения в повседневной жизни всех слоев населения. 

Не хватало еды, продуктов, одежды, обуви. Дети и старики недоедали. 

Большую часть выращенного собственными руками урожая колхозники 

отправляли на фронт. А сами голодали. Война коснулась каждого и каждой 

семьи. Оставаясь в тылу, все – женщины, дети, старики, молодежь - внесли 

свою лепту в Великую победу. Каждый из них старался в своей повседнев-

ной жизни трудиться по максимуму и помочь выжить своей семье, близ-

ким, родным и эвакуированным, чтобы вместе приблизить час Победы.  
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Kyiv, Minsk and many front-line villages and cities were evacuated. Particular attention is 

paid to the issues of everyday life of the evacuees - children, old people, women, how they 

were sheltered by the Tajiks and in what conditions they lived and worked. Keywords. The 

Great Patriotic War, evacuation, everyday life, industrial enterprises, military order, evacua-

tion plan. Everyday life of evacuees in tajikistan during the great Patriotic war Abstract. Dur-

ing the Great Patriotic War, the evacuation of the population, the most important state institu-

tions and industrial enterprises became a priority task in the defense strategy of the Soviet 

state. After the temporary loss of the territories of Ukraine, Belarus and some regions of the 

RSFSR, Tajikistan became one of the priority regions for the Soviet government. The article 

provides facts and events, highlights the process of evacuation of enterprises and the popula-

tion in the incredibly difficult conditions of war. It tells how residents of many other cities 

and villages in the western regions of the Soviet Union, besieged Leningrad, Moscow, Kyiv, 

Minsk and many front-line villages and cities were evacuated. Particular attention is paid to 

the issues of everyday life of the evacuees - children, old people, women, how they were shel-

tered by the Tajiks and in what conditions they lived and worked.  

Keywords: The Great Patriotic War; evacuation; everyday life; industrial enterprises; 

military order; evacuation plan. 
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Дар солњои Љанги Бузурги Ватанї дар стратегияи мудофиавии Давлати Со-

ветї эвакуатсияи ањолї, муњимтарин муассисањои давлатї ва корхонањои саноатї 
вазифаи аввалиндарача гардид. Баъди муваќќатан аз даст додани њудудњои Укра-
ина, Белоруссия ва баъзе вилоятњои РСФСР Тољикистон ба яке аз вилоятњои афза-
лиятноки Њокимияти Советї табдил ёфт. Дар маќола факту њодисахо оварда 
шуда, рафти эвакуатсияи корхонањо ва ахолї дар шароити нињоят душвори љанг 
нишон дода шудааст. Дар он наќл карда мешавад, ки чї тавр сокинони бисьёр ди-
гар шањру кишлоќњои районњои ѓарбии Иттифоќи Советї, Ленинград, Москва, 
Киев, Минск, ки дар муњосира ќарор гирифта буданд, ва бисьёр ќишлоќњо ва 
шањрњои наздифронтї кучонда шуданд. Ба масъалањои њаёти њаррузаи муњољир-
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шудагон — кудакон, пиронсолон, занон, ки халќи тољик ба онњо сарпаноњ додааст 
ва онњо дар чї шароит кору зиндагї мекарданд, диќќати махсус дода мешавад. 

Калидвожаҳо: Ҷанги Бузурги Ватанӣ; эвакуатсия; ҳаёти ҳаррӯза; корхо-

наҳои саноатӣ; тартиботи ҳарбӣ; нақшаи эвакуатсия; шаҳру деҳоти фронт; мут-

таҳидшавӣ.
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В статье рассматривается история происхождения и становления праздника, по-

священного дню образования Таджикской советской социалистической республики, 

формирование его ритуалов, отношение к нему представителей советской власти. Ак-

туальность темы исследования обусловлена тем, что в настоящее время советские юби-

лейные даты, связанные с празднованием Дня Таджикистана, не отмечаются в связи с 

распадом СССР и упразднением Таджикской ССР, а также образованием независимой 

Республики Таджикистан в 1991 г. Тем не менее, изучение праздничной советской 

культуры страны обусловлена, в первую очередь, потребностью сохранения историче-

ской памяти о главных событиях в жизни государства, что является важным элементом 

консолидации нации. Во-вторых, анализ концепции и инструментарий государственно-

го праздника такого уровня может быть полезен для понимания историко-культурного 

контекста этой даты и оценки воздействия на общественное сознание. В-третьих, зада-

чами праздничных мероприятий непременно выступала необходимость воспитания у 

молодого поколения патриотических чувств, укрепление межкультурных связей и др., 

что в целом, способствовало формированию национальной идентичности. В заключе-

нии автор приходит к выводу, что в традициях советских государственных праздников 

отражены особенности этого периода. 

Ключевые слова: национально-государственное размежевание; Таджикская 

АССР; Таджикская ССР; юбилей республики; праздничные мероприятия; награждение 

передовиков; Сталинабад.  

 

 

В 2024 г. отмечалось столетие со дня образования Таджикской авто-

номной советской социалистической республики, которая стала первым 
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государственным образованием для таджикского народа, не имевшего ра-

нее своей государственности. В истории советского Таджикистана это не 

единственная юбилейная дата, которая традиционно сопровождалась мас-

совыми торжествами. Не менее важным событием стало образование Та-

джикской советской социалистической республики.  

Декларация о преобразовании Таджикской АССР в Таджикскую ССР 

была принята на III Чрезвычайном съезде Советов СССР 16 октября 1929 г. 

В соответствии с Постановлением ЦИК СССР от 5 декабря 1929 г. «О 

непосредственном вхождении в состав Союза ССР Таджикской союзной 

республики» [10, c. 1414-1415] она стала седьмой союзной республикой в 

составе СССР в этот период с четко очерченными административными 

границами. 

Предыстория. 

Революционные события 1917 г., развернувшиеся по всей террито-

рии Российской империи, стали сильнейшим мотивом усиления нацио-

нально-освободительной борьбы местного населения за свои права в Тур-

кестанском крае. Различные общественно-политические организации, су-

ществовавшие в этот период, видели будущее Туркестана по-разному: тер-

риториальной либо культурно-национальной автономией в составе феде-

ративного государства. Судьбу края решила победа большевиков, двоевла-

стие было ликвидировано, власть оказалась в руках Советов рабочих и 

солдатских депутатов.  

Республики1, образовавшиеся на обломках Туркестанского генерал-

губернаторства, стали первым опытом национальной политики советской 

России в регионе. Для координации деятельности молодыми местными 

партийными организациями было образовано Туркестанское бюро ЦК 

РКП(б), которое в мае 1922 г. реформировано в Среднеазиатское бюро ЦК 

ВКП(б). Данный партийный орган власти был наделен широкими полно-

мочиями. Так, О.Д. Тальская отмечает, что «на Средазбюро возлагались 

преимущественно тактические задачи, связанные, в первую очередь, с про-

ведением национальной ленинской политики партии» [21, с. 108]. Одним 

из аспектов его деятельности стала подготовка и проведение национально-

государственного размежевания республик Средней Азии, проведенная в 

1924 г. В основу этой концепции была положена «идея создания несколь-

ких территориальных образований на основе проживающих в данном ре-

гионе этносов» как противопоставление исламской консолидации. Без-

 
1 Туркестанская советская федеративная республика (1918), Хорезмская и Бухарская народные советские 

республики (1920). 
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условно, к этому шагу большевиков «подтолкнула опасность развития 

идей панисламизма и пантюркизма в Туркестанском крае, так как в реги-

оне проживало несколько миллионов мусульманского населения» [24, с. 

71] готовых к активным действиям. По мнению Т.В. Котюковой, это реше-

ние имело и положительную динамику, поскольку народы, проживающие 

на территории Средней Азии, получили «по национальной квартире» [5]. 

В результате 14 (27) октября 1924 г. вторая сессия ЦИК СССР вместо 

упраздненных Туркестанской, Бухарской и Хорезмской республик приняла 

решение об образовании Узбекской и Туркменской ССР, Таджикской 

АССР в составе УзССР, Казахской АССР, Кара-киргизской и Каракалпак-

ской автономных областей в составе РСФСР.  

Стоит обратить внимание, что по «итогам размежевания в состав Уз-

бекской республики вошли самые плодородные, густонаселенные, эконо-

мически развитые территории Средней Азии» [4, с. 29]. Подобная неспра-

ведливость была обусловлена, по мнению академика Р.М. Масова, тем, что 

судьбу будущей «таджикской национальной государственности» в основ-

ном решала узбекская комиссия [7]. В итоге, таджикские партийные деяте-

ли были вынуждены поднять вопрос о пересмотре границ и выделении Та-

джикской АССР из состава Узбекской ССР.  

Решение принималось на самом высоком уровне, генеральным сек-

ретарем ЦК РКП(б) И.В. Сталиным. 12 июня 1929 г. ЦИК СССР принял 

решение о преобразовании Таджикской автономной советской социали-

стической республики в Таджикскую советскую социалистическую рес-

публику. Это решение стало важным шагом в национальной политике 

СССР, который позволил Таджикистану развиваться как отдельному само-

стоятельному государству. 

16 октября 1929 г. стало исторической датой для таджикского наро-

да, когда на площади имени Фрунзе в Доме Дехканина в присутствии 

местного населения и красноармейцев Председатель ЦИК Таджикской 

ССР Нусратулло Максум огласил Декларацию о преобразовании ТАССР в 

Таджикскую советскую социалистическую республику. Данное преобразо-

вание было связано с необходимостью создания более благоприятных 

условий для экономического и культурного развития таджикского народа.  

Событие было принято с огромным воодушевлением: в Дюшамбе в 

честь провозглашения Таджикской ССР прошел парад войск Красной Ар-

мии, а город переименовали в Сталинабад.  

Нельзя не согласиться с Ж.Б. Исамитдиновым, который утверждал, 

что государственные праздники являются «зеркалом своей эпохи» [3, с.15]. 

Они были важным доказательством успешного развития страны: к ним го-
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товились, их любили отмечать, благодаря им формировались и укореня-

лись новые традиции. 

Торжественное празднование первого юбилея республики сопровож-

далось серьезной подготовкой за несколько лет до предполагаемой даты 

праздника республиканского значения. В первую очередь, требовалось со-

гласование на самом высоком уровне всех ключевых его элементов, кото-

рые должны были быть концептуально выдержаны и отражать позицию 

государственной власти к данному событию. Иными словами, как отмеча-

ет Е.В. Барышева, такие праздники «находились в поле особого внимания 

как главные праздники, призванные решать идеологические и политиче-

ские задачи» [1, с. 82]. Это выражалось в разработке документов норма-

тивного характера, которые требовали обязательной резолюции членов ЦК 

ВКП (б). Особое внимание было сосредоточено на вопросе финансирова-

ния празднования годовщины образования Таджикской ССР под строгим 

контролем со стороны высших органов государственной власти, поскольку 

планировались значительные расходы на проведение обширных торжеств. 

Экономическая ситуация в Таджикистане не позволяла в полной мере ис-

пользовать бюджет республики, и, следовательно, для организации юбилея 

были задействованы основные ресурсы из государственного бюджета все-

го Советского Союза. По утверждению Т.С. Мартыненко, празднество та-

кого уровня должно было продемонстрировать не только несомненные 

успехи, которые были достигнуты Таджикистаном к десятилетию своего 

существования, но и значимые достижения СССР [6, с.114]. 

В 1935 г. были подготовлены первые списки о награждении лучших 

работников Таджикской ССР, которые впоследствии неоднократно допол-

нялись. Архивные документы свидетельствуют о том, насколько сложной 

была эта работа. Так, С.К. Шадунц, являвшийся в период с 1935 по 1937 гг. 

первым секретарем ЦК Коммунистической партии Таджикской ССР, обра-

тился 17 декабря 1935 г. к И.В. Сталину с письмом, в котором предлагал 

пересмотреть списки представленных к награждению колхозников-

хлопкоробов «под углом зрения полученной урожайности» хлопка, по-

скольку существовала разница в выращивании и обрабатывании египет-

ского и американского хлопка. В частности, он писал: «…если по амери-

канскому хлопку к высшей награде представляются хлопкоробы, которые 

добились урожайности 20 и выше центнеров, то по египетскому хлопку 

норма эта должна быть снижена, по крайней мере до 15 центнеров <…> 

Прошу Вас при утверждении его [списка – авт.] учесть особенности нашей 

республики» [12].  
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В соответствии с проектом Постановления ЦК ВКП(б) и Совнаркома 

о награждении передовых колхозов Таджикской республики, было решено 

«премировать по одной грузовой машине 40 колхозов и 3 совхоза Таджик-

ской ССР <…>, досрочно перевыполнивших план хлопкосдачи государ-

ству и добившихся высоких урожаев» [11]. Также партийными и государ-

ственными органами власти СССР была оказана поддержка в организации 

продажи стройматериалов населению среднеазиатских республик. Проект 

Постановления гласил: «в целях оказания помощи колхозникам в деле 

строительства культурных домов организовать с 1 февраля 1936 года от-

крытую продажу в республиках Средней Азии пиленого леса, гвоздей, 

оконного стекла, железо-скобяных изделий и др. строительных материа-

лов. <…> Обязать Наркомлес Союза открыть не позднее 1 февраля 1936 

года для производства продажи леса и других стройматериалов склады-

магазины в следующих районных центрах: <…> По Таджикской ССР – в 

Сталинабаде, Шахринау, Курган-Тюбе, Бауманабаде, Кулябе, Оби-Гарме, 

Ходженте, Канибадаме и в Ура-Тюбе [11]. 

Вопрос о дате празднования юбилея Таджикской республики стал 

предметом активных дискуссий. Стоит отметить интересную особенность: 

торжества, посвященные дню образования Таджикской АССР – 14 октября 

1924 г., проводились только один раз – 15 марта 1930 г. (пятилетие). В бо-

лее поздний период к этой теме еще вернуться, однако на данный момент 

руководством страны было принято решение об избрании иной годовщины 

образования республики. 

16 июня 1939 г. Указом Президиума Верховного Совета Таджикской 

СССР днем празднования 10-летнего юбилея республики стало 19 октября 

1939 г., однако Указом от 3 июля 1939 г. были внесены изменения и пред-

ложен новый вариант – «16 октября – день принятия Третьим съездом Со-

ветов декларации Таджикской ССР» [18]. При этом, 29 сентября 1939 г. 

лично И.В. Сталину была отправлена телеграмма, подписанная председа-

телем Президиума Верховного Совета Таджикской ССР М. Шагадаевым и 

секретарем ЦК(б) Таджикистана Д.З. Протопоповым следующего содер-

жания: «…в связи с десятилетием Таджикской ССР, имеющим быть 15-го 

октября, приглашают Вас прибыть на праздник трудящихся Таджикиста-

на» [13]. Можно предположить, что в текст приглашения попала ошибка, 

так как юбилейная дата к этому времени уже была утверждена на высшем 

уровне.  

В структуру советского праздника, как правило, включалось боль-

шое количество элементов, которые, как отмечает Е.В. Барышева, «рас-

сматривались партийно-государственным аппаратом Советской России как 
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важнейшая часть идеологической агитационно-пропагандистской работы» 

[2, с. 83]. Праздничные мероприятия отличались организованностью, обя-

зательным характером и осуществлялись командными методами. Без со-

мнения, этот день был отмечен особыми торжествами. Следует учесть, что 

праздник такого масштаба имел концептуальное содержание, направлен-

ное, в том числе, на укрепление взаимоотношений между республиками 

Советского Союза.  

В первый юбилей Таджикской ССР с высоких трибун неоднократно 

звучали приветственные речи, которые констатировали основные дости-

жения республики: «Совет Народных Комиссаров Союза ССР и Централь-

ный Комитет ВКП(б) выражают твердую уверенность, что таджикский 

народ в братском содружестве со всеми народами Советского Союза будет 

и впредь неустанно работать над дальнейшим укреплением Таджикской 

Советской Социалистической Республики и всего Советского Союза <…> 

За годы советской власти в Таджикистане создан целый ряд промышлен-

ных предприятий, строится большой текстильный комбинат. Сельское хо-

зяйство Таджикистана превратилось в крупное колхозное механизирован-

ное хозяйство, проведено крупнейшее ирригационное строитель (Вашское 

строительство и др.)…» [16]. 

После завершения официальной части, состоялись праздничные ше-

ствия, концерты с участием известных исполнителей, народные гулянья и 

множество других мероприятий, которые всегда являлись частью любого 

торжества. 

После 16 октября последовала череда правительственных решений 

по улучшению ситуации в республике.  

Во-первых, еще 15 октября 1939 г. Д.З. Протопопов отправляет теле-

грамму В.М. Молотову, текст которой гласит: «Таджикистан 16 октября 

празднует 10-летний юбилей. Прошу дать указание ускорить рассмотрение 

телеграммы Совнаркома и ЦК КП(б) Таджикистана от 29 сентября об ока-

зании нашей республике помощи в развитии культурно-бытового строи-

тельства» [14]. Данный вопрос был решен положительно, однако не без 

дискуссии. Так, в архивных материалах имеется справка, в соответствии с 

которой: «Делами СНК СССР был подготовлен проект Постановления 

СНК, предусматривающий выделение Таджикской ССР из резервного 

фонда СНК СССР 2,7 млн. руб. на жил.-коммун. строительство в текущем 

году, а также строительство ряда культурно-бытовых объектов стоимостью 

17 млн. руб. в 1940 г. и стоимостью 12,5 млн. руб. – в 1941 г. На проекте 

имеется резолюция Н.А. Булганина: «Предлагаю ответить отрицательно. 

Сказать, что ввиду направления материалов, главным образом, на цели 
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обороны, СНК рекомендует не увеличивать объемов капитальных работ» 

[15]. 

 Тем не менее, Постановлением ЦК КП(б) и СНК Таджикистана от 

21.10. 39 г. «О мероприятиях по Таджикской ССР в связи с 10-летием со 

дня ее образования» было решено:  

«Разрешить СНК Таджикской ССР строительство в столице Таджик-

ской ССР – г. Сталинабаде: 

а) Дома правительства с общей стоимостью в 5 млн. рублей, с затра-

тами в 1940 г. в сумме 2,5 млн. рублей; 

б) Дома специалистов стоимостью 1,5 млн. рублей, с затратами в 

1940 г. в сумме 1 млн. рублей; 

в) республиканской больницы стоимостью 5 млн. рублей, с затрата-

ми в 1940 г. в сумме 2 млн. рублей; 

г) публичной библиотеки стоимостью 1,5 млн. рублей, с затратами в 

1940 г. в сумме 1 млн. рублей; 

д) стадиона стоимостью 1 млн. рублей, с окончанием строительства в 

1940 г.; 

е) типового кинотеатра стоимостью 1,5 млн. рублей, с окончанием 

строительства в 1940 г. 

2. Разрешить СНК Таджикской ССР строительство дороги Комсомо-

лабад - Рушан, с ассигнованием из государственного бюджета 2 млн. руб-

лей» [9]. 

Во-вторых, в газете «Правда» от 18 октября 1939 г. № 289(7974) был 

опубликован Указ Президиума Верховного Совета СССР «О награждении 

передовиков сельского хозяйства Таджикской ССР». Окончательный вари-

ант списка был представлен для утверждения И.В. Сталину ЦК КП(б) Та-

джикистана и проверен в аппарате ЦК ВКП(б). Целесообразно полностью 

привести статистику по этим награждениям, поскольку она наглядно ил-

люстрирует, как распределялись правительственные награды. 

СПРАВКА [17] 

на передовиков сельского хозяйства Таджикской ССР, представляе-

мых к правительственной награде 
 Итого Орденом 

Ленина 

Орденом 

Трудового 

Красного 

Знамени 

Орденом 

Знак 

Почета 

Медалью за 

труд. доб-

лесть 

Медалью за 

трудовое 

отличие 

1. Бригадиров, 

звеньевых, кол-

хозников-

стахановцев 

77 6 15 9 21 26 
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2. Стахановцев 

животноводства 

(колхозы) 

19 3 2 2 3 9 

3. Стахановцы 

совхозов 

2 - - - - 2 

4. Председатели 

колхозов 

50 4 - 10 16 20 

5. Трактористов, 

механиков и ком-

байнеров 

13 3 3 2 3 2 

6. Специалистов 

сельского хозяй-

ства 

12 - 3 6 2 1 

7. Директоров 

МТС и их заме-

стителей и дирек-

торов совхозов 

5 - 2 1 - 2 

8. Председателей 

сельсоветов 

3 - 1 - 1 1 

9. Руководителей 

районных пар-

тийных, совет-

ских и земельных 

организаций 

54 - 7 19 13 15 

10. Руководите-

лей обл., республ, 

партийных, со-

ветских и земель-

ных организаций 

27 5 7 11 3 1 

Итого 262 21 40 60 62 79 

 

Также, в продолжении празднования дня образования Таджикской 

ССР, получило окончательное воплощение реформа таджикской письмен-

ности. В Постановлении Политбюро ЦК ВКП(б) от 20 ноября 1939 г. «О 

переводе таджикской письменности с латинизированного на русский алфа-

вит» сообщалось о необходимости перевода делопроизводства республики 

во всех государственных учреждениях, а также периодической печати на 

новый алфавит, начиная с 1 июня 1940 г. Реформа коснулась и вопросов 

преподавания и обучения в школах, где также предписывалось перейти на 

использование нового алфавита, но с 1 сентября 1940 г. [19]. Тем самым 

реформа предполагала актуализировать процесс интеграции народов Та-

джикской ССР в единую советскую систему. Руководство СССР считало, 

что переход на новый алфавит облегчит обучение и распространение гра-
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мотности, а также откроет новые возможности для литературного развития 

таджикского языка. Как отмечает А.И. Усмолов, «реформа письменности, 

как показало время, сыграла положительную роль в деле подъёма культу-

ры таджикского народа в ХХ в.» [22, с. 220].  

Логическим завершением празднования десятилетия образования 

республики стал документ об административно-территориальных измене-

ниях, которые были необходимы для более эффективного управления тер-

риториями с учетом местных особенностей. Так, 27 ноября 1939 г. был из-

дан Указ, опубликованный в Ведомостях Верховного Совета СССР «Об 

образовании Сталинабадской, Ленинабадской, Кулябской и Гармской об-

ластей в составе Таджикской ССР» [8].  

Таким образом, появление молодой Таджикской республики на карте 

СССР стало мощнейшим стимулом для развития этой территории. В Та-

джикистане началось активное строительство новых городов, дорог, заво-

дов, больниц, учебных заведений и культурных учреждений. Непремен-

ным атрибутом повседневности стало наличие юбилейных дат и связанных 

с этим праздничных торжеств, которые играли важную роль в жизни насе-

ления страны. Как отмечают В.М. Сторчак и О.А. Огородникова: «они 

способствуют успешному функционированию, укреплению стабильности 

и усилению единства общества, закрепляют за индивидуумом чувство 

гражданственности, гордости за свой народ и свою родину» [20, с. 98]. 

Иными словами, одной из задач этого государственного праздника стало 

объединение народа с использованием различных идеологических средств.  

Действительно, советские праздники служили мощным средством 

распространения коммунистической идеологии, основных традиционных 

ценностей и норм поведения, которые должны были способствовать фор-

мированию советского образа жизни. Атрибутика праздника, от лозунгов 

до парадов, включая демонстрацию достижений советского хозяйства, 

служила наглядным доказательством правильности выбранного пути раз-

вития государства. Посредством праздника советское государство активно 

внедряло в общество идею дружбы и интернационализма народов, стре-

мясь создать историческую общность, известную как «советский народ». 

Таким образом, новые советские праздники выполняли важные со-

циальные и идеологические функции, направленные на внедрение социа-

листического образа жизни. Они стремились сформировать образ процве-

тающей страны и служили каналом взаимодействия между властью и 

народом. В целом, праздничные торжества в СССР являлись символом со-

ветской эпохи.  
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The article examines the history of the origin and development of the holiday dedicat-

ed to the day of the formation of the Tajik Soviet Socialist Republic, the formation of its ritu-

als, and the attitude of representatives of the Soviet government to it. The relevance of the re-

search topic is due to the fact that at present, Soviet anniversaries associated with the celebra-

tion of Tajikistan Day are not celebrated due to the collapse of the USSR and the abolition of 

the Tajik SSR, as well as the formation of the independent Republic of Tajikistan in 1991. 

Nevertheless, the study of the festive Soviet culture of the country is due, first of all, to the 
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need to preserve the historical memory of the main events in the life of the state, which is an 

important element of the consolidation of the nation. Secondly, the analysis of the concept 

and tools of a public holiday of this level can be useful for understanding the historical and 

cultural context of this date and assessing the impact on public consciousness. The objectives 

of the festive events were certainly the need to educate the younger generation in patriotic 

feelings, strengthen intercultural ties, which, in general, contributed to the formation of na-

tional identity. In conclusion, the author comes to the conclusion that the traditions of Soviet 

state holidays reflect the peculiarities of this period. 

Keywords: national-state demarcation; Tajik ASSR; Tajik SSR; anniversary of the re-

public; festive events; awarding of leading workers; Stalinabad. 
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Дар мақолаи мазкур таърихи пайдоиш ва барқарорсозии ҷашни 

таъсисиёбии Ҷумҳурии Шуравии Сотсиалистии Тоҷикистон, ташаккули расму 

оинҳои он, муносибати намояндагони Ҳукумати Шӯравӣ ба он, мавриди таҳлилу 

баррасӣ қарор мегирад. Аҳамияти мавзӯи тадқиқот аз он иборат аст, ки айни за-

мон солгарди баъзе ҷашнҳои шӯравӣ аз ҷумла, ҷашнҳои Тоҷикистон пас аз пош-

хӯрии Иттиҳоди Шӯравӣ ва барҳам хӯрдани ҶШС Тоҷикистон, таҷлил карда 

намешаванд. Ҷумҳурии Тоҷикистони соҳибистиқлол соли 1991 таъсис ёфтааст. 

Зеро омӯзиши фарҳанги даврони шӯравӣ қабл аз ҳама, бо зарурати нигоҳ доштани 

хотираи таърихии воқеаҳои асосии хаёти мамлакат, ки унсури муҳими муттаҳидии 

миллат мебошад, муайян карда мешавад. Дигар ин,ки таҳлили консепсия ва 

унсурҳои ин гуна иди давлатӣ, метавонад барои фаҳмиши аҳамияти таърихӣ-

фарҳангии ин ҷашн ва таъсири он ба шуури ҷамъиятӣ мусоидат намояд. Инчунин, 

ҳадафҳои баргузории чорабиниҳои идона ҳамеша дар насли наврас бедор 

намудани ҳисси ватандӯстӣ, таҳкими робитаҳои фарҳангӣ буд, ки дар маҷмӯъ ба 

ташаккули ҳуввияти миллӣ мусоидат мекард. Дар хотима муаллиф ба чунин 
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хулоса меояд, ки анъанаҳои идҳои давлатии шӯравӣ хусусиятхои ин давраро 
инъикос менамуданд. 

Калидвожаҳо: тақсимоти миллӣ-ҳудудӣ; ҶМШС Тоҷикистон; ҷашни 

ҷумҳурӣ; чорабиниҳои идона; мукофотонидани пешқадамон; Сталинобод. 
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Статья анализирует проблематику истории совместного использования водных 

ресурсов между странами Центральной Азии и Афганистаном. Особое внимание уделя-

ется современным вызовам, связанным со строительством оросительного канала 

Куштепа в Афганистане, который угрожает существующей системе вододеления, раз-

работанной на основе советских соглашений. Рассматриваются исторические и полити-

ческие аспекты водопользования, влияние новых водных проектов на отношения меж-

ду странами региона, а также возможные экологические и социальные последствия пе-

рераспределения водных потоков. Анализируются экономические интересы государств 

Центральной Азии, для которых водные ресурсы имеют стратегическое значение, и 

перспективы возможного сотрудничества. Отмечается важность учета климатических 

изменений, влияющих на водный баланс региона. Особый акцент сделан на необходи-

мости поиска компромиссных решений, включая международный диалог, правовые 

механизмы и модернизацию инфраструктуры. Делается вывод о значимости новой си-

стемы управления водными ресурсами, обеспечивающей стабильность и справедливое 

распределение водных ресурсов. Приводятся примеры успешного регулирования водо-

пользования в других странах. Подчеркивается необходимость активного участия меж-

дународных организаций и экспертного сообщества в выработке эффективных страте-

гий управления водными ресурсами Центральной Азии. Это является жизненно важ-

ным вопросом.  

Ключевые слова: Трансграничные водные ресурсы; система вододеления; 

управление водными ресурсами; Центральная Азия; Афганистан; гидроэнергетика; 

сельское хозяйство; водная дипломатия. 
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Проблематика совместного использования водных ресурсов в Цен-

тральной Азии, начиная с момента самороспуска Советского Союза, про-

шла через несколько этапов развития, каждый из которых характеризовал-

ся определенными вызовами и поиском компромиссных решений. Очевид-

но, что вопрос, стоявший перед странами региона в 1990-х годах, не мог 

быть разрешен мгновенно, в связи с чем были предприняты шаги для нор-

мализации, в первую очередь, двусторонних и региональных отношений. 

Параллельно с этим, представители стран региона совместно разрабатыва-

ли стратегии и согласовывали свои действия по эффективному управлению 

трансграничными водными ресурсами. Однако, этот процесс характеризо-

вался периодическими напряжениями и замораживанием диалога, причем 

реальные практические соглашения удавалось достигнуть лишь в отдель-

ных случаях. Именно поэтому, страны региона в течение более 30 лет 

находятся в поиске консенсуса, который позволил бы установить новый 

формат управления водными ресурсами в регионе.  

Региональные лидеры подчеркивают, что ныне действующая система 

распределения водных ресурсов в регионе не соответствует современным 

стандартам и требует принятия существенных мер для разработки новой 

системы, которая бы отразила интересы всех заинтересованных сторон, 

проживающих в бассейнах рек Сырдарьи и Амударьи. В данном контексте 

особое внимание уделяется так называемым «блоковым отношениям», 

включающим «гидроэнергетический блок» и «ирригационный блок».  

Стороны, входящие в гидроэнергетический блок, преимущественно 

рассматривают водные ресурсы с точки зрения производства электроэнер-

гии на собственных гидроэлектростанциях, в то время как страны, входя-

щие в ирригационный блок, используют воду для орошения сельскохозяй-

ственных угодий и плантаций. Такие страны, как Таджикистан и Киргизия, 

принято относить к «странам верхнего течения», поскольку именно на их 

территории формируются основные водные ресурсы региона, в то время 

как Узбекистан, Казахстан и Туркменистан, считающиеся «странами ниж-

него течения», являются получателями этих водных ресурсов. На первый 

взгляд, не должны возникать никакие разногласия, так как эти два блока 

взаимодополняют друг друга: вода, проходящая через турбины гидроэлек-

тростанций, идет вниз по течению без потерь, обеспечивая электричество 

странам верхнего течения и орошение земель стран нижнего течения. Од-

нако, реалии 90-х годов прошлого столетия и начала 2000-х были таковы, 

что политикам некоторых стран хотелось играть в локальную «Большую 

игру», с целью установления своей гегемонии в регионе. Отношения стали 

улучшаться в 2016 году с приходом новых лиц, видящих ту самую гармо-
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нию в «межблоковых» отношениях. Казалось, что ситуация начала улуч-

шаться и пришло время переговоров с целью создания новой Системы во-

доделения и совместного управления трансграничными водными ресурса-

ми. Однако, эта гармония была нарушена одним очевидным фактором, ко-

торый по непонятным причинам игнорировался всеми республиками Цен-

тральной Азии – Афганистан, который не просто является прибрежной 

страной бассейна реки Амударья, но и значительная часть водных ресур-

сов региона формируется на ее территории [8].  

Утверждать, что Афганистан изначально игнорировался в связи с не-

стабильной внутриполитической ситуацией, было бы не совсем корректно, 

так как необходимо принять во внимание такие факторы, как: участие 

СССР в Афганской войне и вывод Ограниченного контингента советских 

войск в Афганистане; приход представителей моджахедов к власти в 1992 

году, которые до своего прихода воевали с Вооруженными силами СССР, 

частью которого были и республики Центральной Азии. Более того, при 

составлении системы вододеления в регионе СССР принимал во внимание 

только собственные интересы, а с Афганистаном были подписаны двусто-

ронние соглашения, поверхностно регулирующие вопросы совместного 

использования водных ресурсов реки Пяндж и Амударья. После распада 

Советского Союза, республики региона приняли решение продолжить со-

блюдать условия советской системы вододеления с оговоркой «до приня-

тия новой системы», но как было подчеркнуто нами ранее, ситуация изна-

чально требовала улучшения двусторонних и региональных отношений 

между странами Центральной Азии. В результате, это привело к тому, что 

с очередной сменой власти в Афганистане в 2021 году, вопрос совместного 

использования водных ресурсов в центральноазиатском регионе стал ост-

рым, как никогда ранее. Дело в том, что Афганистан не входит ни в один 

из ранее упомянутых блоков. Страна одновременно нуждается как в элек-

троэнергии, так и в развитии своего аграрного сектора, причем в больших 

масштабах. Тем не менее, Афганистан можно отнести к «странам верхо-

вья», из-за его ледников, обеспечивающих Амударью водными ресурсами 

[7]. 

В ответ на опасения некоторых политиков, по поводу строительства 

оросительного канала Куштепа в Афганистане, самопровозглашенная 

власть заявила, что Афганистан не является участником переговорного 

процесса по вопросам совместного использования водных ресурсов Аму-

дарьи и не связан никакими соглашениями со странами региона [1]. Дого-

воры, подписанные между Афганистаном и СССР либо больше не имеют 

юридической силы, либо они продолжают действовать только в отноше-
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нии с Россией, которая объявила себя правопреемницей и государством-

продолжателем СССР. 

Первые контакты по вопросам использования водных ресурсов бас-

сейна реки Амударья проходили в контексте установления линии государ-

ственной границы между Афганистаном и Российской империей. Перего-

воры велись между Российской империей и Соединенным королевством 

Великобритании и Ирландии начиная с 1869 года, когда две державы 

начали заявлять об определении границ зон своего влияния [5, с. 149] и 

признании Афганистана буферной зоной.  

Первый Протокол был подписан 29 августа 1885 года под названием 

«Лондонский протокол относительно определения границы от Ходжа-

Салеха до Герируда» [4], согласно которому была определена линия гра-

ницы - начиная от реки Мургаб, которая сегодня расположена в Туркмени-

стане и продолжая на восток через различные природные и географические 

элементы, такие как холмы, долины и реки, включая реку Оксус (Амуда-

рью), протекающую через Узбекистан и Туркменистан. Позже, 10 июля 

1887 года был подписан «Протокол С.-Петербургский относительно раз-

граничения афганских владений на левом берегу Аму-Дарьи», согласно 

которому помимо определения и трассирования границы между Афгани-

станом и соседними странами, в частности, с Российской империей и Бри-

танской Индией (современные Индия и Пакистан) были определены пра-

вила использования водных ресурсов бассейна реки Амударья [4]. Прото-

кол подчеркивает, что афганская сторона не имеет права использовать 

водные ресурсы реки Кушка (на границе с Туркменистаном) в целях ирри-

гации, однако, может использовать воды Могура, как считает нужным.  

В Протоколе стороны также вели переговоры о строительстве плоти-

ны на реке Мургаб. Важность водных ресурсов реки Кушка для развития 

орошаемого земледелия Туркменистана подчеркивалась также и во время 

переговоров Наркома иностранных дел М.М. Литвинова с послом Афгани-

стана в СССР Ахмед-Ханом. Особый акцент был сделан на том, что «Воды 

в р. Кушка еле хватает для надобностей Туркменистана. Как бы мы ни хо-

тели услужить Афганистану, мы должны в первую очередь заботиться о 

своих республиках» [2, с. 247-248]. Послу было напомнено, что, согласно 

договору, афганская сторона может пользоваться водой Кушка, однако со-

ветская сторона не может допустить отвода воды для орошения на афган-

ской территории.  

Следующее соглашение было подписано 27 февраля 1895 года по 

предмету разграничения сфер влияния России и Великобритании в области 

Памиров [4, с. 447]. Согласно соглашению, была проведена линия государ-
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ственной границы между Российской империей и Афганистаном по реке 

Пяндж, от Запада на Восток до границ Китая. Вопрос совместного исполь-

зования водных ресурсов бассейна реки Пяндж не рассматривался. 

С приходом Большевиков к власти в России дальнейшие переговор-

ные процессы по водным ресурсам проходили исключительно между 

СССР и Афганистаном. Переговоры, проведенные до 1958 года, также но-

сили характер регулирования пограничных вопросов на реках Амударья и 

Пяндж.  

18 января 1958 года в Москве был подписан Договор о режиме со-

ветско-афганской государственной границы, в котором впервые рассмат-

ривались вопросы использования пограничных вод обеими сторонами. В 

Договоре было дано определение термина «пограничные воды», согласно 

которому под пограничными водами понималась «та часть вод, по которой 

в соответствии с документами демаркации советско-афганской границы 

1947-1948 г.г. проходит линия границы» [9, с. 84]. Договор запрещал сто-

ронам искусственно менять русла рек. В случае если русла пограничных 

рек менялись в результате стихийного бедствия (землетрясение и т.п.), 

стороны должны были совместно восстановить русла. Пограничные воды 

должны были держаться в чистоте. Односторонняя постройка гидротехни-

ческих сооружений запрещалась, также были установлены правила судо-

ходства, перегона скота на водопой, рыболовства и т.п. По сути, этот до-

кумент стал первым нормативно-правовым актом, настолько широко рас-

сматривающим вопросы совместного водопользования между двумя стра-

нами. Позднее, 25 июня 1958 года сторонами был подписан Протокол о 

совместном проведении работ по комплексному использованию водных 

ресурсов реки Амударья. В протоколе стороны договорились о том, что 

они начнут совместные проектно-изыскательские работы на афганском бе-

регу Амударьи, так как на советской стороне работы уже были проведены. 

Работы были начаты после подписания советского-афганского Соглашения 

«О совместном изучении возможностей комплексного использования вод-

ных и энергетических ресурсов реки Пяндж и реки Аму-Дарьи на погра-

ничном участке между СССР и Афганистаном» 19 июля 1964 года. Дого-

вор подразумевал, что работы будут идти 3 года, и по их итогам прави-

тельства обоих государств могут договориться о подписании дополнитель-

ных соглашений по комплексному использованию приграничных водных 

ресурсов и эксплуатации гидроузлов. Дальнейшие договоры между СССР 

и Афганистаном, касающиеся рек Пяндж и Амударья, рассматривали во-

просы, уточняющие линию прохождения государственной границы между 

странами. Имели место некоторые попытки подписать договоры по ком-
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плексному использованию водных ресурсов вышеназванных рек (напри-

мер, строительство Даштиджумской ГЭС), однако эти договоренности так 

и не были достигнуты. В 1979 году начинается ввод Ограниченного кон-

тингента советских войск в Афганистан, что сводит все дальнейшие пере-

говоры на «нет» вплоть до 1989 года. 

В 70-х годах XX века вода стала предметом серьезных политических 

разногласий в среднеазиатских республиках вследствие водной политики 

советского правительства, которое придавало приоритет ирригационным 

нуждам в ущерб гидроэнергетике. Этот подход породил конфликты между 

региональными республиками: одни стремились использовать воду для 

развития хлопководства, в то время как другие настаивали на накоплении 

водных ресурсов для развития гидроэнергетического сектора. В 1980-е го-

ды противоречия между интересами ирригации и гидроэнергетики достиг-

ли критической точки, превратившись в постоянный конфликт. Столкно-

вение интересов привело к тому, что советское правительство вынуждено 

было разработать специальные документы, регулирующие распределение 

водных ресурсов между республиками региона: 

− 7 февраля 1984 г. заседание Научно-технического совещания 

Минводхоза СССР приняло Протокол №413, регулирующий вододеление в 

бассейне р. Сырдарья. Согласно протоколу 46% водных ресурсов Сырда-

рьи выделялось Узбекской ССР, 44% – Казахской ССР, 8% – Таджикской 

ССР и 2% Киргизской ССР; 

− 12 марта 1987 года заседание Научно-технического совета Мин-

водхоза СССР приняло Протокол №510, регулирующий вододеление в 

бассейне р. Амударья. Согласно протоколу 48,2% водных ресурсов Амуда-

рьи выделялось Узбекской ССР, 35,8% – Туркменской ССР, 15,4% – Та-

джикской ССР и 0,6% - Киргизской ССР. 

Таким образом была создана советская система вододеления, в кото-

рой не учитывались интересы Афганистана. С распадом Советского Союза 

в 1991 году обстановка с подписанными ранее соглашениями поменялась 

радикально. Россия объявила себя правопреемницей СССР, закрепив этот 

статус в своей конституции. Несмотря на это, с юридической точки зрения 

Россия больше не может регулировать вопросы водопользования между 

странами региона и Афганистаном.  

В 90-е годы ХХ века в республиках Центральной Азии вспыхнул 

кризис, охвативший как политический, так и экономический аспекты жиз-

ни. В это же время Афганистан погружался в глубокие политические, эко-

номические и идеологические потрясения, осложненные борьбой за власть 

между моджахедами и движением «Талибан», которое в некоторых стра-
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нах признано запрещенной организацией. Страна меняла названия и фор-

мы правления, проходя от Исламского Государства Афганистан до Ислам-

ской Республики Афганистан. В этот период установление дипломатиче-

ских отношений и признание территориальных границ друг друга стали 

своего рода признанием ранее подписанных договоров между СССР и Аф-

ганистаном. 

Хотя между бывшими союзными республиками и Афганистаном не 

возникало территориальных претензий, настоящие сложности возникали в 

контексте сотрудничества по водным ресурсам. Таджикистан, Узбекистан, 

Киргизия, Казахстан и Туркменистан продолжили соблюдение советской 

системы вододеления, но из-за сложных политических обстоятельств в 

Афганистане не пригласили своего южного соседа на переговоры. 

В то время как советская система вододеления была разработана для 

других времен и условий, страны региона быстро поняли, что она оказа-

лась неэффективной в новой реальности рыночной экономики. Это приве-

ло к необходимости адаптации под новые условия и подписание новых со-

глашений между собой. Тем не менее, Афганистан оставался за бортом но-

вых переговорных процессов, и лишь Таджикистан в 2007 и 2010 годах 

подписал с южным соседом два документа, касающихся некоторых аспек-

тов совместного использования водных ресурсов реки Пяндж и Амударья 

[6].  

Август 2021 года ознаменовался в Афганистане вооруженным захва-

том власти запрещенной многими странами группировкой «Талибан», по-

сле которого началась активная фаза постройки нового ирригационного 

канала Куштепа, направленного на отведение воды из реки Амударьи [11]. 

Этот строительный проект оказался серьезным испытанием для существу-

ющей системы вододеления, основанной на советских соглашениях, в 

частности на Протоколе от 12 марта 1987 года по Амударье. Новый канал 

свел на «нет» все права Узбекистана и Туркменистана на предъявление 

претензий Таджикистану в случае уменьшения количества поступаемых 

водных ресурсов, так как Афганистан теперь намеревается отводить до 

20% воды из Амударьи, что нарушает ранее установленные, советской си-

стемой вододеления, гарантии для стран нижнего течения. 

Это изменение создает серьезные вызовы не только для соседних 

стран, но и для существующих международных соглашений, таких как со-

глашения Международной комиссии по водным ресурсам (МКВК) и Меж-

дународного фонда спасения Аральского моря (МФСА). Они больше не 

могут обеспечить полноценное выполнение своих обязательств, так как 

часть воды, которая должна направляться на решение экологических про-
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блем, теперь уходит в Афганистан. Более того, с увеличением потребления 

воды на афганской стороне берега Амударьи в будущем, вероятность воз-

никновения новых проблем, связанных с доступом к водным ресурсам и 

экологическим последствиям для региона возрастает в разы. Это вынужда-

ет страны Центральной Азии пересмотреть свои подходы к совместному 

управлению водными ресурсами и активизировать диалог с Афганистаном. 

Необходимость разработки новых соглашений и механизмов регулирова-

ния становится все более актуальной, чтобы обеспечить справедливое и 

устойчивое распределение воды, учитывая интересы всех сторон. Это тре-

бует не только дипломатических усилий, но и обширных исследований и 

консультаций с экспертами в области водных ресурсов и экологии, чтобы 

разработать наиболее эффективные и устойчивые решения для будущего 

регионального развития. 

Для инициирования диалога возникает значительное препятствие, 

так как в некоторых странах «Талибан» получил статус запрещенной орга-

низации. С одной стороны, есть прецедент не только в виде исключения 

некоторыми странами «Талибан» из списка запрещенных организаций [3], 

но и ведение с ними открытых контактов и дипломатических отношений, 

несмотря на статус запрещенной организации в стране, ведущей с «Тали-

бан» подобные отношения [10]. С другой стороны, есть страны, для кото-

рых вопрос легитимности правительства Афганистана играет не только 

жизненно важную роль, но и является вопросом национальной безопасно-

сти. 

Узбекистан и Туркменистан уже вступили в переговоры с самопро-

возглашенным правительством Афганистана (не исключая из списка за-

прещенных организаций) по вопросу строительства канала Куштепа и 

совместного использования трансграничных водных ресурсов, однако дей-

ствия и намерения «Талибан» пока что не изменились, а строительство ка-

нала идет теми же темпами. 

Принимая во внимание, то, что не все страны региона готовы при-

знать самопровозглашенное правительство в Афганистане и исключить 

«Талибан» из списка запрещенных организаций, решение водного вопроса 

становится крайне сложным, но не невозможным. В данной ситуации 

единственно возможным шагом для ведения переговоров между странами 

региона с Афганистаном остается челночная дипломатия, привлечение 

международных организаций и нерегиональных государств (имеющих 

влияние на «Талибан»). Ведение «косвенных» переговоров может приве-

сти к заключению конструктивных соглашений, которые можно оформить 

в виде меморандумов о взаимопонимании. Мониторинг соблюдения усло-
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вий подписанных соглашений и ведение проектно-изыскательских работ 

на территории Афганистана можно возложить на международные органи-

зации, такие как ООН, Всемирный Банк и другие. 

Странам низовий важно осознать, что текущая ситуация внесла кар-

динальные изменения, и возврат к предыдущему порядку вещей стал не-

возможным в свете начала второй фазы активного строительства канала. 

Этот процесс сопровождается не только фактическими изменениями в рас-

пределении водных ресурсов, но и представляет собой новую реальность, с 

которой страны региона должны считаться. Постепенное снижение объема 

воды, поступающей в Узбекистан и Туркменистан, в грядущие годы, под-

черкивает необходимость принятия превентивных мер уже сейчас. Эти ме-

ры должны включать не только интенсивные переговоры и разработку но-

вой системы управления водными ресурсами с участием Афганистана, но и 

переориентацию экономической стратегии под воздействием этих новых 

условий. 
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The article analyzes the issue of the historical joint use of water resources between the 

countries of Central Asia and Afghanistan. Special attention is given to contemporary chal-

lenges related to the construction of the Qosh-Teppa irrigation canal in Afghanistan, which 

threatens the existing water allocation system developed based on Soviet agreements. The 

study examines the historical and political aspects of water use, the impact of new water pro-

jects on relations between countries in the region, and the potential environmental and social 

consequences of water redistribution. The economic interests of Central Asian states, for 

which water resources are of strategic importance, and prospects for possible cooperation are 

also analyzed. The importance of considering climate change affecting the region's water bal-

ance is highlighted. Particular emphasis is placed on the need to find compromise solutions, 

including international dialogue, legal mechanisms, and infrastructure modernization. The 

article concludes on the significance of developing a new water resource management system 

that ensures stability and fair water distribution. Examples of successful water regulation 
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practices in other countries are provided. The active involvement of international organiza-

tions and the expert community in developing effective water management strategies for Cen-

tral Asia is emphasized. This is a critically important issue. 

Keywords: Transboundary water resources; water allocation system; water resource 

management; Central Asia; Afghanistan; hydropower; agriculture; water diplomacy. 
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Мақола масъалаи таърихи истифодаи муштараки захираҳои обиро байни 

кишварҳои Осиёи Марказӣ ва Афғонистон таҳлил мекунад. Таваљљуњи махсус ба 

мушкилоти муосир вобаста ба сохтмони канали обёрии Қӯштеппа дар Афғонистон дода 

мешавад, ки ба низоми мавҷудаи тақсими об, ки бар асоси созишномаҳои Шӯравӣ 

таҳия шудааст, таҳдид мекунад. Ҷанбаҳои таърихӣ ва сиёсати истифодаи об, таъсири 

лоиҳаҳои нави обӣ ба муносибатҳои байни кишварҳои минтақа ва инчунин оқибатҳои 

экологӣ ва иҷтимоии эҳтимолии тақсими дубораи ҷараёнҳои обӣ баррасӣ мешаванд. 

Манфиатҳои иқтисодии давлатҳои Осиёи Марказӣ, ки барои онҳо захираҳои об 

аҳамияти стратегӣ доранд, ва дурнамои ҳамкории эҳтимолӣ низ таҳлил карда 

мешаванд. Зарурати ба назар гирифтани тағйирёбии иқлим, ки ба тавозуни обии 

минтақа таъсир мерасонад, таъкид карда мешавад. Тамаркузи махсус ба зарурати 

ҷустуҷӯи роҳҳои созишӣ, аз ҷумла муколамаи байналмилалӣ, механизмҳои ҳуқуқӣ ва 

навсозии инфрасохтор дода мешавад. Хулоса бароварда мешавад, ки таҳияи низоми 

нави идоракунии захираҳои обӣ, ки субот ва тақсими одилонаи обро таъмин мекунад, 

муҳим аст. Намунаҳои муваффақи танзими истифодаи об дар кишварҳои дигар оварда 

шудаанд. Зарурати иштироки фаъолонаи созмонҳои байналмилалӣ ва ҷомеаи 

коршиносон дар таҳияи стратегияи самараноки идоракунии захираҳои обии Осиёи 

Марказӣ таъкид карда мешавад. Ин масъалаи ҳаётан муҳим аст. 

Калидвожаҳо: Захираҳои обии фаромарзӣ; низоми тақсими об; идоракунии 

захираҳои обӣ; Осиёи Марказӣ; Афғонистон; гидроэнергетика; кишоварзӣ; 

дипломатияи обӣ. 
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Эпоха постмодерна, сформировавшаяся во второй половине ХХ века и отверг-

шая основы эпохи модерна, в частности базовые методологические принципы класси-

ческой философии, на взгляд автора статьи, явилась «ответом» на «вызов» мировых 

событий и процессов, происходивших в то время. Под влиянием философии постмо-

дернизма стали зарождаться новые мировоззренческие установки, идеологические 

принципы, которые начали транслироваться западноевропейскими государствами во 

все общества, в частности, традиционные общества, путем политико-экономических и 

информационных рычагов влияния. Что касается истории философии, то под влиянием 

постмодернистской методологии возникли новые методы исследования и были пере-

осмыслены уже существовавшие и зарекомендовавшие себя методы историко-

философского исследования. Анализ существующей литературы относительно фило-
софии и методологии постмодернизма, обусловил вывод автора статьи о том, что в рос-

сийском и таджикском философском сообществе нет единого мнения и оценки относи-

тельно постмодернистской философии. Сам же автор статьи считает, что определенные 

идеи философии постмодернизма вызывают интерес, поэтому, хоть она и является эк-

лектичной и противоречивой, все же должна стать объектом фундаментального изуче-

ния.  

Ключевые слова: философия; метод; методология; модерн; постмодерн; исто-

рия философии; аналитическая реконструкция; сравнительная философия; интерпрета-
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Во второй половине ХХ века, когда мир пытался оправиться от ужа-

сающих последствий второй мировой войны, когда стало формироваться 

потребительское общество, усилился рост научно-технического прогресса, 

обусловившего зарождение информационного общества и информацион-

ного мировоззрения, в Европе стали развиваться и утверждаться ряд фило-

софских направлений, теоретическими источниками которых были как ра-

ционалистические, так и иррационалистические учения философов 18-

начала 20 веков. На смену классическому философскому рационализму 

начал приходить иррационализм, сформировавший новую аксиологиче-

скую парадигму в европейской философии и укрепляющий ее в европей-

ских обществах. Прежде всего, это выражалось в отрицании ряда религи-

озных ценностей – смирение, покорность, упование на кого-либо (в част-

ности, Бога) или чего-либо, что происходило под влиянием ницшеанской 

философии и его последователей, и это обусловило развитие индивидуа-

лизма, культ индивида, укрепление либерализма, борьбу за ценность и 

права человека и т.д. 

Так, философы – экзистенциалисты (А.Камю, Ж-П.Сартр, К.Ясперс) 

пытались осмыслить сущность человека «изнутри», окунувшись в его 

внутренний мир – мир переживаний, страхов, чаяний и надежд, тем самым 

продемонстрировать уникальность человека и его самоценность. Немалое 

влияние эти философы испытали от психоаналитической философии 

З.Фрейда, показавшего, что для того, чтобы приблизиться к пониманию 

человека, его действий, поступков, мотивации, целей и т.д. необходимо 

обратиться к его бессознательному, которое движет им. Другие европей-

ские философские направления – позитивизм и его формы, прагматизм, 

феноменология, структурализм, конструктивизм, персонализм и др. также 

оказали влияние, как на систему ценностей, так и на другие сферы обще-

ства – политику и экономику. Идеи представителей этих направлений ока-

зали влияние также и на идеологические установки, правовую систему и 

мировоззренческие основы западного общества. Одновременно с ними во 

второй половине ХХ века формируется постмодернизм (вобравший в себя 

ряд идей вышеуказанных направлений) как философское и культурологи-

ческое явление, однако не представляющее собой единую систему идей и 

характеризующееся своей эклектичностью (Ф.Лиотар, Ж.Бодрийар, 

Ж.Делез, Ф.Фуко и др.). Социальными предпосылками появления постмо-

дернизма исследователи называют последствия научно-технической рево-

люции, развитие компьютерных технологий (в результате чего объектив-

ная реальность была заменена виртуальной), особенности постиндустри-

ального и потребительского общества [3]. Подытоживая можем сказать, 
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что постмодернизм отразил в себе особенности современной эпохи, миро-

вые политико-экономические процессы, и вообще, существующие условия 

проживания людей в преобразующемся мире. Однако, вопрос в том, как, в 

каких формах, какими способами постмодернисты отразили и осмыслили 

этот мир, его явления и происходящие процессы, и главное, каковы их вы-

воды и аргументы. Вкратце, сделали они это выступив против, и даже, 

полностью отрицая основы и принципы классической философии, или фи-

лософии «модерна», начало которой относят, как к эпохе Нового времени с 

декартовским «мыслю, следовательно, существую», так и, по другой вер-

сии, к эпохе Просвещения, культивировавшей науку, разум и социальный 

прогресс.  

Таким образом, постмодернисты выступили против того, за что бо-

ролись и что отстаивали философы эпохи модерна, то есть Нового време-

ни: культ разума, достижение объективной истины, признание прогресса 

во всех областях – от науки и научного знания до всех сфер общественного 

развития, наличие системности и организованности в мире, утверждение 

всеобщих норм морали и т.д. Выступив с критикой этих основ классиче-

ской философии, они отрицают и ее категориальный аппарат – бытие, объ-

ективная реальность, истина, разум, развитие, противоречие и др. Взамен 

этих категорий они сформулировали такие понятия, как ризома, симулякр, 

нарратив, деструкция, хаос, децентрация и т.д. Но главным методологиче-

ским принципом постмодернистов является онтологический плюрализм и 

гносеологический релятивизм. Нельзя не согласиться с В.А. Васильевым, 

который критикуя «постмодернистский» плюрализм пишет: «В методоло-

гическом отношении принципу монизма противопоставляется принцип 

плюрализма, который по определению постмодернистов, в большей мере 

отражает хаотичность, расчлененность, неорганизованность процессов со-

временного мира… Однако, монизм не исключает применения принципа 

плюрализма, а плюрализм, в свою очередь, вполне вписывается в рамки 

монистического видения мира. Монизм и плюрализм – это соотносимые 

принципы, в которых отражается единство и многообразие бытия, способ-

ствуя объективному познанию» [3]. Как видим, автор в русле диалектиче-

ского мышления обосновывает идею о том, что являясь противоположно-

стями, монизм и плюрализм не исключают, а взаимодополняют друг друга. 

Что касается гносеологического релятивизма постмодернистов, то суть его 

состоит в отказе от идеи существования объективной истины и ее дости-

жения; утверждении, что все относительно, в том числе знания, истина, 

ценности, так как они обусловлены ситуацией. Не вдаваясь в подробности 

о тонкостях постмодернистских концепций (что невозможно в рамках ста-
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тьи), хотим проследить влияние постмодернизма на методологию истори-

ко-философских исследований. Дело в том, что со второй половины ХХ 

века в Европе и в конце ХХ века в российском философском сообществе 

стали активно проходить дискуссии о научном и дисциплинарном статусе 

истории философии, а также о методологии историко-философского ис-

следования. Российский философ С.И. Бажов, на наш взгляд, достаточно 

ясно разъяснил этот вопрос в своей статье «Проблемы методологии исто-

рико-философского исследования», где он обосновывает точку зрения о 

том, что история философии является научной дисциплиной, так как соот-

ветствует критериям дисциплинарного научного знания: предметность, 

проблемность, обоснованность, непротиворечивость, верифицируемость, 

опровержимость, интерсубъективная проверяемость, системность. Причи-

ну сомнений в статусе истории философии он видит в проблеме о научном 

статусе философии вообще, но и этот вопрос он аргументированно решает: 

«для того, чтобы сомнения в научности философии не транслировались на 

научный статус истории философии, необходимо различать парагдималь-

ные формы философской и историко-философской рефлексии. Философия 

представляет собой рационализированное мировоззрение, которое может 

не совпадать с логикой построения научного знания и представляет собой 

рефлексию о целом бытии. История философии - есть аналитическое опи-

сание фрагмента историко-философского процесса с учётом специализа-

ции исследователя, что есть парадигмальная форма научного дисципли-

нарного знания» [1]. И здесь он достаточно подробно разъясняет главную 

цель   историко-философского исследования – это эмпирическая и 

аналитическая реконструкция идейно-философских феноменов. Здесь 

нужно отметить, что этими методами исследовались учения и философ-

ские системы философов всех времен и эпох как в советское время, так и в 

настоящее в рамках таджикской философии. В результате использования 

метода аналитической реконструкции исследователь/историк философии 

мог определить, по С.И. Бажову «теоретическую значимость и историче-

скую и современную ценность» данного учения/философской системы то-

го или иного философа. 

Однако, мы предполагаем, что под влиянием постмодернистской фи-

лософии, метод аналитической реконструкции был подвергнут критике как 

западноевропейскими, так и некоторыми российскими философами, по 

причине того, что якобы, использование этого метода превращает филосо-

фа-исследователя всего лишь в комментатора чужих идей. Л.Т. Рыскельди-

ева, статья которой называется: «О методологии историко-философских 

исследований» утверждает, что во избежание этого необходимо осуще-
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ствить «поворот к языку» и использовать «сравнительную философию», 

опирающуюся на такие методы как лингвистический и герменевтический 

анализ: «сравнительная философия заставляет исследователя задавать са-

мому себе вопрос о своей философии, об исходных интуициях его культу-

ры, которые так или иначе сказываются на его рассуждениях - она понуж-

дает к саморефлексии» [2]. Следует сказать, именно лингвистический и 

герменевтический подход отражают суть методологии постмодернизма, 

который заменяет категорию «бытие» на «текст», считая, что весь мир есть 

бесконечный и безграничный текст, и этот мир существует только в интер-

претациях и только благодаря интерпретациям. При этом, используя гер-

меневтический метод, исследуемые тексты историк философии может ин-

терпретировать исходя из своего понимания, своего видения и таким обра-

зом, он из простого комментатора превращается в творческого исследова-

теля, расширившего границы своего мышления. Кротов А.А. в своей ста-

тье «Методология современных историко-философских исследований во 

Франции» также, обсуждая вопрос о методах историко-философского ис-

следования, приводит точки зрения французских философов по этому во-

просу, в частности, согласно П.Обенку, восхваляющему герменевтический 

подход «обязанность интерпретатора – зафиксировать возможные значе-

ния, многие из которых, присутствуя в тексте, как бы помимо намерений 

автора, даже более интересны, чем ясно осознававшиеся им. Разрыв между 

планируемой и фактической речью открывает возможность интерпретато-

ра понять автора лучше, чем тот понимает сам себя» [7]. Здесь хотим отме-

тить, если аналитический подход ограничивает роль исследователя, то 

герменевтический, в понимании П.Обенка, не просто ограничивает, а ни-

велирует роль автора текста, позволяя исследователю вольное толкование 

текста во имя реализации собственного полета мысли.  

Также под влиянием философии и методологии постмодернизма, на 

наш взгляд, возникла философия полилога (межкультурная философия, 

интеркультурная философия), согласно которой существуют различные 

философские школы, философские традиции, региональные формы фило-

софии (восточная, европейская, латиноамериканская) и которые равны по 

своей значимости и вкладу в развитие мировой философии. Этот подход 

отражает протест европоцентризму, считая все философские традиции 

равными и взаимообогащающими друг друга. Весьма четко определил суть 

интеркультурной философии и методологии в своей статье «О «новых» 

методах изучения истории русской философии» российский исследователь 

А.В. Малинов: «Интеркультурная методология (полилог) исходит из пред-

ставления равноправия и дополнительности различных философских тра-
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диций и школ; признает разнообразие путей достижения истины; полагает 

тесную связь философского мышления с тем типом культуры, общества и 

мировоззрения, которые его инициирует и в нем находят свое смысловое 

осуществление. Более того, философский полилог стремится не столько к 

переосмыслению заново, и тем самым, реактуализации, оживлению, а если 

понадобится – и домысливанию философских идей и концепций прошлого 

[8]. Таким образом, история философии перерастает саму себя и становит-

ся собственно философией. Согласно автору, методология реактуализа-

ции/маргинализации культурно-философского содержания призвана рас-

крыть механизмы функционирования философских текстов, идей, концеп-

ций в культурно-историческом и идеологическом пространстве» [5]. Как 

видим, в этом рассуждении автора изложены все основные идеи филосо-

фии постмодернизма: плюралистичность философии; отрицание центризма 

и единой истины; не воспроизведение и редукция философских воззрений, 

а их реактуализация и оживление путем «домысливания» и нахождения 

смысла между строк. Конечно, в этих идеях нельзя отрицать здравый 

смысл и положительные моменты. Можно даже признать, на мой взгляд, 

что постмодернизм обогатил методологию историко-философского иссле-

дования. Но эти идеи постмодернистов породили не мало вопросов в фи-

лософском сообществе: если все философские традиции равны, значит 

можно говорить о региональной, национальной философии, о националь-

ной философской традиции (что и происходит в настоящее время). Смогут 

ли в действительности представители различных философских традиций 

признать это равенство и отказаться от претензий на особенную роль в 

развитии мировой философии? Среди философов уже взгляды разделились 

и оформились различные подходы относительно этих вопросов. Отсюда 

следует вывод о том, что полагаясь на главный гносеологический принцип 

самого постмодернизма – релятивизм, мы можем утверждать, что эти идеи, 

методы и, в общем, их методология также не могут претендовать на абсо-

лютную истину, они есть порождение «ситуации» и уже сейчас мир пере-

шел в эпоху метамодерна, который пытается преодолеть постмодернизм.  

В заключении хотим сказать, что информационный век не оставляет 

шанса противостоять постмодернистскому влиянию во всех сферах – от 

политики до культуры даже традиционным обществам, в которых все еще 

достаточно сильным являются традиционные ценности. Медленно, но без-

возвратно эти общества, в том числе наше таджикское общество, оказыва-

ются под влиянием постмодернистских идей, особенно в сфере морали и 

ценностей. Конечно, на государственном уровне предпринимаются попыт-

ки укрепить устои традиционных ценностей – уважение семьи и семейных 
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ценностей; национальных обычаев и обрядов; официальной власти и госу-

дарства и т.д., но мы думаем, что эти меры были бы более эффективны, ес-

ли бы ученые, философы и политики досконально изучили тонкости пост-

модернистской философии, чтобы эффективно противостоять им и выра-

ботать реально работающие механизмы противодействия им. 
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The era of postmodernism, which was formed in the second half of the twentieth cen-

tury and rejected the foundations of the era of ubiquity, in particular the basic methodological 

principles of classical philosophy, in the opinion of the author of the article, was a response to 

the «challenge» of world events and processes that occurred at that time. Under the influence 

of the philosophy of postmodernism, new worldviews and ideological principles began to 

emerge, which began to be transmitted by Western European states to all societies, in particu-

lar, traditional societies, through political, economic and information levers of influence. As 

for the history of philosophy, under the influence of postmodernist methodology, new re-

search methods emerged and existing literature on the philosophy and methodology of post-

modernism led the author of the article to conclude that there is no consensus and assessment 

of postmodernism philosophy in the Russian and Tajik philosophical communities. The au-

thor of the article herself believes that certain ideas of the philosophy of postmodernism are 

interest, therefore, although it is eclectic and contradictory, it should still become the object of 

fundamental study. 

https://cyberleninka.ru/


ФИЛОСОФСКИЕ НАУКИ  

 

117 

Keywords: philosophy; method; methodology; modernism; postmodernism; history of 

philosophy; analytical reconstruction; comparative philosophy; interpretation; intercultural 

philosophy; pluralism; monism.  

 
 

ТАЪСИРИ ПОСТМОДЕРНИЗМ БА МЕТОДОЛОГИЯ 

ТАДҚИҚОТИ ТАЪРИХӢ-ФАЛСАФӢ 
 

Диноршоева Зарина Мусоевна 
 

доктор илмҳои фалсафа, профессор, 
корманди илмии асосии шуъбаи таърихи фалсафаи  

Институти фалсафа, сиесатшиносӣ ва ҳуқуқи  

ба номи А.М. Баховаддинов,  
Академияи миллии илмҳои Тоҷикистон 

734025, Ҷумҳурии Тоҷикистон, Душанбе, хиёбони Рӯдакӣ, 33 
Тел.: (+992) 902 22 28 86 (м.) 

 
 
Давраи постмодерн, ки бар ивази давраи таърихии модерн дар нимаи дув-

вуми асри бист дар Аврупо муќаррар гашт, ба тамоми соњахои њаёти љамъиятии 
давлатњо таъсир гузошт ва ба аќидаи муаллифи маќола, он љавоб ба шароити 
давру замон буд. Зери таъсири фалсафаи постмодернизм андешаронии нав ва 
љањонбиниву идеологияи нав ба вуљуд омад, ки бо њар гуна роњњо ба љомеањои ди-
гар, аз љумла љомеањои анъанавї интиќол дода мешуданд. Фалсафаи постмодерн, 
ки худ як фалсафаи эклективї аст фалсафаи модерн, яъне асосњои фалсафаи клас-
сикиро инкор мекард, вале новобаста аз ин ба фалсафаи љањонии муосир таъсири 
назаррас гузошт. Ба аќидаи муаллиф, фалсафа ва методологияи постмодерн ба ме-
тодологияи илми таърихи фалсафа асар кард ва методњои нави тањќиќро пешкаш 
намуд. Дар маќола таъкид карда мешавад, ки оид ба нуктањои назариявї ва мето-
дологии постмодернизм дар байни файласуфони рус ва тољик аќида ва бањогузо-
рии ягона вуљуд надорад. Бо вуљуди он, баъзе андешањои ин фалсафа диќќатљалб-
кунанда њастанд ва мебоист таълимоти постмодернизм, ки фарогири дуне шуда-
аст, мавриди омузиши амиќтаре гардад. 
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«Женщина не злопамятная, но память у нее длинная». 

 
Гендерное неравенство – условия, при которых женщины и девочки имеют 

меньше возможностей только по причине их гендерной принадлежности. Большинство 

женщин знает о существовании гендерных предрассудков и стереотипов, как о прояв-

лении несправедливости при оплате труда по сравнению с мужчинами. Но гендерное 

неравенство это еще и огромная проблема в сфере прав человека. Пришло время при-

знать потенциал женщин и во всех сферах жизни искоренить гендерное неравенство. 

Актуальность представленного исследования обусловлена потребностью углуб-

ления научного анализа феминизации миграционных процессов в регионе Центральной 

Азии и отсутствием представления о степени разработанности и корректности научно-

го знания о женской миграции. Цель статьи - выявить основные направления изучения 

данного феномена, а также дать критическую оценку глубины анализа проблематики в 

условиях развития научного дискурса о нем. Названы перспективные идеи и направле-

ния дальнейшего развития научного знания о женской миграции: адаптация женщин-

мигрантов в принимающих обществах и реадаптация в странах исхода; их интеграци-

онные стратегии, индивидуальные практики, идентичности; сравнительные исследова-

ния положения женщин в странах исхода и принимающих обществах, их социального 

здоровья, самочувствия и настроений, влияния феминизации миграции на интеграци-

онные процессы на евразийском пространстве. Автор отмечает важность сосредоточе-

ния на: миграционной политике принимающих и отдающих стран; социальных аспек-

тах; разработке мер по преодолению стереотипов в сферах политики и управления; 

рынке труда и в СМИ.  

Ключевые слова: женщина; миграция; права; свобода; брачный договор; дети; 

законы; развитие; демография; население; развод; евразийское пространство; фемини-
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Таджикистан, после объявления независимости, как и другие быв-

шие советские республики, унаследовал идеологию, которая поддерживала 

гендерное равенство в Таджикистане для женщин и мужчин. В результате 

гражданской войны в Таджикистане произошли серьезные изменения в от-

ношениях между мужчинами и женщинами, приводящие к ухудшению по-

ложения женщин в экономике, политике, культуре и семье. Подавляющую 

часть при этом составляют мигранты из Таджикистана, а женская трудовая 

миграция становится всё более разнообразной. В 2010 г. женщины состав-

ляли 14% потока трудовой миграции, а в 2015 г., доля женской составля-

ющей среди граждан Средней Азии, пребывающих в Россию, достигла: 

40% среди выходцев из Киргизии, 18% - из Узбекистана и 13% - из Таджи-

кистана [14]. Разница между современными потоками трудящихся жен-

щин-мигрантов из Киргизии и Таджикистана в Россию довольно значи-

тельна. Женщины из Киргизии быстрее адаптируются к российским усло-

виям и, в целом, отличаются более независимыми моделями поведения от 

женщин из Таджикистана (за исключением женщин - трудовых мигрантов 

из Горно-Бадахшанской автономной области (ГБАО) Таджикистана. 

Гендерное неравенство в Таджикистане – объективная реальность, 

что бы ни говорили обыватели. Это негативное влияние на женское насе-

ление страны продолжается и оказывает серьезное тормозящее действие на 

социально-экономическое развитие Таджикистана в настоящее время. 

Женщины и девушки сталкиваются с домогательствами, как на улице, так 

и на работе, а девочкам, особенно в сельской местности, часто не дают по-

лучить образование, и всю их взрослую жизнь решают старшие члены се-

мьи. Поэтому в новостях криминальных сводок часто фигурируют заявле-

ния об убийствах молодых женщин супругами «на почве ревности».  

Согласно данным ПРООН (Программа развития ООН), в 2020 году 

Индекс гендерного развития в Таджикистане достиг значения 0,314, что 

соответствует 70 месту в мировом рейтинге. Анализ ежегодного роста чис-

ленности трудовых ресурсов Таджикистана с 2019 года (5,5 млн.чел.) до 

2030 года (7,6 млн.чел.) показывает, что трудовые ресурсы ежегодно уве-

личиваются на 181 тысячу человек. По оценкам ООН, население Таджики-

стана в 2040 году составит 13 354 457 человек, и, соответственно, будет 

происходить рост численности трудовых ресурсов. Женщины–мигранты 

во всем мире относятся к группе риска из-за их уязвимого положения, 
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ограничения экономических возможностей и частых нарушений прав. По-

этому международные организации уделяют рассмотрению вопросов ми-

грации женщин больше внимания. Небольшая численность женщин в офи-

циальной миграционной статистике давала основание рассматривать тру-

довую миграцию в целом как «мужской процесс», что уже не соответству-

ет действительному положению вещей. Женщины составляют значимую 

долю всех мигрантов России и других стран-реципиентов. Цели и потреб-

ности женщин-мигрантов имеют свою специфику, так же, как и риски и 

возможности, которые предоставляет им миграция [19]. 

Женщины Таджикистана играли важную роль в развитии страны, и 

их достижения становились символами вдохновения и гордости. Именно 

во времена СССР началось планомерное освобождение, а затем массовое 

вовлечение женщин в общественную жизнь Таджикистана. Советский этап 

развития таджикской государственности стал этапом превращения жен-

щин-таджичек из бесправных домохозяек в активных участников строи-

тельства нового общества. 

Таджикистан – одна из первых стран Центральной Азии, которая в 

1993 году ратифицировала конвенцию ООН по ликвидации всех форм дис-

криминации в отношении женщин CEDAW (Convention on the Elimination 

of all Forms of Discrimination Against Women = Конвенция ООН о ликвида-

ции всех форм дискриминации женщин), и в 2014 году - факультативный 

протокол к конвенции. Раз в четыре года правительство предоставляет 

официальный доклад о том, что было предпринято для искоренения всех 

форм дискриминации в отношении женщин. 

В наш век модернизма и технического прогресса, несмотря на все 

изобретения, призванные обеспечивать умиротворенность и комфорт, лю-

дям не хватает настоящего душевного спокойствия и довольства. Если го-

ворить в общем, женщина играет четыре роли в жизни мужчины, где она 

мать, жена, сестра или дочь. Каждая женская роль оказывает глубочайшее 

воздействие на мужчину. В Таджикистане гендерные вопросы всегда вос-

принимаются как исключительно «женская повестка». Мы должны ста-

раться вовлекать мужчин в гендерную повестку, чтобы они отстаивали ее 

наравне с женщинами. Это можно сделать разными путями, например, с 

помощью апелляции личного опыта. Мужчины чаще осознают важность 

женщин и начинают защищать их права, если видят, как неравенство за-

трагивает и влияет на их матерей, сестер и дочерей. Это простой человече-

ский фактор. И конечно важно показывать, что поддержка женщин также 

важна и мужчинам. Например, гендерное равенство ведет к экономическо-

му росту, устойчивым семьям и лучшим условиям жизни, снижая уровень 
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бедности и повышая качество жизни в целом. На наш взгляд, даже если 

мужчина хотя бы напишет комментарий в соцсетях против гендерного не-

равенства, это уже будет движением за права женщин. 

Значительные гендерные различия демонстрирует структура занято-

сти в Таджикистане. Например, в традиционных женских отраслях эконо-

мики, таких как сельское хозяйство, обрабатывающая промышленность и 

предприятие бытового обслуживания, все еще доминируют неквалифици-

рованные работницы. Более того, женщинам платят меньше, чем мужчи-

нам за выполнение одной и той же работы. Высококвалифицированные 

специалисты женского пола в большинстве своем заняты в сферах образо-

вания и здравоохранения, где также низкие уровни заработной платы. Для 

женщин, находящихся в браке или в детородном возрасте, возможности 

трудоустройства еще более ограничены. В целом, на рынке труда женщи-

ны в Таджикистане находятся в неравном положении, с низким уровнем 

занятости и высоким риском безработицы, что ведет к их экономической 

зависимости от мужчин [22]. 

Феминизация миграционных потоков – характерная черта современ-

ного этапа развития миграции в мире. Это тенденция характерна и для ми-

грации в регионе СНГ. Однако, женщины-мигранты в значительной степе-

ни остаются так называемыми «невидимыми работниками», занятыми в 

неформальном секторе экономики - в частных домохозяйствах. По данным 

МОМ, в 2020 году в мире насчитывалось 281 млн. международных ми-

грантов, что составляло 3,6% численности населения мира. В структуре 

мировой миграции 48% приходилось на женщин. Большинство мигрантов 

переезжали в другие страны с целью трудоустройства. Около 74% всех 

международных мигрантов находились в трудоспособном возрасте (20–64 

года) [6]. 

Если раньше под «трудовым мигрантом из Центральной Азии» все-

гда понимался в основном мужчина, то сейчас больше слышно о женщи-

нах, уезжающих в дальние страны, прежде всего в Россию, на трудовую 

миграцию. Сложная экономическая ситуация бросает вызов традиционной 

роли женщины в Центральной Азии. Нередко женщина вынуждена лететь 

в Россию из-за безысходной ситуации дома и терпеть еще большие труд-

ности вдали от дома. Если до недавнего времени по возвращению в родное 

общество женщины-мигранты подвергались стигматизации, то с увеличе-

нием потоков семейной миграции, выезд женщин все более нормализуется. 

Согласно данным Центра по правам человека, которая исследовала тему 

феминизации миграции, доля женщин в миграции уже достаточно суще-

ственна, и, учитывая текущие тенденции, она, скорее всего, пойдет на по-
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вышение. В то же время, если сравнить миграцию женщин из Таджикиста-

на с соседними странами, то тут наши потоки достаточно скромны. Так, 

например, доля женщин в миграции из Кыргызстана в Россию составляет 

около 39 %, а из Узбекистана - более 18 %. Рост феминизации, конечно же, 

напрямую также связан с изменениями на рынке труда и увеличением 

спроса в сервисной экономике, на ниши, требующие неквалифицирован-

ный «женский» труд. 

Как говорил великий Пифагор - „Миром правят цифры!“. В Таджи-

кистане за первое полугодие 2024 года в трудовую миграцию отправилось 

более 78,7 тыс. женщин, что на 10,7 тыс. меньше, чем за аналогичный пе-

риод 2023 года. Между тем, число вернувшихся за этот период женщин со-

ставило 80,5 тыс. – на 16,5 тыс. больше, чем за 6 месяцев 2023 года.  

Естественно, снижение числа женщин, выезжающих на трудовую 

миграцию, в основном в Россию, связно с ужесточением миграционного 

законодательства в этой стране. Российское правительство ввело новые 

правила и законы, касающиеся миграции, которые усложнили получение 

разрешений на работу и пребывание в стране. Эти изменения включают 

более строгие требования к документам, повышенные штрафы за наруше-

ния миграционного законодательства и усиленный контроль за иностран-

ными работниками. В Агентство по труду за этот период обратились почти 

39,3 тыс. женщин, что на 2,3 тыс. больше по сравнению с первым полуго-

дием 2023 года. Среди обратившихся в качестве безработных было 30 тыс. 

женщин (на 2,2 тыс. больше, чем годом ранее). При этом статус безработ-

ного получили 17 тыс. женщин (на 2,1 тыс. больше). Постоянную работу 

получили 19,8 тыс. женщин (на 1 тыс. больше). Также, за 6 месяцев про-

фессиями овладело более 9,3 тыс. женщин. Среди трудоустроенных в ос-

новном женщины, вернувшиеся на родину из трудовой миграции. Они бы-

ли устроены на предприятия по шитью, выпечке и другим подобным видам 

деятельности. Женщины, не имеющие образования или профессиональных 

навыков, проходят специальное обучение, чтобы получить сертификат и 

трудоустроиться. 

Стоит отметить, что согласно традиционным таджикским ценностям 

женщины должны оставаться дома и заниматься воспитанием детей. Такое 

представление о роли женщины в браке широко распространено в Таджи-

кистане, особенно в сельских регионах. Часто приходится наблюдать, как 

девочек выдают замуж против их воли, как их мужья, которых им выбрали 

родители, даже дышать без их разрешения не дают, и меня это сильно рас-

страивало, мне было по-человечески жалко этих девушек. К сожалению, 

как показывает мой опыт, есть в нашем обществе молодые люди, которые 
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не осознают важность гендерного равенства. Слово «феминизм» вообще 

многих пугает, поскольку они ошибочно трактуют его как борьбу против 

мужчин, а не борьбу за равноправие. 

В последние годы всё больше женщин выбирают независимый образ 

жизни. В крупных городах республики возник феномен - незамужние 

женщины старше 27 лет. Как правило, это высокообразованные, обеспе-

ченные и самодостаточные молодые женщины, которые хотят сохранить 

свой независимый статус и не желают выходить замуж и заводить детей. 

Гендерный дисбаланс, в связи выездом большого количества молодых лю-

дей за пределы страны, приводит к появлению «невостребованных» жен-

щин. В ближайшей перспективе это может привести к несбалансирован-

ному соотношению мужчин и женщин в структуре населения. Наиболее 

остро гендерный дисбаланс ощущается в сельских районах, из которых 

женщины уезжают искать работу и мужей в города. 

Новые официальные данные МВД РФ по миграционной обстановке в 

России вызвали повышенный интерес – названо число нелегальных ми-

грантов. Насчитали их в немалом количестве – 670 тыс. человек [12], при-

чем интерес представляет впервые обнародованная информация – более 

50% из них составляют женщины. Точный процент не назван, однако ясно, 

что женщин сотни тысяч. Понятно, что вместе с трудовыми мигрантами 

приезжают члены семей и дети. Например, в странах Прибалтики в 2024 

году значительно увеличилось количество лиц, ищущих убежища. В осо-

бенности это многодетные семьи из Таджикистана, а также Узбекистана – 

в прошлом году таковых было порядка 800 лиц.  

Сегодня в Таджикистане наблюдается новый тренд - это семейная 

миграция, чьи дети будут ходить в детские сады и учиться в школах, а су-

пруга будет знакомиться с другой реальной жизнью, работать, расширять 

свой кругозор. И, как известно, в другой стране и в другом городе даже ре-

клама будет оказывать влияние на формирование мировоззрения человека. 

Это очень важно для молодых людей. И, конечно, это лучше, чем молодой 

человек будет жить и работать один без семьи и чем он будет заниматься 

чем-то непонятным в свободное время.  

Логика подсказывает, что 670 тысяч нелегалов в России – это лишь 

0,46% от 146-миллионного населения. Если сравнить количество нелегалов 

в США, то российские нелегалы это мизер, чем в Штатах. Приведем кон-

кретные факты. В период с 2021 по 2023 годы в США ежегодно прибывало 

в среднем по 2,4 млн. человек. Об этом, со ссылкой на правительственные 

данные, сообщает «The New York Times». Во время нахождения у власти 

президента Джо Байдена, согласно подсчетам газеты, в страну прибыло 
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более 8 млн. человек. Наряду с этим отмечается, что около 60% иммигран-

тов, прибывших в страну с 2021 года, сделали это без законного разреше-

ния. В 2023 году 15,2% населения США составили люди, родившиеся за 

границей. Предыдущий рекорд был зафиксирован в 1890, тогда 14,8% 

населения родились не в США. По данным на 2023 год, в США проживают 

около 335 млн. человек.  

«Статистика, будто мини-юбка: все показывает, но скрывает самое 

интересное» - говорил Шарль де Голль. Статистика конвертирует реаль-

ность и дает пищу для размышления. Из статистики вырастает испуг и 

проявляется много тактических фокусов. При серьезном анализе иногда 

всплывают эпизодично серьезные и аргументированные факты. По словам 

члена Совета при президенте РФ по межнациональным отношениям, члена 

Общественного совета при МВД Владимира Волоха (5 марта 2024 года), 

доля мигрантов в производстве российского ВВП составляет 7-8%, что яв-

ляется серьёзным показателем. По итогам 2024 года, доля трудовых ми-

грантов на российских стройках превысила 12%. Об этом сообщил глава 

Национального объединения строителей (НОСТРОЙ) Антон Глушков на 

съезде строительных саморегулируемых организаций. 

По нашему мнению, большую роль в разводах семей играет мигра-

ция. В 2024 году в Таджикистане было меньше разводов семей, но увели-

чилось количество жалоб на бытовое насилие и ранние браки. В 2024 году 

в комитет женщин обратились более 550 мужчин с жалобами на насилие и 

жестокое обращение в их отношении, что на 61 случай больше, чем в 2023 

году. Обратите внимание. Жалуются мужчины?! Чтобы на Востоке, муж-

чина жаловался – это нонсенс. Факторы насилия в отношении мужчин ча-

ще всего проявляются в бытовых спорах, особенно при вмешательстве 

третьих лиц, в том числе родственников женщин, подвергшихся насилию 

со стороны мужа. Потому что женщина в таких ситуациях бессильна и 

неизбежно полагается на кого-то, включая брата, отца или другого род-

ственника. За этот период было подано 2652 жалобы от женщин за насилие 

и жестокое обращение со стороны мужчин. Это на 84 случая больше, чем в 

2023 году.  

В 2024 году в отношении женщин и девочек было совершено 3246 

преступлений (в 2023 году таких преступлений было 3418). Из этого числа 

208 преступлений совершено в отношении несовершеннолетних девочек, 

что на 72 случая больше, чем в 2023 году. Более 1700 преступлений со-

вершено женщинами и девочками, что на 172 преступления меньше, чем в 

2023 году. 
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К 2026 году в стране будет создан приют для поддержки женщин и 

девочек, пострадавших от домашнего насилия. Строительство уже ведется 

при поддержке правительства Таджикистана и партнеров по развитию. В 

настоящее время при Министерстве здравоохранения и социальной защи-

ты населения функционирует общежитие для этой категории женщин. 

 В 2024 году было расторгнуто более 9000 браков, что на 1000 мень-

ше, чем в 2023 году. При этом заключено 75,2 тыс. браков, что на 1250 

меньше, чем в 2023 году. Главной причиной разводов в Таджикистане яв-

ляются ранние браки и неподготовленность молодых женщин к самостоя-

тельной жизни. Девочки не осваивают никакую профессию, у них нет ни 

одного навыка, что приводит к распаду семей. В некоторых случаях семьи 

распадаются из-за вмешательства родителей, в результате чего, детям даже 

некуда идти и они попадают в затруднительное положение. Основными 

причинами распада семей в Таджикистане являются: домашнее насилие, 

бедность, вмешательство третьих лиц, измена, безработица, миграция, 

ранние браки (неправильное воспитание, неподготовленность молодежи к 

семейной жизни). В 2023 году в стране распалось более 10 тысяч семей, в 

результате чего, около 11 тысяч детей растут в неполных семьях [4]. Нача-

ло семейной жизни во многих семьях проходит по указке свекровей, кото-

рые вмешиваются буквально во всё. Именно они становятся причинами 

разводов во многих таджикских семьях. Любой мусульманин, желающий 

жениться, может поехать в любой регион и кишлак, заплатить мулле и со-

вершить обряд “никох”. Мулла никогда не спросит, женат ли он, имеет ли 

детей, сможет ли он обеспечивать первую и вторую семью материально. 

Часто мулла проводит свадебную церемонию, не задавая лишних вопро-

сов, так как плата за обряд является для него важным источником дохода. 

Поэтому, мы считаем целесообразным определить статус мулл, которые 

совершают обряд «никох» и цифровизировать всю информацию о семей-

ном состоянии граждан.  

Важно отметить, что в последние годы в России актуальными стано-

вятся межнациональные браки с гражданами Таджикистана. По данным 

Управления ЗАГСа Минюста России, ежегодно в стране женятся около 12 

тысяч граждан Таджикистана. В основном брачные союзы с участием ми-

грантов в одной только Москве составляют 58% всех браков [1]. Такое со-

четание в семейной паре, как жена – русская и муж – таджик, встречается 

всё чаще и чаще. Много молодых (и не только) таджиков приезжают в Рос-

сию на заработки, думают о том, как обрести свою собственную семью. 

В 2024 году в Таджикистане зарегистрировано 55 случаев незакон-

ных браков девушек, не достигших брачного возраста. Это на 18 случаев 
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больше, чем в 2023 году. В отношении их родителей возбуждено дело по 

статье 169 («Заключение брачного договора с лицом, не достигшим брач-

ного возраста») УК РТ. Эта статья предусматривает штраф в размере от 

1000 до 2000 показателей для расчетов (1 ПДР в 2025 году составляет 75 

сомони) или исправительные работы на срок до 2 лет, либо лишение сво-

боды на срок до пяти лет. В минувшем году также зарегистрирован 771 

случай снижения брачного возраста по решению суда, что на 31 случай 

меньше, чем годом ранее. 

В Таджикистане брачный возраст для девушек составляет 18 лет. 

Однако, согласно статье 13 Семейного кодекса РТ, в исключительных слу-

чаях, по просьбе супругов, решением суда брачный возраст, установлен-

ный в настоящей статье, может быть снижен на срок не более одного года. 

Ранние браки, как правило, приводят к распаду семьи и «открывают доро-

гу» для миграции. В 2024 году зафиксировано более 400 случаев само-

убийств и попыток самоубийства среди женщин и девочек, что на 13 слу-

чаев больше, чем в 2023 году. Из этого числа - 316 (в 2023 году – 334) это 

самоубийства и 99 (68) – покушения на убийство1. Тяжесть греха само-

убийства намного больше тяжести греха за убийство другого человека в 

исламе. Во всех мировых религиях самоубийство категорически запреще-

но. Человек, совершивший суицид, лишает себя возможности покаяться 

при жизни и обрекает себя на муки после смерти. 

М. Кутб в книге «Ислам и непонимание религии» [23] писал, что, в 

то время как Европа, еще переживая века темноты, спорила о природе 

женской души и является ли женщина человеком или не является, Ислам 

уже провозгласил общий источник и одинаковую сущность равенства пе-

ред Богом и обществом и обещание одинакового вознаграждения за хоро-

шие и плохие дела мужчины и женщины. Законы Ислама одинаково спра-

ведливы по отношению к представителям обоих полов. По Исламу жен-

щина имеет право владеть собственностью и управлять своим имуще-

ством. Она имеет право сдавать его в аренду, завещать и извлекать про-

стую пользу из него. Раскрывая предписания Корана касательно статусных 

 
1 «Не желайте себе смерти!» - говорил пророк Мухаммад (да благословит его Всевышний и приветству-

ет). Он также сказал: «Кто [намеренно] сбросится с горы и убьет себя, тому быть навечно в адском огне, 

неустанно повторяя там акт самоубиения; кто [намеренно] примет смертельную дозу яда и убьет себя, 

тому быть навечно в адском огне, повторяя свой акт самоубиения; кто [намеренно] убьет себя чем-то 

металлическим [холодным, огнестрельным оружием и т.п.], тому быть навечно в адском огне, повторяя 

там свой акт самоубиения». В другом достоверном хадисе сказано: «У человека была рана. И он [желая 

облегчить свою участь] убил себя (совершил самоубийство). [В ответ на такой поступок] Аллах (Бог, 

Господь) сказал: «Человек поторопил Меня (опередил) [используя данный Мной ему выбор, поторопил 

смерть. Я запретил ему Рай [врата Рая перед ним закрыты]». 
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отношений мужчин и женщин, мы видим, что Ислам относится к женщине 

с уважением и достоинством. Компания «Hologic» опубликовала Глобаль-

ный индекс женского здоровья, в котором приняли участие 146 тыс. жен-

щин из 142 стран и территорий. Таджикистан в рейтинге занял 56 место и, 

как указывают авторы, по некоторым показателям у страны есть улучше-

ния. Данные для исследования собирались весь 2023 год и анализирова-

лись в 2024 году. Учитывались такие критерии, как профилактика, эмоци-

ональное здоровье, базовые потребности, а также индивидуальное здоро-

вье. Таджикистан из 142 стран получил общий балл 56 из 100 возможных, 

опустившись на один пункт по сравнению с предыдущим рейтингом [9]. 

Принято считать, что женщины в исламе не имеют прав. И, став чет-

вёртой женой, если захочет развестись, то не получит ничего и т.д. Нигде 

женщина не имеет столько прав, сколько в исламе. Когда она с ног до го-

ловы рядится в одежды чёрного цвета, знайте, что цвет этот никакого от-

ношения к Корану не имеет. Всевышний говорит: «Я вам дал полную гам-

му красок, которую вы должны использовать». И «рядитесь в украшения и 

самые нарядные одежды» ... И ещё один интересный факт. Когда женщина 

из арабской семьи выходит на работу, то вся её зарплата идёт ей в карман, 

минуя семейный бюджет. Получается, что женщина-мусульманка гораздо 

более полноправна, нежели христианка... 

Кстати, существуют 106 переводов Корана на английский язык, чуть 

меньше 100 - на французский и немецкий языки, и лишь девять (!) - на 

русском языке. И это тогда, как в России имеется 22-миллионная мусуль-

манская диаспора и 60-миллионная русскоговорящая мусульманская об-

щина бывшего СССР! Только недавно благодаря нашему Президенту 

Эмомали Рахмону, Коран перевели и напечатали на таджикском языке. Это 

был серьезный, решительный шаг в просветительской работе среди насе-

ления.  

Исламский закон поощряет пары заключать добрачные договоры для 

установления взаимно согласованных условий, регулирующих их брак и 

решающих потенциальные проблемы, которые могут возникнуть в буду-

щем. Брачный договор - удобный инструмент для решения имуществен-

ных вопросов внутри семьи. В нем можно определить, кому и на каких 

условиях принадлежит или будет принадлежать недвижимость, вклады, 

машины, бизнес-активы, паи, ценные бумаги и прочее имущество. Ислам-

ские контракты отличаются от западных тем, что они настаивают на сес-

сии контракта (маджлис аль-акд). И предложение, и принятие происходят 

одновременно в одно и то же время и в одном и том же месте. Это делается 

для того, чтобы избежать любой двусмысленности и разногласий. С помо-
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щью брачного договора супруги могут изменить установленный законом 

режим совместной собственности. Документом можно установить режим 

совместной, долевой или раздельной собственности, как на всё имущество, 

так и на отдельные его виды или на имущество каждого из супругов.  

Брачные соглашения, которые когда-то были редки и считались по-

казателем недоверия, теперь набирают популярность. Опрос «Harris Poll» 

2022 года показал, что 15% женатых или помолвленных респондентов 

подписали брачный контракт, по сравнению с 3% в 2010 году. К большому 

сожалению мы не имеем информацию о брачных контрактах в Таджики-

стане. На западе в брачный договор можно включать пункты о супруже-

ской верности и бытовых обязанностях, о том, что муж обязуется выносить 

мусор, а жена ежедневно готовить завтрак, обед и ужин. А вот в странах 

СНГ такое невозможно. В них, в том числе, в Таджикистане, в брачном до-

говоре можно урегулировать исключительно имущественные отношения, а 

именно: 

- права и обязанности по взаимному содержанию; 

- способы участия в доходах друг друга; 

- порядок несения каждым из них семейных расходов.  

Например, об оплате коммунальных платежей и налогов на имуще-

ство, приобретении продуктов питания, оплате лечения, обучения и т.д. 

[2]. Отсутствие брачного договора в Таджикистане, приводит к негатив-

ным последствиям. Женщина не знает, что делать, когда муж объявляет 

«Талок». Это приводит к многочисленным проблемам, особенно, для мо-

лодых женщин, которых традиционно готовят только к тому, чтобы быть 

хорошей женой и матерью. Без образования и профессии, с маленькими 

детьми на руках молодые женщины остаются одни, часто без поддержки 

родителей, которые не могут их прокормить.  

За первое полугодие 2024 года в республике было зарегистрировано 

30 тысяч 434 брака, что на 2417 меньше показателя 2023 года. Между тем, 

по сравнению с 2023 годом снизилось количество расторжения браков. Ес-

ли в 2024 году развелись 4108 пар, то в 2023 году статистика была равна 

5370. Так, в 2024 году в стране зарегистрировано 75,1 тыс. браков, что на 

1,2 тыс. меньше, чем в 2023-м. В 2024-м было расторгнуто более 9 тыс. 

браков, что на одну тысячу меньше, чем в 2023-м. Однако, несмотря на 

снижение числа разводов, актуальной остается проблема насилия в семье.  

Таким образом, гендерное неравенство остаётся устойчивой пробле-

мой в Центральной Азии, и один из ключевых факторов, влияющих на его 

динамику - миграционные процессы. Массовая трудовая миграция, осо-

бенно в постсоветский период, оказала значительное влияние на социаль-
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ную структуру семей, роль женщин в экономике и их уязвимость. Женщи-

ны мигранты и жёны мигрантов сталкиваются с двойной дискриминацией: 

как по гендерному признаку, так и по миграционному статусу.  

 Миграция в Центральной Азии не только отражает, но и усиливает 

существующее гендерное неравенство. Однако, в некоторых случаях они 

также открывают новые возможности для женщин в плане социальной и 

экономической мобильности. Преодоление дискриминации требует ком-

плексной гендерной политики, направленной как на поддержку мигранток, 

так и на трансформацию традиционных гендерных ролей.  

Гендерное неравенство в контексте миграции в Центральной Азии 

требует комплексного подхода, включающего изменение социальных 

норм, улучшение доступа женщин к образованию и трудовым правам, а 

также разработку и внедрение гендерно-чувствительных миграционных 

стратегий. Только при условии равенства возможностей можно достичь 

устойчивого развития региона. 

Итак, подведем итоги:  

1) Введение гендерно-чувствительной миграционной политики. Обя-

зать работодателей предоставлять женщинам-мигрантам письменные тру-

довые договоры, включая социальные гарантии. 

- Создание гендерных контрольных механизмов в миграционных 

службах стран Центральной Азии. Подписать двусторонние соглашения 

между странами-отправителями (например, Таджикистан) и странами-

получателями (например, Россия) с защитой прав женщин-мигрантов. 

- Защита от насилия и дискриминации. Ввести специализированные 

службы помощи женщинам-мигрантам, подвергшимся насилию. Обеспе-

чить правовую помощь и доступ к убежищам для жертв домашнего и тру-

дового насилия. 

- Ужесточить ответственность за сексуальные и трудовые злоупо-

требления. 

2) Расширение доступа к образованию и повышению квалификации 

женщин. Развивать программы профессионального обучения и переподго-

товки для женщин до и после миграции (внутренней и внешней). 

- Запуск курсов по финансовой грамотности для женщин в сельских 

регионах и жен мигрантов. 

- Поддержка онлайн-обучения для женщин с детьми или с ограни-

ченной мобильностью. 

3) Экономическая поддержка женщин. Ввести микрокредитные и 

грантовые программы для женщин, оставшихся в стране, с целью запуска 

малого бизнеса. 
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- Поддерживать женские кооперативы и предпринимательские ини-

циативы в аграрных и ремесленных сферах. 

- Освободить женщин-ИП от налогов в первые 1–2 года при откры-

тии бизнеса. 

4) Изменение общественных установок и традиций. 

- Проведение информационно-просветительских кампаний для борь-

бы со стереотипами, например: «Женщина - это не только мать и жена, но 

и самостоятельная экономическая единица». 

- Включение гендерного образования в школьные и университетские 

программы. 

- Привлечение мужчин к диалогу о равенстве: программы для отцов, 

тренинги среди молодежи. 

- Создание региональных сетей между странами ЦА для обмена опы-

том и координации усилий. 

- Развитие женских лидерских программ, включая участие женщин в 

местных органах власти. 
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Gender inequality is a condition in which women and girls have fewer opportunities 

only because of their gender identity. Most women are aware of the existence of gender biases 

and stereotypes, as a manifestation of wage injustice compared to men. But gender inequality 

is also a huge human rights issue. It is time to recognize the potential of women and eliminate 

gender inequality in all spheres of life. 

The relevance of the presented research is due to the need to deepen the scientific 

analysis of the feminization of migration processes in the Central Asian region and the lack of 

understanding of the degree of development and correctness of scientific knowledge about 

women's migration. The purpose of the article is to identify the main directions of studying 

this phenomenon, as well as to critically assess the depth of the analysis of the problem in the 

context of the development of scientific discourse about it. Promising ideas and directions for 

the further development of scientific knowledge about women's migration are named: adapta-

tion of migrant women in host societies and readaptation in the countries of origin; their inte-

gration strategies, individual practices, identities; comparative studies of the situation of 

women in the countries of origin and host societies, their social health, well-being and moods, 

the impact of the feminization of migration on integration processes in the Eurasian space. 

The author notes the importance of focusing on: migration policies of receiving and giving 

countries; social aspects; developing measures to overcome stereotypes in the fields of poli-
tics and management; the labor market and in the media.  

Keywords: woman; migration; rights; freedom; marriage contract; children; laws; de-

velopment; demography; population; divorce; Eurasian space; feminization of migration pro-

cesses; factors; causes; consequences; countries of origin; host countries; migration policy. 
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Нобаробарии гендерї – ин вазъиятест, ки занону духтарон танњо бо сабаби ба 

љинсияти зан тааллуќ доштанашон имконоти камтар доранд. Аксарияти занњо оиди 

мављуд будани нобаробарии мардону занон дар масъалаи музди мењнат иттилоъ до-

ранд. Вале нобаробарии гендерї бар болои ин проблемаи љиддї дар соњаи њуќуќи ин-
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сон мебошад. Ваќти он расидааст, ки бояд њунару малакаи занонро дар тамоми соњањои 

њает эътироф намоем ва нобаробарии гендериро бартараф намоем. 

Мубрамияти маќола дар он аст, ки дар он масъалаи феминизатсияи равандњои 

муњољиратї мавриди тањќиќ ќарор гирифтаанд ва маълумот дар бораи муњољирати за-

нон дар дастрас нест. Маќсади маќола дар он аст, ки бояд љабњањои гуногуни ин 

масъала омухта шаванд ва бањогузорї шаванд. Дар маќола љабњањои гуногуни пробле-

маи муњољирати занон, ки бояд омухта шаванд, нишон дода шудаанд: адаптатсияи за-

нони муњољир дар љомеањое, ки ба он њичрат кардаанд; реадаптатсия дар љомеањое, ки 

аз он берун шудаанд; ташаккули дониши илмї дар бораи њуввияти занон, таљрибањои 

индивидуалии онњо, мавќеи занон дар љомеањое, ки ба он љо њиљрат карданд, сало-
матии иљтимоии онњо, таъсири феминизатсияи муњољират ба равандњои интеграт-
сионї дар њудуди авруосиёї. Муаллиф зарурияти таваљљуњро ба сиесати муњољи-
ратии мамлакатњои ќабулкунанда ва ихрољкунанда, љабњањои иљтимої, рафъи ху-
рофот дар соњаи сиесї, бозори мењнатї ва васоити ахбори умум ќайд менамояд.  

Калидвожањо: занњо; муњољират; њуќуќњо; озодї; шартномаи никоњ; кудакон; 

ќонунњо; инкишоф; демография; ањолї; талоќ; фазои авруосиёї; феминизатсияи ра-

вандњои муњољиратї; сабабу оќибатњо; мамлакатњои ихрољкунанда; мамлакатњои 
ќабулкунанда; сиёсати муњољиратї. 
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В условиях нарастающей социальной, политической и экономической неста-

бильности наблюдается повышение интереса к теоретико-методологическим подходам, 

способным объяснить нелинейный характер развития общества. В данной статье иссле-

дуется потенциал синергетики как междисциплинарной научной парадигмы для анали-

за и интерпретации сложных социальных процессов. Синергетический подход, осно-

ванный на понятиях самоорганизации, открытых систем, бифуркаций и аттракторов, 

рассматривается как эффективный инструмент осмысления динамики социальных из-

менений, кризисных переходов и трансформаций общественных систем. 

В рамках исследования проводится теоретический анализ ключевых положений 

синергетики и обосновывается их применимость в социальной сфере. Особое внимание 

уделяется способности синергетических моделей выявлять скрытые закономерности 

эволюции социальных систем, прогнозировать точки нестабильности и перехода, а 

также предлагать новые сценарии развития. На примере трансформации таджикистан-

ского общества в 1990-е годы демонстрируется практическая значимость синергетиче-

ского анализа в выявлении точек нестабильности и факторов устойчивости. Автор под-

черкивает, что синергетика не только дополняет классические социологические теории, 

но и позволяет выстраивать более гибкие и вероятностные модели социальной реально-

сти. Синергетический подход представлен как элемент постклассической научной ме-

тодологии, учитывающий контекстуальность, множественность логик и активную роль 

субъекта в процессе познания.  

Ключевые слова: синергетика; социальные системы; самоорганизация; бифур-

кация; нелинейность; устойчивость; кризис. 

 

 

Современные социальные науки всё чаще обращаются к междисци-

плинарным моделям. Способным отразить сложную динамическую и мно-
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гослойную природу общественных процессов. В условиях глобальной тур-

булентности, системных трансформаций и роста неопределенности тради-

ционные линейные теории демонстрируют ограниченность в объяснении 

социальной реальности. В этом контексте особую методологическую цен-

ность приобретает синергетика - наука о самоорганизации сложных откры-

тых систем.  

Синергетика представляет собой не просто одну из научных дисци-

плин, а широкое междисциплинарное направление, формирующееся на 

стыке физики, математики, биологии, кибернетики и философии. Она за-

нимается изучением процессов самоорганизации и развития сложных, от-

крытых, нелинейных систем - как природных, так и социальных. Основной 

задачей синергетики является выявление универсальных закономерностей, 

по которым такие системы переходят от хаоса к порядку, от неустойчиво-

сти - к структурной организованности. 

Исторически синергетика восходит к идеям тектологии А. Богданова 

- первой универсальной организационной науки, системной теории Л. фон 

Берталанфи и кибернетике Н. Винера [2]. Однако синергетика выходит за 

пределы этих подходов, опираясь на методы нелинейной динамики, теории 

хаоса, теории катастроф и точных наук, применяя их к реальным, часто 

непредсказуемым процессам развития в различных системах. Значитель-

ный вклад в формирование синергетики внесли многие выдающиеся уче-

ные. Анри Пуанкаре, еще в конце XIX века, сформулировал основы каче-

ственного анализа дифференциальных уравнений, раскрыл принципы не-

стабильности и ввел понятие аттракторов - состояний, к которым стремит-

ся система [2]. Его исследования в небесной механике стали основой по-

нимания хаотических режимов и переходов между ними. Во второй поло-

вине XX века синергетический подход развивался в работах таких ученых, 

как А. Ляпунов, Н. Боголюбов, А. Колмогоров, Ю. Климонтович, И. При-

гожин и др. [2], которые изучали явления турбулентности, неравновесных 

состояний, фазовых переходов и нелинейных взаимодействий. 

С 1960-х годов наблюдается бурное развитие синергетики как само-

стоятельного научного направления. В это время происходят революцион-

ные открытия в понимании процессов самоорганизации - от химических 

реакций, например, колебательные реакции Белоусова-Жаботинского [8], 

до лазерной генерации и биологических ритмов. Исследователи, такие как 

Г. Хакен, И. Пригожин, Э. Лоренц, разрабатывают теоретические модели, 

объясняющие возникновение упорядоченных структур из хаоса. Г.Хакен 

вводит термин «синергетика», описывая поведение элементов в системе, 
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которые, несмотря на кажущуюся разрозненность, могут коллективно со-

здавать новые формы порядка [17]. 

Прежде чем, перейти к анализу синергетики в изучении социальных 

процессов дадим определения некоторых основных понятий, которыми 

оперирует современная синергетика. 

Бифуркация – ситуация разветвления путей, в которой перед систе-

мой открываются различные варианты развития. 

Аттрактор – установившийся режим эволюции системы. 

Флуктуация – случайное отклонение величины от ее средних значе-

ний. 

Гомеостазис – динамическое равновесие системы. 

Открытая система – система, которая имеет прозрачные границы 

использует ресурсы среды [16, с.145]. 

Основные категории: флуктуации, бифуркации, аттаракторы позво-

ляют объяснить, почему и как социальные системы переходят из одного 

состояния в другое. Синергетика дает принципиальное новое понимание 

процессов развития природы и общества. «В ее основе лежат идеи целост-

ности, системности мира, общих закономерностей развития всех уровней 

материальной и духовной реальности. Синергетика рассматривает любое 

развитие как нелинейное и многовариантное, доказывает непосредствен-

ную взаимосвязь порядка и хаоса. Так, каждая открытая система именно 

благодаря своей открытости находится в постоянном изменении – флукту-

ации. Последняя может оказаться достаточно сильной, и система может 

либо качественно измениться, либо вообще перестанет существовать. Та-

кой критический момент в развитии системы называется бифуркацией. Зо-

на бифуркации обладает определенной непредсказуемостью: система мо-

жет стать более хаотичной, но может возникнуть и новая упорядоченная 

структура. В последнее время правомерно претендует на роль всеобщей 

теории и методологии, то есть «науки наук»» [15, c.157]. 

Согласно Хакену, «в системах с большим числом взаимосвязанных 

компонентов при определённых условиях возникает самоорганизация – 

процесс, при котором порядок рождается из хаоса» [17, с.149]. Этот тезис 

приобрёл особую значимость в социальных науках, так как позволяет рас-

сматривать общество как динамическую систему, способную к самоорга-

низации, бифуркационному развитию и формированию новых аттракторов 

– устойчивых состояний системы. По мнению И. Пригожина и  И. Сте-

негерс, переход системы через фазу неустойчивости открывает путь к ста-

новлению качественно новых форм организации, и «хаос не является раз-

рушением порядка, а источником его обновления» [12, с.73]. 
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Синергетика, переходя в русло социальных наук, сохраняет универ-

сальные принципы, которые находят продуктивное применение в анализе 

социальных систем. Согласно принципу нелинейности, социальные изме-

нения не являются прямыми следствиями внешних воздействий. Малые 

колебания (флуктуации) могут запускать макроизменения, если система 

находится в состоянии нестабильности. Это делает социальную динамику 

потенциально многовариантной и чувствительной к внутренним и внеш-

ним условиям [8, с.56]. 

Принцип открытости предполагает, что социальные системы нахо-

дятся в постоянном обмене ресурсами, информацией и энергией с окружа-

ющей средой. Это делает невозможным их анализ в изоляции от внешнего 

контекста (глобализация, технологические изменения, культурные влияния 

и т.д.). 

Принцип бифуркации рассматривает ключевые моменты в развитии 

социума (кризисы, реформы, революции) представляют собой бифуркаци-

онные точки, в которых возможно, как деградационное, так и прогрессив-

ное развитие. Отсюда вытекает необходимость выявления управляющих 

параметров, определяющих выбор траектории развития [1, с.125]. 

Исходя из аттракторной логики в социальной системе могут сосуще-

ствовать различные сценарии устойчивости, определяемые доминирую-

щими дискурсами, институциональной архитектурой, нормами и структу-

рами. Перемещение между этими состояниями определяется внутренней 

логикой эволюции системы.  

Таким образом, синергетика предлагает целостное, динамическое и 

вероятностное видение социальных процессов, альтернативное жёстко де-

терминистским и статическим моделям классической социологии.  

Применение синергетического подхода особенно актуально в усло-

виях, когда социальная система приближается к порогу трансформации – 

будь то социальные кризисы, политические реформы, инновационные 

сдвиги или культурные мутации. Например, исследование массовых про-

тестных движений, эволюции институтов гражданского общества или 

форм цифровой коммуникации требует моделей, учитывающих многова-

риантность развития, чувствительность к первоначальным условиям и 

наличие точек необратимости. Синергетика позволяет выявить скрытые 

параметры неустойчивости, предшествующие фазовому переходу, что де-

лает её ценным инструментом не только теоретического анализа, но и со-

циального прогнозирования. В этом контексте важна позиция С.П. Кур-

дюмова, согласно которой «развитие – это недвижение по линии прогрес-

са, а движение между возможностями» [8, с.27], что позволяет переосмыс-
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лить линейную парадигму историзма в пользу нелинейной модели множе-

ственных траекторий. 

Синергетический подход органично вписывается в методологию 

постнеклассической науки, в рамках которой субъект включен в объект 

исследования, где «акцент делается на контекстуальности и диалогичности 

знания и возможны множественные логики описания и объяснения реаль-

ности» [1, с.68]. Такая методологическая позиция особенно важна при изу-

чении сложных социальных феноменов – идентичности, власти, культуры, 

цифровых трансформаций, где наблюдатель не является внешним по от-

ношению к системе, а сам входит в её контур.  

Следует согласиться с мнением В.В.Васильковой, что «одним из до-

стоинств синергетического подхода является создание им смысложизнен-

ной модели – модели саморазвития человека в самоорганизующемся мире» 

[4, с.51]. По этой модели человек в своем общении с миром избегает двух 

крайностей: с одной стороны, он не безвольная игрушка в руках надлич-

ностных сил, но вместе с тем и не всевластный демиург, творящий мир по 

усмотрению своего разума. Человек – это старательный ученик Природы и 

Космоса, выстраивающий свое индивидуальное бытие по законам универ-

сального миропорядка. Современный человек убеждается в идентичности 

и синхронности законов самоорганизации в природе, обществе, культуре, 

психической жизни. В таком мировидении он находит рациональное осно-

вание для осмысления собственной жизни в общей гармонии бытия, тем 

самым познание приобретает характер духовного поиска.  

С конца XX века синергетика активно внедряется в социологию, по-

литологию, культурологию. Она позволяет по-новому взглянуть на приро-

ду социальных изменений, рассматривать общество как открытую систему, 

способную к самоорганизации, но при этом подверженную нелинейным и 

непредсказуемым трансформациям. Особенно актуальна синергетика в пе-

риоды кризисов и нестабильности, когда традиционные линейные модели 

утрачивают объяснительную силу. 

Для социолога важно понимать, что самоорганизация в социальной 

среде имеет более сложный и многомерный характер, чем в природных си-

стемах. В обществе действуют не только физические, но и культурные, 

моральные, символические регуляторы. Рыночные отношения, как пример 

самоорганизующихся структур, требуют наличия институциональной и 

ценностной основы. Экономическая свобода сама по себе не гарантирует 

гармоничного развития, если не сопровождается нравственными принци-

пами, институтами социальной солидарности, религиозными и культур-
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ными нормами, которые обеспечивают устойчивость общественного по-

рядка. 

Нарушение этих основ — разрушение нравственных ориентиров, 

кризис идеалов, утрата общественного доверия — приводит к деструктив-

ным процессам: социальной атомизации, маргинализации, люмпенизации, 

росту девиантного поведения. Такие процессы наблюдались, в частности, в 

таджикистанском обществе в начале 1990-х годов, переживавшем период 

глубокой социальной дезинтеграции. Однако даже в этом состоянии обще-

ство не является «пассивной массой», а представляет собой источник не-

распределенной и рассредоточенной социальной энергии, способной при 

определенных условиях к синхронизации и самоорганизации.  И мы согла-

симся с В.В. Мельниковым, «по сути, это пример изучаемых в синергетике 

самоорганизующихся сред» [11, с.13]. 

Трансформацию таджикистанского общества в 1990-е годы целесо-

образно представлять не как реорганизацию его реформаторами, а как са-

моорганизацию, которая протекает в изменившихся институциональных 

параметрах. Распад СССР и последующая гражданская война в Таджики-

стане (1992-1997) привели к фазе крайней нестабильности социальной си-

стемы. Применяя синергетическую модель, можно выделить ключевые 

бифуркационные точки: соглашение 1997 года, начало институциональных 

реформ, стабилизация внешней политики. Каждая из них может быть рас-

смотрена как выбор траектории развития на фоне множества флуктуаций – 

экономических, политических, культурных. Постепенное формирование 

устойчивого аттрактора (стабильности) происходило через внутреннюю 

перестройку системы и влияние управляющих параметров, включая меж-

дународную поддержку, ресурсную централизацию и символическое кон-

струирование единства. В силовом поле самоорганизующиеся среды по-

степенно происходит синхронизация хаотических мерцаний выбитых из 

старых структур социальных атомов, реконсолидация, выработка новых 

коллективных ориентаций, преемственно связанных со старыми стереоти-

пами и традициями. Именно этот синергетический по своей сути процесс и 

послужил основой, сформировавшейся к середине 90-х гг., новой волны. 

В условиях хаоса и разрушения прежних структур начинается про-

цесс медленной, но поступательной реконсолидации. В «силовом поле» 

социальной среды формируются новые очаги порядка, часто основанные 

не на гражданско-правовых институтах, а на «органических общностях» - 

поколенческих, этнокультурных, территориальных объединениях. Эти 

общности обладают сильной связью на основе общего исторического опы-

та, культурных традиций и коллективной памяти. В процессе социализа-
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ции человек начинает отождествлять себя не столько с государством, 

сколько с этнической или религиозной группой, местной общиной или по-

колением, с которыми он имеет общее прошлое и разделяет схожие ценно-

сти. Интересно, что в ходе трансформационных процессов происходит от-

каз от западной «морали успеха», основанной на индивидуализме и эконо-

мической рациональности. Общество переориентируется на внутренние 

ценности, традиции, коллективные формы жизни, что также является фор-

мой синергетической самоорганизации. 

Синергетика позволяет рассматривать общественные трансформации 

как чередование фаз устойчивости и неустойчивости, порядка и хаоса. При 

этом ключевым понятием выступает бифуркация - момент, когда система 

становится чувствительной к малым воздействиям, и малейшее изменение 

может повлиять на траекторию её дальнейшего развития. В социальной ре-

альности это проявляется в виде революций, реформ, кризисов, всплесков 

коллективной активности, в которых возникают новые идеи и формы са-

моорганизации. Важно отметить, что внешнее управление в такие периоды 

может быть не только неэффективным, но и разрушительным. Оно может 

усиливать нестабильность, особенно если исходит из иллюзии полного 

контроля над сложной социальной системой. Именно поэтому в социаль-

ной теории всё более актуальным становится использование теории ката-

строф - подхода, описывающего резкие и скачкообразные переходы в со-

стоянии системы. 

Таким образом, с позиции синергетики общество - это динамическая, 

открытая, нелинейная система, которая развивается не по заранее заданно-

му сценарию, а в результате взаимодействия внутренних и внешних фак-

торов, спонтанных процессов самоорганизации и осознанных стратегий. 

Сама возможность прогнозирования здесь приобретает вероятностный и 

сценарный характер. 

Синергетика имеет важное значение для анализа социальных изме-

нений. С позиций синергетики развитие общества представляет собой не-

линейное взаимодействие эволюционных и бифуркационных тенденций и 

выбор в точке бифуркации новой социентальной инициативы. Бифуркация 

есть следствие дезинтеграции. Общества, которая приняла необратимые 

характер.  

Итак, синергетикой принято называть не какую-то самостоятельную 

научную дисциплину, а междисплинарное научное направление, которое 

исследует процессы перехода от хаоса к порядку и явления самоорганиза-

ции в природе и обществе. «Самоорганизация – это процессы упорядоче-

ния, происходящие в системе за счет взаимодействия ее составляющих. 
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Применительно к социуму синергетика изучает нелинейные взаимодей-

ствия, результатом которых могут быть скачкообразные, порой катастро-

фические изменения его состояния. В современной постклассической со-

циологии методологический потенциал синергетики широко используется 

для анализа и прогнозирования социальных процессов. С тих позиций об-

щество является сложной открытой системой, которая в ситуации неопре-

деленности имеет целый спектр возможностей для перехода к иному соци-

альному порядку. При этом реализация той или иной из этих возможно-

стей во многом определяется влиянием внешних факторов» [15, c.158]. 

Особую актуальность синергетический подход приобретает в кон-

тексте необходимости моделирования социального будущего и прогнози-

рования точек кризиса и роста. Применение синергетики позволяет вы-

явить критические параметры, влияющие на устойчивость социальных си-

стем, а также понимать механизмы их адаптации и трансформации. Это 

особенно важно для разработки эффективных стратегий управления соци-

альными изменениями на макро- и  мезоуровне, в том числе в условиях со-

циальных реформ, модернизации институтов, и при переходе к новым 

формам организации общественной жизни.  

Таким образом, синергетический подход становится не только акту-

альным с теоретической точки зрения, но и практически значимым для 

анализа и управления социальными процессами в эпоху турбулентности и 

глобальной нестабильности и приведённый кейс по Таджикистану под-

тверждает применимость этой методологии к анализу реальных историко-

социальных процессов. Cинергетика как научное направление предостав-

ляет мощный методологический инструмент для анализа социального раз-

вития. Она позволяет выходить за рамки линейных моделей, учитывать 

сложность, множественность факторов, нелинейность и непредсказуемость 

изменений. В условиях глобальных кризисов, культурных трансформаций, 

социальных конфликтов и моральных катастроф синергетический подход 

позволяет не только лучше понять происходящее, но и сформулировать 

возможные пути выхода из нестабильности, сохраняя ценность человече-

ского опыта, разнообразия и самоорганизации. 

Вместе с тем было бы неверно уповать на синергетику как некую 

всеобъемлющую материю. Существует немало ограничений для ее исполь-

зования при описании процессов природного и особенно общественного 

развития. Здесь на помощь приходит диатропическая модель познания.  
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 In the context of increasing social, political and economic instability, there is an in-

creasing interest in theoretical and methodological approaches that can explain the nonlinear 

nature of society's development. This article explores the potential of synergetics as an inter-
disciplinary scientific paradigm for analyzing and interpreting complex social processes. The 

synergetic approach based on the concepts of self-organization, open systems, bifurcations 

and attractors is considered as an effective tool for understanding the dynamics of social 

change, crisis transitions and transformations of social systems. The research provides a theo-

retical analysis of the key provisions of synergetics and substantiates their applicability in the 

social sphere. Special attention is paid to the ability of synergetic models to identify hidden 

patterns in the evolution of social systems, predict points of instability and transition, and 

propose new scenarios for development. Using the example of the transformation of Tajik so-

ciety in the 1990s, the practical importance of synergetic analysis in identifying points of in-

stability and sustainability factors is demonstrated. The author emphasizes that synergetics not 

only complements classical sociological theories, but also allows building more flexible and 

probabilistic models of social reality. The synergetic approach is presented as an element of 

postclassical scientific methodology, taking into account contextuality, multiple logics and the 

active role of the subject in the process of cognition.  

Keywords: synergetics; social systems; self-organization; bifurcation; nonlinearity; 

stability; crisis. 
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Дар шароити афзоиши ноустувории иљтимої, сиёсї ва иќтисодї таваљљўњ 

ба равишњои назариявию методологї, ки ќобили фањмондани хусусияти ѓайрихат-
тии рушди љомеа мебошанд, бештар мегардад. Дар ин маќола имкониятњои синер-
гетика њамчун парадигмаи илмии байнисоњавї барои тањлил ва тафсири ра-
вандњои мураккаби иљтимої баррасї мешавад. Равиши синергетикї, ки дар асоси 
мафњумњои худташкилдињї, системањои кушода, бифуркатсия ва аттрактор асос 
ёфтааст, њамчун воситаи муњими фањмиши динамикаи таѓйироти иљтимої, гуза-
ришњои буњронї ва табдили системањои љамъиятї арзёбї мегардад.  

Дар рафти тањќиќот тањлили назариявии ѓояњои асосии синергетика анљом 
дода шудааст ва исбот шудааст, ки онњо метавонанд дар соњаи иљтимої ба кор 
бурда шаванд. Диќќати махсус дода шудааст ба масъалаи имконоти моделњои си-
нергетикї дар нишон додани ќонуниятњои рушди системањои иљтимої, дурбинї 
намудани нуќтањои носубот ва гузариш, њамчунин пешкаш намудани наќшањои 
рушди минбаъдаи љомеа. Дар мисоли дигаргунсозии љомеаи тољик дар солњои 1990 
ањамияти тањлили синергетикї дар муайян кардани нуќтањои носубот ва љињатњои 
устуворї   нишон дода шудааст. Муаллиф ќайд менамояд, ки синергетика на танњо 
назарияњои сотсиологии классикиро пурра мекунад, балки имкон медињад, ки мо-
делњои имконпазири нав оиди шароити кунунии љомеа пешнињод шаванд. Равиши 
синергетикї њамчун элементи методологияи илмии постклассикї, ки наќши субъ-
ектро дар шинохти олам, шароити мављуда ва зиёд будани равишњои мантиќиро 
эътироф мекунад, тавсиф ёфтааст.   

Калидвожањо: синергетика; низомњои иљтимої; худташкилдињї; бифуркат-

сия; субот; ѓайрихаттї; буњрон. 
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Реализация гуманистических принципов образования невозможна без аксиоло-
гического подхода, поскольку данный подход позволяет рассматривать процесс обра-

зования ребёнка как средство формирования системы его личностных, в том числе ду-

ховных ценностей, которые могут и должны стать ведущей целью в преподавании рус-

ского языка как неродного. В статье рассматривается спорный для современного состо-

яния преподавания русского языка в национальных школах Республики Таджикистан 

вопрос о том, какой путь избрать: преподавать русский язык как неродной или как ино-

странный. Автор в своих рассуждениях по этому поводу опирается на постулаты фило-

софско-педагогического учения аксиологии, определяющего ценностную значимость 

учебного предмета и его содержания для личности учащихся. В статье приводятся ар-

гументы в пользу развития и совершенствования методики преподавания русского язы-

ка как неродного (РКН), обеспечивающей для учащихся более тесное знакомство с 

культурными ценностями русского народа, более глубокое понимание особенностей 

русской речевой культуры, формирование личностных качеств обучаемых.  

В заключение автор констатирует, что аксиологический подход заключается не 

только в реализации общих методических принципов обучения и закономерностей, но 

и в представлении учебного и речевого материала в понятной форме, в отсутствии тре-

бования зубрить материал, в практической направленности обучения, в обеспечении 

возможности индивидуального развития ребёнка, в определении разумных пределов в 

содержании обучения, но не ограничении его познавательных интересов. Необходимо 

опираться на природу восприятия ребёнка, на его языковое мышление, его интересы и 

потребности.  

Ключевые слова: языковая система; речь; знания; умения; навыки; коммуника-

тивная компетенция; язык и речь; комплексность. 
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Как известно, представление о том, что собой представляет язык как 

социальное и индивидуальное явление, как он устроен и каким образом 

система языка проявляется в языковой способности человека, возникло в 

комплексе смежных гуманитарных знаний (философии, лингвистике, пси-

холингвистике и прочих науках) не сразу. Именно поэтому и в методике 

преподавания неродных языков в течение длительного времени не суще-

ствовало чёткого систематизированного знания о том, чему следует учить, 

и ясной теории обучения. Данная проблема и сейчас остаётся актуальной 

для методистов и учителей, поскольку требует известной доли обобщения 

и абстрагирования. 

От предположения И.А. Бодуэн де Куртенэ, основоположника казан-

ской лингвистической школы, отметившего в середине XIX века неодно-

родность языка как системы, «элементы которой связаны между собой 

различными отношениями» [Цит. по: 4, с. 33], и теории швейцарского 

лингвиста Ф. де Соссюра, сформулировавшего в начале ХХ века дихото-

мию - «язык» как система знаков и «речь» как творческое использование 

данной языковой системы - до более или менее стройной системы психо-

лингвистических знаний о человеке говорящем, - все эти теоретические 

знания стали методологической основой лингводидактики начала ХХI ве-

ка.  

Наиболее остро в настоящее время, в частности для методики препо-

давания русского языка в школах с иными языками обучения в Республике 

Таджикистан, стоит вопрос о том, какой путь обучения неродному языку 

избрать: преподавание русского языка как неродного, сложившееся в пе-

риод независимости государства (РКН), либо предлагаемый российскими 

методистами комплекс обучения русскому языку как иностранному (РКИ).  

Сформировавшиеся как отражение реальных образовательных по-

требностей направления лингводидактики - методика преподавания рус-

ского языка как иностранного и методика преподавания русского языка 

как неродного - имеют существенные различия, которые определяются, в 

первую очередь, статусом языка в государстве. В соответствии с Консти-

туцией РТ русский язык признан языком межличностного общения, что 

обеспечивает ему на законодательном уровне более прочную позицию в 

образовательной системе, чем любого другого иностранного языка. Имен-

но поэтому он преподаётся во всех образовательных учреждениях много-

уровневой системы - от дошкольных до высших образовательных учре-

ждений. Велика его роль в создании единого образовательного простран-

ства: в высших учебных заведениях России по квотам учатся таджикские 



ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 

 

147 

студенты, специалисты различных отраслей социальной и производствен-

ной сфер деятельности из Таджикистана повышают свою квалификацию.  

Кроме того, об огромной доле затребованности русского языка в 

стране свидетельствует значительное количество учащихся в классах и 

школах с русским языком обучения. В республике эта тенденция с каждым 

годом возрастает, потому что возрастает авторитет российского образова-

ния и русского языка. Безусловно, учителям в полиэтнических классах 

очень трудно работать с детьми, среди которых имеются как билингвы (де-

ти, которые уже, кроме родного языка, в некоторой степени владеют и рус-

ским языком), так и инофоны (дети, которые только в школе впервые 

услышали речь на русском языке). 

Следует также учитывать, что, несмотря на то, что русский и та-

джикский языки относятся к разным языковым группам и у них имеются 

значительные различия в грамматике, таджикский ближе к русскому, чем 

тюркские языки (узбекский, киргизский, казахский, туркменский). Имеется 

некоторое количество одинаковых слов в том и другом языке, которые 

свидетельствуют об их отдалённом историческом родстве (растение - 

растанӣ; амбар ʻстроение для хранения продуктовʼ - анбор; колотун 

ʻсильный морозʼ, разг. - каҳратун и некоторые другие слова).  

Понятия «русский как иностранный» и «русский как неродной» воз-

никли и были дифференцированы во времена СССР, когда первое слово-

сочетание относилось к обучению взрослых иностранцев, приехавших с 

целью получить специальность в советских вузах. Практическое владение 

русским языком им было необходимо именно для этого, и воспитывать, 

оказывать влияние на их личность, было не совсем корректно. Обучение 

русскому языку для жизни и участия в созидательной трудовой деятельно-

сти для учащихся национальных школ большого советского государства 

было необходимо, чтобы упрочить взаимодействие и солидарность трудя-

щихся.  

В методике РКИ важнейшей целью было создание у обучающихся 

прочных речевых навыков и автоматизмов за короткий срок (с помощью 

интенсивных методов), без опоры на родной язык ради формирования не 

собственно речевых навыков, а профессиональных умений. Авторы «Со-

временного словаря методических терминов» по этому поводу отмечают, 

что отличительными особенностями преподавания русского языка как 

иностранного (РКИ) считаются: «... а) в качестве ведущей рассматривается 

практическая цель обучения; б) изучение языка сводится к овладению но-

выми способами выражения мыслей; в) учитывается опыт овладения уча-

щимися родным языком; г) язык является одновременно и целью, и сред-
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ством обучения; д) ... усвоение иностранного языка осуществляется осо-

знанно и намеренно» [1, с. 299-300]. 

Методика РКН использовала экстенсивные методы обучения на ос-

нове сознательно-сопоставительного подхода, т.е. опираясь на учёт осо-

бенностей родного языка учащихся, одновременно решая воспитательные 

задачи. «Преподавание русского языка как неродного (РКН) имеет много 

общего с изучением русского языка как родного. Их объединяет система 

русского языка как предмета изучения (лингвистическая общность), общие 

дидактические принципы и воспитательная направленность обучения 

(педагогическая общность), а также идентичность психических процессов 

у детей и подростков различных национальностей (психологическая общ-

ность)» [1, с. 300]. Отмечается также, что цель преподавания русского язы-

ка как неродного - формирование умения свободно говорить и писать по-

русски, что уже в начальной школе дети попадают в условия учебного 

двуязычия (что, к сожалению, в условиях современной педагогической 

действительности встречается значительно реже). Условия учебного дву-

язычия должны обеспечиваться достаточной профессиональной компе-

тентностью учителя, потому что именно учитель является источником рус-

ской языковой среды в школе. Если говорить об учёте уровней владения 

неродным языком, то учитель должен демонстрировать уровень, близкий к 

уровню носителя языка - уровень С1. Обучение РКН подкрепляется нали-

чием русскоязычной среды (телепередачи, мультфильмы и кинофильмы на 

русском языке, газеты, детские театральные спектакли). Теперь, когда 

бывшие союзные республики стали Ближним Зарубежьем, вопросам пре-

подавания русского как неродного языка в России, вероятно, не уделяется 

большого внимания. Интенсивно развивается методика РКИ и даже быва-

ет, что звучат предложения изучать русский как иностранный в некоторых 

субъектах Российской Федерации, несмотря на то, что русский язык в Рос-

сии - государственный. 

Но Республика Таджикистан - это уникальная страна Центральной 

Азии. Несмотря на все трудности, пережитые в первые годы независимо-

сти, именно в нашей республике сложилась собственная лингводидактиче-

ская теория - интегрированная методика преподавания русского языка и 

литературы в основной и средней школе, позволяющая формировать ком-

муникативную компетенцию учащихся на основе изучения творчества 

русских писателей и поэтов.  

Такой подход поначалу вызывал недоумение и непонимание у учи-

телей русского языка, но он, во-первых, представляет собой вынужденную 

меру, во-вторых, он позволил сделать уроки русского языка более содер-
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жательными, обеспечив не только понимание сугубо языковых особенно-

стей, но и освоение литературных понятий, художественных образов, зна-

комство с жизнью и творчеством русских писателей. За годы работы с 

учебниками интегрированного типа (они издаются с 2006 года) учителя 

осознали преимущество интегрированного обучения. Для этого сделано 

многое: методика интегрированного обучения русскому языку на основе 

изучения творчества русских писателей обоснована в программе школьно-

го курса, к каждому учебнику написаны методические рекомендации, раз-

работано типовое календарно-тематическое планирование, созданы сбор-

ники диктантов и изложений, опубликованы дидактические материалы.  

Соответственно, встаёт вопрос: какая методика более предпочти-

тельна для учащихся средних общеобразовательных учреждений: РКН или 

РКИ? Ребёнку, как, вероятно, родителям и другим непосвящённым людям, 

трудно понять, какие знания ему будут необходимы в жизни, чему и как 

следует учиться, какая методика ему принесёт больше пользы. Поэтому 

важно, чтобы методисты и учителя могли увидеть содержание и формы 

обучения с точки зрения ребёнка и, где это возможно, сделать учебную де-

ятельность привлекательной и доступной для него, т.е. подошли к оценке 

этого вопроса с точки зрения аксиологического направления в педагогике. 

Практическая значимость знаний и содержания обучения в целом, 

учёт интересов учащихся - это и есть аксиологический аспект в организа-

ции обучения, в частности неродному языку. Учитель на уроках русского 

языка в средних общеобразовательных учреждениях с иным (таджикским, 

узбекским) языком обучения должен на каждом уроке демонстрировать 

практическую значимость этого учебного предмета. Недаром многие мето-

дисты справедливо считают, что неродной язык нельзя вызубрить - к нему 

надо привыкнуть. На языковых уроках (не только неродного, но и родного 

языка) ученик должен узнавать мир: ему интересно понять, как обезьянка 

сумела обмануть работника зоопарка, выйти из клетки и погулять по пар-

ку; как рыбы спят зимой; интересно проявить свою смекалку и раньше 

всех выполнить задание на соответствие частей предложения, не нарушив 

содержания текста; интересно пофантазировать о том, что будет потом с 

персонажем текста из учебника [6]. Если при этом учитель поможет 

школьнику понять способы выражения мысли на неродном языке, чётко 

сопоставив их с особенностями родного языка, то будет интересно пред-

ложить свои ответы на вопросы по тексту, пересказать его так, как он его 

понял. При этом захочется понять содержание беседы на уроке, узнать 

значение отдельных слов и выражений, а следовательно, овладеть языко-

выми и речевыми компетенциями. Только в таком случае общение на уро-
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ке учителя с учащимися и учащихся, работающих в парах и малых груп-

пах, будет основано на взаимном уважении, будет творческим и продук-

тивным, в этом случае языковой урок будет учить речи на неродном языке 

и формировать духовность ребёнка.  

Идея оттолкнуться при организации содержания образования от по-

требностей и особенностей восприятия ребёнка возникла благодаря науч-

ному мировоззрению К.Д. Ушинского, который в первой трети XIX века 

предложил рассматривать в педагогике понятие человек как феномен - в 

единстве естественного, социокультурного, «материально-телесного» и 

духовного явлений. По мнению основоположника научной педагогики в 

России, личностной ценностью человека является его воспитание, именно 

оно формирует его сознание и открывает ему путь к добру. Совершенно не 

случайно Ушинский дал название одному из своих учебников для началь-

ной школы - «Детский мир». Оно свидетельствует о стремлении педагога 

сохранить мир детства, мир ребёнка, говорит о бережном отношении к 

душе маленького человека. А в итоге, как писал Константин Дмитриевич, 

«воспитание не только должно развивать разум человека и дать ему из-

вестный объём знаний, - оно должно зажечь в нём жажду серьёзного труда, 

без которого жизнь его не может быть ни достойной, ни счастливой» [12]. 

Аксиологический подход, возникший в конце XIX столетия в педа-

гогической теории и философии образования, продолжил и развил гуман-

ные идеи Ушинского. Аксиология (с греческого axios - ценный + ... логия) 

- философское учение о духовных, моральных, эстетических и других цен-

ностях. М.М. Рубинштейн, П.Ф. Каптерев в рамках данного подхода вы-

двинули следующий важный постулат: человек является источником выс-

ших духовных ценностей, а процесс образования является возможностью 

его индивидуального, социального и творческого развития. В связи с этим 

теоретико-познавательные установки психолога, педагога и философа 

М.М. Рубинштейна содержат отказ от претензии достигнуть абсолютного 

знания, пожелание рассчитывать в обучении на человеческий масштаб 

восприятия, ориентироваться на «подлинную действительность» и обра-

щение к личности ребёнка. В стремлении к совершенству, считал Рубин-

штейн, это поможет приблизиться к идеальным ценностям [11]. Современ-

ные гуманистические направления в педагогике основной ценностью счи-

тают, прежде всего, личность и здоровье учащихся. К примеру, педагоги-

ческая теория Ш.А. Амонашвили, которая так и называется - «гуманная 

педагогика» [2], инклюзивное образование. Следовательно, в педагогиче-

ской теории произошло развитие идей К.Д. Ушинского.  
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Реализация гуманистических принципов образования невозможна 

без аксиологического подхода, поскольку данный подход позволяет рас-

сматривать процесс образования ребёнка как средство формирования си-

стемы его личностных, в том числе духовных ценностей, которые могут и 

должны стать ведущей целью в преподавании русского языка как неродно-

го. По словам Ю.В. Артюхович, «аксиологический подход – это философ-

ско-педагогическая стратегия, которая показывает пути развития профес-

сионального искусства, использования педагогических ресурсов для разви-

тия личности и предлагает перспективы совершенствования системы обра-

зования» [3, c.14]. Именно ценностные ориентации определяют отношения 

личности к окружающему миру и к самому себе. В преподавание русского 

языка в средней школе с таджикским языком обучения – в содержание и 

методы обучения – учителю следует, на наш взгляд, внести некоторые из-

менения с тем, чтобы сделать более доступным, понятным и воспринимае-

мым детьми языковой/речевой материал учебников, уроков, чтобы достичь 

основную цель обучения – «формирование коммуникативной компетенции 

учащихся» [10] – за более короткий срок, чтобы сделать обучение нерод-

ному языку более эффективным, логичным и гуманным.  

Более эффективной для таджикских школьников в этом случае будет 

методика преподавания русского языка как неродного, поскольку она в 

большей мере направлена на развитие личностных свойств ребёнка. Эта 

методика развивает языковое чутьё и словарный запас таджикских школь-

ников, поскольку 1) в ней как способ семантизации новых слов применяет-

ся не только перевод, как в методике РКИ, но и средства русского языка 

(подбор однокоренных слов, синонимов, антонимов, подбор видового по-

нятия к родовому и наоборот, простейший этимологический анализ слов); 

2) в ней учитываются особенности грамматического строя родного языка; 

3) эта методика ориентирует учителя на комплексность в формировании 

орфоэпических, лексико-грамматических и коммуникативных умений и 

навыков; 4) в интегрированном курсе она позволяет школьникам знако-

миться (не изучать досконально) с классическими произведениями русских 

писателей и поэтов. 

Одним из требований РКИ при создании учебников русского языка 

для иностранцев является использование лексики, не обладающей стили-

стическими коннотациями, т.е. стилистически немаркированной лексики 

[9], которая зафиксирована в лексических минимумах, построенных в со-

ответствии в принятыми в Европе и России уровнями владения иностран-

ным языком. Нейтральность повествования как отсутствие эмоционально-

сти и оценочности достигается с помощью удаления из ярких учебных и 
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аутентичных текстов слов, обладающих оттенками значений. Именно сло-

ва с эмоционально-оценочным значением позволяют правильно понять ос-

новную мысль произведения, написанного на русском языке. При состав-

лении учебников все тексты пропускаются через компьютерную програм-

му «Текстометр», которая автоматически определяет, какое слово текста к 

какому уровню относится. Слова, не соответствующие ученическому 

уровню, заменяются синонимами, которые содержатся в лексическом ми-

нимуме уровня. Так тексты обедняются в содержательном и эмоциональ-

ном плане. Речевые умения в чётко очерченном, ограниченном круге рече-

вых ситуаций - вот то главное, что требуется от иностранца, овладевающе-

го русским языком, но не стремление овладеть им для того, чтобы более 

детально излагать на нём свои собственные мысли, переживания, читать и 

понимать хорошие книги на русском языке. А дети в нашей республике 

тянутся к русскому языку, многие изучают его на основе мультфильмов и 

порой говорят на русском языке лучше, чем их родители и даже учителя 

русского языка.  

Сложную проблему соотношения в образовательной системе родно-

го и неродных языков академик В.Г. Костомаров предлагает решать таким 

образом: «Двуязычие следует понимать как хорошее владение чужим язы-

ком при безусловном первенстве родного ... его безупречное знание - есте-

ственная почва освоения второго языка» [8, с. 38]. Лингвистическое обра-

зование не должно нарушать гармонию духовного развития ребёнка, по-

этому двуязычие должно стать осознаваемой необходимостью, которая 

мотивируется реальной речевой ситуацией, в том числе учебной. Следова-

тельно, на первом месте в обучении языкам должно быть качественное 

преподавание родного языка, а обучение неродным языкам должно стро-

иться на разумно осознаваемых целях. Но лишать школьников возможно-

сти познакомиться с живым русским языком, обладающим необыкновен-

ной способностью выражать оттенки душевных переживаний - радости, 

огорчения, надежды, сочувствия и удивления нельзя. 

Однако методисты РКИ считают, что современные дети не любят 

читать и не поймут художественные тексты, литература им не нужна. Мо-

лодёжь увлекается гаджетами, компьютерными играми, следовательно, 

именно данная тематика для подростков, считают они, является перспек-

тивной, а вот о художественной литературе вообще не надо говорить. По-

лучается, что педагоги сами отвращают детей от книги и «загоняют» их в 

электронный мир. Бесспорно, чтобы было легче научить ребёнка, надо 

опираться на его интересы, но надо и развивать его, формировать его лич-
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ность всесторонне. Книга, работа с содержательными текстами нужны ре-

бёнку в первую очередь. Книгу надо пропагандировать прежде всего.  

Организуя обучение на основе действующих с 2006 года учебников 

русского языка, написанных в соответствии с принципом интегрированно-

го обучения, учителя отмечают, что учащиеся учат и с удовольствием де-

кламируют стихи о Таджикистане, ставят на уроках и во внеклассной ра-

боте сценки по отрывкам из классических произведений, например, сценку 

из повести Н.В. Гоголя «Ночь перед рождеством», в которой Оксана, самая 

красивая девушка в селе, смотрится в зеркало и разговаривает сама с со-

бой, похваляясь своей красотой [7]. Им интересна судьба маленького 

негра, спасённого русскими матросами (по рассказу К.М. Станюковича 

«Максимка») [5]. По свидетельству учителей русского языка и литературы, 

дети стали охотно пересказывать тексты из учебника.  

Таким образом, реализуя на практике - в учебнике, на уроке - аксио-

логический подход, педагогам необходимо осознать специфику усвоения 

русского языка с позиции ребёнка, для которого родным языком является 

иной язык (таджикский, узбекский, киргизский и т.д.). Этот подход заклю-

чается не только в реализации общих методических принципов обучения и 

закономерностей, но и в представлении учебного и речевого материала в 

понятной форме, в отсутствии требования зубрить материал, в практиче-

ской направленности обучения, в обеспечении возможности индивидуаль-

ного развития ребёнка, в определении разумных пределов в содержании 

обучения, но не ограничении его познавательных интересов. Необходимо 

опираться на природу восприятия ребёнка, на его языковое мышление, его 

интересы и потребности, необходимо, как писал К.Д. Ушинский, «сообра-

зоваться в обучении с требованием человеческой природы вообще и дет-

ской в особенности» [12].  
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The implementation of humanistic principles of education is impossible without an ax-

iological approach, since this approach allows us to consider the process of a child's education 

as a means of forming a system of his personal, including spiritual values, which can and 

should become the leading goal in teaching Russian as a non-native language. Russian lan-

guage teaching in the national schools of the Republic of Tajikistan, which is controversial for 
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the current state of teaching Russian in the Republic of Tajikistan, is considered in the article, 

which way to choose: to teach Russian as a non-native language or as a foreign language. The 

author's reasoning on this issue is based on the postulates of the philosophical and pedagogi-

cal teaching of axiology, which determines the value significance of the educational subject 

and its content for the personality of students. Russian as a foreign language teaching meth-

odology is argued in favor of developing and improving the methodology of teaching Russian 

as a non-native language, which provides students with a closer acquaintance with the cultural 

values of the Russian people, a deeper understanding of the peculiarities of Russian speech 

culture, and the formation of personal qualities of students.  

In conclusion, the author states that the axiological approach consists not only in the 

implementation of general methodological principles of teaching and patterns, but also in the 

presentation of educational and speech material in an understandable form, in the absence of a 

requirement to memorize the material, in the practical orientation of learning, in ensuring the 

possibility of individual development of the child, in determining reasonable limits in the con-

tent of learning, but not limiting his cognitive interests. It is necessary to rely on the nature of 

the child's perception, on his linguistic thinking, his interests and needs. 

Keywords: language system; speech; knowledge; skills; skills; communicative com-

petence; language and speech; complexity. 
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Љорї намудани принсипњои инсонпарваронаи маориф бе муносибати аксиологї 

ѓайримумкин аст, зеро ин муносибат имкон медињад, ки раванди омўзиши кўдакро чун 

раванди ташаккули шахсияти ў, инкишофи арзишњои маънавии ў баррасї намоем ва ин 

њам маќсади асосии таълими забони русї њамчун забони ѓайримодарї мебошад. Дар 

маќола масъалаи бањснок, ки дар таълими забони русї дар мактабњои миллии 
Љумњурии Тољикистон ба вуљуд омадааст мавриди баррасї ќарор гирифтааст: за-
бони русї њамчун забони ѓайримодарї ва ё чун забони хориљї бояд таълим дода 
шавад. Муаллиф дар ин маврид ба асосњои фалсафї-педагогии омузиши аксиоло-
гия, ки арзиши фанни таълимиро муайян мекунад, такя менамояд.  
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Дар маќола барои асоснок кардани зарурати таълими забони русї њамчун забони 

ѓайримодарї далелњо оварда мешаванд, зеро дар ин сурат хонандагон бо фарњангу ар-

зишњои халќи рус бењтару хубтар шинос мешаванд, дар бораи хусусиятњои фарњанги 

каломи забони русї амиќтар шинос мешаванд. Муаллифи маќола ба хулоса меояд, ки 

усули аксиологї на танњо дар риояи принсипњои умумии таълим, балки дар пешкаш 

намудани мавод ба тарзи фањмо зоњир мешавад. Инчунин усули аксиологї бартараф 

кардани усули ќориазёдро дар назар дорад; барои инкишофи шахсии талаба имконият 

фароњам меорад; њудуди муњтавои таълимро муайян мекунад, вале эњтиёљоту талаботи 

таълимии хонандаро мањдуд намекунад. Мебоист ба табиату ќувваи дарки талаба, ан-

дешаронии забонї, талаботу хоњишњои ў таваљљуњ зоњир кард. 

Калидвожањо: низоми забонї; калом; дониш; мањорат; компетенсияи коммуни-

катсионї; забон ва калом; маљмўъ. 
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В настоящей статье автор отмечает, что основой развития устной иноязычной 

речи является использование на занятиях английского языка интерактивных форм обу-

чения. Иновационные интерактивные формы обучения иностранному языку играют 

значительную роль в продвижении модернизации языкового образования. Они оказы-

вают большое влияние на идеи, формы, процесс, методы, обучения и управления обра-

зованием.  

Кроме того, в статье анализируются методы и приёмы закрепления навыков са-

мостоятельной работы студентов, способствующей развитию их речи и активизации 

словаря. Автор отмечает, что правильная организация самостоятельной работы студен-

тов развивает их умственные способности, активность, память, мышление и важные 

психические качества. Познавательную активность необходимо рассматривать как ка-

чество учебной деятельности обучаемого, которое проявляется в его отношении к со-

держанию и процессу учения, в стремлении к эффективному овладению знаниями и 

умениями, в мобилизации нравственно-волевых усилий на достижение учебно-

познавательных целей, формирование умений получать эстетическое наслаждение от 

их достижения.  

Особое место отводится роли преподавателя в учебном процессе, использова-

нию технических средств, которые ускоряют процессы познания и помогают эффек-

тивно осваивать иностранные языки, применению аудиовизуальных средств обучения, 

обеспечивающих образное восприятие учебного материала и его наглядную конкрети-

зацию в форме наиболее доступной для восприятия и запоминания, формированию 

коммуникативной компетенции студентов.  
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технология; коммуникативная компетенция. 

 

 

Устная речь представляет собой особую форму речевой деятельно-

сти, которая включает в себя как понимание звучащей речи, так и непо-

средственное производство речевых высказываний в звуковой форме. Это 

уникальная форма коммуникации, которая может осуществляться как при 

прямом контакте между собеседниками, так и с помощью различных тех-

нических средств, например, телефона или других устройств связи, что де-

лает возможным общение на значительных расстояниях. 

Важной особенностью устной речи является её обусловленность 

конкретной речевой ситуацией, что существенно влияет на её характер и 

особенности построения. В отличие от письменной речи, устная речь ха-

рактеризуется рядом специфических признаков. К ним относится избыточ-

ность выражения мыслей, которая проявляется в использовании повторов, 

дополнительных уточнений и пояснений. Говорящий также активно ис-

пользует невербальные средства общения, такие как жесты и мимика, что 

помогает более точно передать смысл высказывания. 

В устной речи часто наблюдается экономия речевых высказываний, 

что выражается в пропуске некоторых элементов высказывания, которые 

легко угадываются из контекста. Говорящий может не называть очевидные 

вещи, полагаясь на способность собеседника самостоятельно достроить 

недостающие части высказывания. 

Устная речь существует в различных формах. По степени подготовки 

она может быть спонтанной или неподготовленной (обычная беседа, ин-

тервью, дискуссия) и подготовленной (лекция, доклад, официальное вы-

ступление). По характеру взаимодействия участников коммуникации уст-

ная речь делится на диалогическую, представляющую собой непосред-

ственный обмен высказываниями между собеседниками, и монологиче-

скую, направленную на одного или группу слушателей, а иногда и обра-

щённую к самому себе. 

Формирование речевых навыков – это сложный психологический 

процесс, который начинается с раннего детства и продолжается на протя-

жении всей жизни человека. В его основе лежит взаимодействие биологи-

ческих, психологических и социальных факторов, которые определяют 

успешность овладения речью как средством коммуникации. 
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На начальном этапе формирования речевых навыков особую роль 

играет подражание. Дети, как губка, впитывают речевые образцы, которые 

они слышат в своем окружении. Этот процесс во многом зависит от каче-

ства речевого окружения и количества речевой практики, которой ребенок 

обеспечен. Чем богаче и разнообразнее речевое окружение, тем эффектив-

нее происходит формирование речевых навыков. 

Важным психологическим аспектом является мотивация к речевой 

деятельности. Желание общаться, быть понятым, выразить свои мысли и 

чувства – все это создает внутреннюю потребность в овладении речью. 

При этом мотивация может быть различной: от базовой потребности в 

коммуникации до стремления к социальному признанию или профессио-

нальному росту. 

В процессе формирования речевых навыков значительную роль иг-

рает эмоциональная сфера человека. Эмоции влияют на темп и качество 

усвоения речевого материала, на способность к речевой импровизации и на 

уверенность в своих речевых возможностях. Положительные эмоции спо-

собствуют более эффективному усвоению речевых навыков, в то время как 

негативные могут создавать психологические барьеры и тормозить про-

цесс обучения. 

Особую важность имеет развитие фонематического слуха – способ-

ности различать и узнавать фонемы, что является фундаментом для фор-

мирования речевых навыков. Этот процесс тесно связан с работой слухо-

вого анализатора и требует определенного уровня развития когнитивных 

функций. 

Формирование речевых навыков также зависит от индивидуальных 

особенностей личности. Такие характеристики, как темперамент, характер, 

уровень тревожности, влияют на скорость и качество усвоения речевого 

материала.  

В процессе формирования речевых навыков важную роль играет па-

мять, особенно слуховая и речевая. Способность запоминать новые слова, 

грамматические конструкции, интонационные модели напрямую влияет на 

успешность овладения речью. При этом долговременная память позволяет 

сохранять усвоенный материал, а оперативная – удерживать информацию 

в процессе речевой деятельности. 

Немаловажным психологическим аспектом является формирование 

языкового сознания – способности осознавать языковые явления и законо-

мерности. Это включает в себя развитие лингвистической интуиции, спо-

собности к языковому анализу и синтезу, что особенно важно при овладе-

нии вторым языком или совершенствовании речевых навыков. 
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В процессе формирования речевых навыков также происходит раз-

витие мышления, которое тесно связано с речью. Логическое мышление 

помогает выстраивать связные высказывания, анализировать языковые яв-

ления, делать выводы. При этом речь сама по себе является мощным ин-

струментом развития мышления, способствуя формированию абстрактных 

понятий и логических связей. 

Важным этапом является преодоление психологических барьеров, 

которые могут возникать в процессе речевой деятельности. Это может 

быть страх перед публичным выступлением, боязнь сделать ошибку, не-

уверенность в своих силах. Преодоление этих барьеров требует специаль-

ной психологической работы и создания благоприятной атмосферы для ре-

чевой практики. 

Традиционные методы развития устной речи представляют собой 

проверенные временем педагогические подходы, которые доказали свою 

эффективность в формировании речевых навыков. Основой этих методов 

является систематическая тренировка речевых умений в специально орга-

низованных условиях под руководством педагога. 

Одним из наиболее распространенных традиционных методов явля-

ется заучивание стихотворений наизусть. Этот метод не только обогащает 

словарный запас, но и развивает память, формирует правильное произно-

шение звуков, помогает освоить интонационные модели и ритм речи. За-

учивая стихи, обучающиеся учатся выразительности речи и эмоциональ-

ной окраске высказываний. 

Пересказ текста – еще один классический метод развития устной ре-

чи. Он позволяет тренировать навыки смыслового восприятия текста, его 

анализа и синтеза, способствует развитию логического мышления и после-

довательности изложения мыслей. При пересказе происходит активное 

обогащение словарного запаса, улучшается грамматическая сторона речи. 

Беседа, как метод развития устной речи, занимает особое место в 

традиционном обучении. В ходе беседы происходит живое общение между 

педагогом и обучающимися, что способствует развитию диалогической 

речи. Беседа может быть направлена на обсуждение прочитанного матери-

ала, жизненных ситуаций, явлений природы или событий окружающего 

мира. 

Рассказ по картинке – эффективный метод, который помогает разви-

вать монологическую речь. Рассматривая картинки или серии картинок, 

обучающиеся учатся описывать предметы и явления, составлять сюжетные 

рассказы, развивать воображение и связную речь. Этот метод особенно 
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эффективен на начальных этапах обучения, когда важно формировать ба-

зовые навыки описания. 

Интерактивность - методическое понятие и можем рассмотреть ее с 

двух точек зрения: в контексте применения информационных технологий и 

в контексте бескомпромиссного обучения с акцентом на организации ак-

тивных взаимодействия и общения [2]. 

Главная цель при изучении иностранного языка – это иметь возмож-

ность общаться на новом языке. Необходимо отметить, что здесь немало-

важную роль играет преподаватель. Он выступает в роли путеводителя в 

освоении иностранного языка. Успех и знания студентов зависит от про-

фессионализма преподавателя. Обучение – это сложный историко-

культурный феномен и только преподаватель может разложить все по по-

рядку [1]. Безусловно, интерес педагогов должен быть направлен на освое-

ние активных и интерактивных форм и методов обучения. 

Сейчас это называется развивающие формы обучения, которые 

включают в себя интерактивность и интеграцию. Но есть такая важная 

проблема у преподавателей, как «молчание обучающихся» с которой он 

встречается на занятиях развития навыков говорения. Устранить данный 

недостаток и научить говорить на английском языке можно следующим 

образом:  

- необходимо создать условия, которые способствовали бы общению 

студентов; 

- учитывать специфические признаки данного вида речевой деятель-

ности; 

- учитывать психолого-педагогический подход; 

- применять интерактивные методы [9]. 

Коммуникативный метод обучения иностранным языкам на сего-

дняшний день самый популярный в мире. И даже те, кто смутно представ-

ляет себе, в чем этот метод заключается, твердо уверены, что он-то и есть 

самый прогрессивный и самый эффективный метод обучения иностранно-

му языку [9]. 

Одним из новых требований, предъявляемых к обучению иностран-

ным языкам, является создание взаимодействия на занятии, что принято 

называть в методике интерактивностью [5]. Данный принцип является ос-

новополагающим. Принцип не является новым, однако до сих пор не су-

ществует единого определения данного подхода.  

Согласно определению исследователя Р.П. Мильруда, «интерактивность – 

это объединение, координация и взаимодополнение усилий коммуника-

тивной цели и результата речевыми средствами» [12].  
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Запоминание и использование определенного количества готовых 

фраз – это положительный опыт, но фразы не являются речью. Иногда за-

учивание некоторых предложений так же дает положительный эффект, но 

это может нести и отрицательный характер. 

Как считают педагоги, с методической и психологической точки зре-

ния использование наглядных пособий, ситуативных картинок или фраг-

ментов из фильмов может являться наиболее оптимальным в обучении 

разговорной речи. В данной ситуации можно дать студентам следующие 

задания: Description (описание), Сomparison (сравнение), Solving a problem 

(решение проблемы), Making up a story (задание на составление истории). 

Для того, чтобы побудить желание у студентов к говорению, необходимо 

создать благоприятные условия, а именно создать доброжелательную ат-

мосферу, подобрать подходящего собеседника, поощрять за достижения. 

Безусловно, формирование умений устной речи - задача не из легких, 

но наша цель как раз состоит в преодолении этих трудностей, и в этом нам 

могут помочь современные организационно-педагогические технологии. 

Именно они активизируют процессы мышления и речи, расширяют круго-

зор, формируют коммуникативные умения и могут привести к говорению. 

В практике обучения мы сталкиваемся с парадоксальной ситуацией, когда 

студент-выпускник, хорошо владеющий иностранным языком, обладаю-

щий хорошими знаниями о лингвистических средствах языка, затрудняет-

ся адекватно реализовать обучение на иностранном языке. 

Овладение устным иноязычным общением невозможно без исполь-

зования эффективных высоко технологических, доступных средств обуче-

ния. Процесс обучения устной иностранной речи можно считать доведен-

ным до логического конца только тогда, когда у обучаемого появляются 

способности пользоваться языковым материалом в общении.  

Несомненно, интерактивные методы обучения помогают таким ви-

дам деятельности, как сплачивание студентов группы, высказывание своих 

мыслей, переключают внимание студентов на мышление и высказывание, 

помогают повысить усвоение материала и мотивировать к изучению ино-

странного языка, в частности английского. Песни на иностранном языке 

также играют немаловажную роль в изучении языка. Современная моло-

дежь изучает на слух слова песен и старается понять их смысл. Это также 

является одним из видов активной деятельности при изучении иностранно-

го языка.  

Интеграция интерактивных форм обучения в курсы, направленные 

на развитие устной речи, требует от педагогов внимательного подхода и 

глубокого понимания, как возрастных особенностей своих студентов, так и 
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их индивидуальных потребностей. Удобно начать с того, что существует 

множество методов и подходов, которые могут быть использованы для до-

стижения этих целей, и важно подбирать их с учетом конкретной возраст-

ной группы и уровня подготовки студентов. 

Первоначально преподавателю следует тщательно оценить уровень 

устной речи и коммуникативные навыки своих студентов. Это можно сде-

лать через короткие беседы, ценные наблюдения в группе и простые тесты 

на понимание. Понимание специфики группы даст возможность подбирать 

наиболее эффективные интерактивные методы. Например, на начальной 

стадии можно активно использовать игротехники, такие как ролевые игры 

или сценки, где студенты младших курсов играют определённые роли в 

знакомых ситуациях.  

Стоит обратить внимание на более сложные формы интерактивного 

обучения, такие как дебаты или проектные работы, где студенты могут ис-

следовать различные темы и представлять свои идеи. Данная возрастная 

группа часто стремится к независимости и самовыражению, и создание 

платформы для обсуждения актуальных для них тем поможет не только 

улучшить их речевые навыки, но и развить критическое мышление. Пре-

подаватели могут вдохновить студентов на подготовку представлений по 

темам, интересующим их, и таким образом создать активное взаимодей-

ствие и обмен мнениями среди них. 

Также важно обеспечить просторы для индивидуального подхода. 

Учитывая, что у каждого студента есть свои сильные и слабые стороны в 

устной речи, преподавателям стоит обратиться к дифференцированному 

обучению. Например, некоторым студентам может быть комфортнее вы-

ступать в малых группах, в то время как другим нужны инструменты для 

самостоятельного изучения и возможности подготовиться к выступлению 

заранее. Создание спокойной и поддерживающей атмосферы, где каждый 

студент чувствует себя уверенно, является ключевым аспектом успешного 

внедрения интерактивных методов. Преподаватели могут поощрять сту-

дентов задавать вопросы, делиться своими мыслями и интересоваться мне-

нием других, что развивает навыки активного слушания и критического 

осмысления информации. 

Не менее важной рекомендацией будет использование технологий 

для создания интерактивной среды. Преподаватели могут применять он-

лайн-платформы и приложения, которые способствуют коммуникации и 

обмену идеями в реальном времени. Такие средства как видеозвонки, чаты 

и форумы могут помочь студентам повысить свои коммуникативные 

навыки и уверенность при взаимодействии с одногруппниками. 
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Для успешной интеграции интерактивных методов важно не забы-

вать о регулярной обратной связи. Преподаватели должны обеспечивать 

студентам возможность делиться своими ощущениями и впечатлениями о 

проведенных мероприятиях, обсуждать, что было интересно и что они хо-

тели бы изменить. 

В заключение следует подчеркнуть, что интерактивные формы обу-

чения доказали свою высокую эффективность в развитии устной речи обу-

чающихся. Благодаря активному вовлечению в учебный процесс, постоян-

ной практике и взаимодействию между участниками, эти методы способ-

ствуют формированию прочных речевых навыков и умений. 

Современные технологии и инновационные подходы открывают но-

вые возможности для развития устной речи, делая процесс обучения более 

увлекательным и результативным. Игровые элементы, групповые формы 

работы, проектная деятельность и другие интерактивные методы создают 

естественную среду для речевой практики, где каждый участник становит-

ся активным субъектом обучения. 

Важно отметить, что успешность интерактивного обучения во мно-

гом зависит от правильной организации образовательного процесса, про-

фессионализма педагога и создания благоприятной психологической атмо-

сферы. Только при соблюдении этих условий интерактивные формы могут 

раскрыть свой максимальный потенциал в развитии устной речи. 

Перспективы дальнейшего развития интерактивных форм обучения 

связаны с интеграцией новых технологий, разработкой более эффективных 

методик и созданием инновационных образовательных ресурсов. Особое 

внимание следует уделить сочетанию традиционных и современных под-

ходов, что позволит создать оптимальный баланс между проверенными 

временем методами и новыми педагогическими технологиями. 
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In the article, the author notes that the basis of oral foreign language speech is the use 

of interactive forms of teaching in English classes. Innovative interactive forms of teaching a 

foreign language play a significant role in promoting the modernization of language educa-

tion. They have a great influence on ideas, forms, process, methods of teaching and education 

management. 

In addition, the article analyzes the methods and techniques of consolidating students' 

independent work, which contributes to the development of their speech and activation of vo-

cabulary. The author notes that the correct organization of students' independent work im-

proves their mental abilities, activity, memory, thinking and important mental qualities. Cog-

nitive activity should be considered as the quality of the student’s learning activity, which is 

manifested in his attitude to the content and process of learning, in the desire to effectively 
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acquire knowledge and skills, in the mobilization of moral and volitional efforts to achieve 

educational and cognitive goals, and the formation of skills to receive aesthetic pleasure from 

achieving them. 

A special place is given to the role of the teacher in the educational process, the use of 

technical means that accelerate the learning process and help to effectively master foreign 

languages, the use of audiovisual teaching aids, providing a figurative perception of educa-

tional material and its visual concretization in a form most accessible for perception and 

memorization, the formation of students' communicative competence. 

Keywords: interactive forms of learning; development of oral speech; cognitive activ-

ity; modernization of education; modern information technology; communicative compe-

tence. 
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Дар мақола муаллиф қайд мекунад, ки асоси ташаккули нутқи шифоҳии 

забони хориҷӣ ин истифодаи шаклҳои интерактивии таълим дар дарсҳои забони 

англисӣ мебошад. Шаклҳои инноватсионии интерактивии таълими забонҳои 

хориҷӣ дар пешбурди модернизатсияи таълими забонҳо нақши муҳим доранд. 
Онхо ба идеяхо, шаклхо, раванд, усулхои таълим ва идоракунии маориф таъсири 
калон мерасонанд. 

Илова бар ин, дар мақола усул ва тарзхои таҳкими кори мустақилонаи 

донишҷӯён, ки ба рушди нутқ ва фаъол гардидани захираи луғавии онҳо мусоидат 

мекунад, таҳлил карда шудааст. Муаллиф кайд мекунад, ки дуруст ташкил 
намудани кори мустакилонаи донишчуен кобилияти акли, фаъолият, хотира, 
тафаккур ва сифатхои мухими равонии онхоро такмил медихад. Фаъолияти 
маърифатиро бояд сифати фаъолияти таълимии донишчу донист, ки дар 
муносибати у ба мазмун ва раванди таълим, дар кушиши азхудкунии самараноки 
донишу малака, сафарбар намудани куввахои ахлоки ва ихтиёрї барои ноил 
шудан ба максадхои тарбиявию маърифати ва ташаккули малакаи ба даст 
овардани лаззати эстетики аз ноил шудан ба онхо зухур меёбад. 
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Мавқеи омӯзгор дар раванди таълим, истифодаи воситаҳои техникӣ, ки 

раванди таълимро метезонад ва ба самаранок аз худ кардани забонҳои хориҷӣ 

мусоидат мекунад, истифодаи воситаҳои аудиовизуалии таълим, таъмини дарки 

образноки маводи таълимӣ ва мушаххассозии визуалии он дар шакле, ки барои 

дарк ва дар хотир нигоҳ доштан дастрастар аст, ташаккули салоҳияти 
коммуникатсионии хонандагон меафзояд. 

Калидвожаҳо: шаклҳои интерактивии таълим; рушди нутқи шифоҳӣ; 

фаъолияти маърифатӣ; навсозии таълим; технологияи муосири иттилоотӣ; 

салоҳияти коммуникатсионӣ. 
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Статья посвящена актуальной проблеме формирования толерантности в образо-

вательной среде, как важного условия гармоничного развития современного общества. 

В эпоху усиливающейся глобализации и роста культурного разнообразия развитие то-

лерантности в системе образования приобретает особую значимость, как объективная 

потребность современного мира. В данной статье проводится комплексный анализ роли 

образовательных институтов в формировании толерантного мировоззрения у подрас-

тающего поколения. Автор детально рассматривает ключевые принципы толерантного 

воспитания, включая уважение к этнокультурным, конфессиональным и социальным 

различиям, а также анализирует эффективные педагогические методики их реализации 

в образовательном процессе. 

Особый акцент делается на практических аспектах внедрения ценностей толе-

рантности: развитии инклюзивного образования, применении мультикультурного под-

хода в преподавании гуманитарных дисциплин, организации межэтнического взаимо-

действия учащихся и профилактике различных форм ксенофобии в образовательной 

среде. В работе представлен обзор международного опыта формирования толерантно-

сти, включая лучшие практики европейских и азиатских стран. 

Автор аргументированно доказывает, что системное воспитание толерантности в 

образовательных учреждениях является не просто морально-этической задачей, но 

важнейшим условием для построения стабильного поликультурного общества. В за-

ключении предлагаются конкретные рекомендации по совершенствованию образова-

тельных программ с целью развития культуры межнационального и межконфессио-

нального взаимопонимания. 
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Современное общество становится всё более разнообразным: люди 

разных национальностей, культур, религий и взглядов живут и работают 

вместе. Образование играет ключевую роль в формировании уважения к 

различиям и умения взаимодействовать в мультикультурной среде. Недо-

статок толерантности может приводить к конфликтам, дискриминации и 

даже насилию. Школы и вузы — это места, где закладываются основы 

мирного сосуществования и уважения к другим. Толерантность тесно свя-

зана с такими навыками, как эмпатия, коммуникация, критическое мышле-

ние и умение работать в команде. Эти навыки необходимы для успешной 

социализации и профессиональной реализации в современном мире. Ин-

тернет и социальные сети создают условия для распространения как толе-

рантных, так и нетерпимых идей. Образование должно учить детей и под-

ростков критически оценивать информацию и противостоять манипуляци-

ям. Школы и вузы не только дают знания, но и формируют ценности. Вос-

питание толерантности помогает создавать общество, основанное на вза-

имном уважении и сотрудничестве. Миграционные кризисы, социальное 

неравенство и другие глобальные проблемы требуют от людей умения 

находить компромиссы и уважать права других. Образование может стать 

инструментом для снижения напряженности и построения диалога. Толе-

рантность включает в себя принятие людей с ограниченными возможно-

стями здоровья, представителей ЛГБТ сообщества и других уязвимых 

групп. Инклюзивное образование невозможно без развития толерантности 

у всех участников образовательного процесса. Многие страны включают 

принципы толерантности в свои образовательные стандарты (например, в 

рамках ЮНЕСКО или ООН). Россия и Таджикистан, как часть мирового 

сообщества, также должна учитывать эти тенденции. Тема развития толе-

рантности в образовании актуальна, так как она отвечает вызовам совре-

менности: глобализации, цифровизации, социальным и политическим из-

менениям. Воспитание толерантности помогает создавать общество, спо-

собное к диалогу, сотрудничеству и мирному сосуществованию. Это не 

только вопрос морали, но и практическая необходимость для устойчивого 

развития. 

Цель нашего исследования — изучить роль системы образования в 

формировании толерантности у учащихся и разработать рекомендации для 



Учёные записки. Серия социально-гуманитарных наук. 2025. №1(5) 

 

170 

эффективного внедрения принципов толерантности в образовательный 

процесс. Мы поставили перед собой следующие теоретические задачи: 

изучить понятие толерантности и её роль в современном обществе; про-

анализировать теоретические подходы к формированию толерантности в 

образовании; рассмотреть международный и отечественный опыт внедре-

ния толерантности в образовательные системы. Кроме того, существуют и 

практические задачи: провести анализ текущего состояния толерантности в 

образовательных учреждениях (например, через опросы, интервью, 

наблюдение); выявить основные проблемы и барьеры в развитии толе-

рантности среди учащихся и педагогов; разработать практические реко-

мендации для педагогов и администрации образовательных учреждений по 

формированию толерантной среды. В ходе нашего исследования мы хотим 

оценить перспективы развития толерантности в системе образования, а 

также предложить стратегии для интеграции принципов толерантности в 

учебные программы и внеурочную деятельность.  

Толерантность, как способность уважать и принимать разнообразие 

мира, является одной из ключевых ценностей современного общества. В 

условиях глобализации, усиления миграционных процессов и роста куль-

турного многообразия формирование толерантности становится важной 

задачей системы образования. Теоретические основы толерантности в об-

разовании базируются на междисциплинарном подходе, включающем фи-

лософию, психологию, педагогику, социологию и культурологию. Рас-

смотрим эти аспекты подробнее. 

Философские идеи, лежащие в основе толерантности, восходят к 

принципам гуманизма и плюрализма. Гуманизм подчеркивает ценность 

каждой личности, её права на свободу и самореализацию. Плюрализм, в 

свою очередь, утверждает, что мир многогранен, и каждая культура, рели-

гия или мировоззрение имеют право на существование. Важную роль в 

формировании толерантности играет концепция диалога культур, разрабо-

танная такими мыслителями, как Михаил Бахтин и Владимир Библер. Со-

гласно этой концепции, взаимодействие между разными культурами обо-

гащает каждую из них и способствует взаимопониманию [12, с.131–136]. 

С точки зрения психологии, толерантность тесно связана с такими 

понятиями, как эмпатия, эмоциональный интеллект и моральное развитие. 

Теория социального научения Альберта Бандуры1  показывает, что толе-

рантное поведение формируется через наблюдение, подражание и взаимо-

 
1 Альберт Бандура — канадский и американский психолог, известный своими работами по теории соци-

ального научения. 
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действие с окружающими. Лоуренс Кольберг1 в своей теории морального 

развития утверждает, что толерантность достигается на высших стадиях, 

когда человек начинает учитывать интересы других и действовать на осно-

ве универсальных принципов справедливости. Кроме того, развитие эмо-

ционального интеллекта, как отмечает Дэниел Гоулман2, помогает людям 

лучше понимать чувства других и конструктивно разрешать конфликты. 

В педагогике толерантность рассматривается как важный элемент 

личностно-ориентированного подхода, который предполагает признание 

уникальности каждого учащегося и создание условий для его развития. 

Инклюзивное образование, направленное на обеспечение равных возмож-

ностей для всех, включая представителей уязвимых групп, также способ-

ствует формированию толерантной среды. Важную роль играет воспита-

ние гражданственности, которое помогает учащимся осознать свои права и 

обязанности, а также уважать права других. 

Социология рассматривает толерантность как инструмент преодоле-

ния социальных барьеров и конфликтов. Теория социальной идентичности 

Генри Тэджфела3 показывает, что толерантность помогает снизить напря-

женность между группами, основанную на различиях. Концепция мульти-

культурализма подчеркивает важность признания и уважения культурного 

разнообразия в обществе. В культурологии толерантность связывается с 

диалогом культур, который предполагает взаимное обогащение и понима-

ние. Культурная компетентность, как способность понимать и уважать 

культурные различия, становится важным навыком в современном мире. 

Международные документы, такие как Всеобщая декларация прав 

человека (1948) и Декларация принципов толерантности ЮНЕСКО (1995), 

закрепляют принципы толерантности как основы мирного сосуществова-

ния. На национальном уровне эти принципы включаются в образователь-

ные стандарты и программы, что подчеркивает их значимость для обще-

ства. 

В образовательной практике толерантность формируется через раз-

личные методы. Обучение через опыт, включающее ролевые игры, тренин-

ги и проекты, помогает учащимся лучше понимать других. Межкультурное 

образование, направленное на изучение традиций и культур разных наро-

дов, расширяет кругозор и способствует уважению к различиям. Развитие 

 
1 Лоуренс Кольберг — американский психолог, специалист в области психологии развития. Один из ос-

нователей теории когнитивизма, в том числе теории развития нравственности. 
2 Дэниел Гоулман — американский писатель, психолог, научный журналист. 
3 Анри́ Тэ́шфел — польский и британский ученый, специалист в области социальной психологии, автор 

теории социальной идентичности. 
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критического мышления позволяет учащимся анализировать информацию, 

противостоять стереотипам и формировать собственное мнение. 

Педагог играет ключевую роль в формировании толерантной среды. 

Личный пример толерантного поведения, создание безопасной и поддер-

живающей атмосферы в классе, а также использование интерактивных ме-

тодов обучения - всё это способствует развитию толерантности у учащих-

ся. 

Таким образом, теоретические основы толерантности в образовании 

подчеркивают, что толерантность — это не просто терпимость, а активное 

уважение и принятие различий. Это ключевой элемент для построения 

гармоничного и устойчивого общества, и система образования играет в 

этом процессе важнейшую роль. 

Формирование толерантности в образовательной среде требует при-

менения современных технологий и стратегий, которые учитывают как 

теоретические основы, так и практические потребности учащихся. В по-

следние годы в педагогической науке и практике были разработаны и 

апробированы различные подходы, направленные на развитие толерантно-

сти. Рассмотрим ключевые образовательные технологии и стратегии, кото-

рые доказали свою эффективность. 

1. Интерактивные методы обучения. Интерактивные методы, такие 

как ролевые игры, дискуссии и групповые проекты, активно используются 

для формирования толерантности. Эти методы позволяют учащимся «при-

мерить» на себя роли других людей, что способствует развитию эмпатии и 

понимания. Например, ролевые игры, где учащиеся моделируют ситуации 

межкультурного взаимодействия, помогают преодолеть стереотипы и 

научиться уважать различия [1, с. 3791–3795.]. Дискуссии на актуальные 

темы, такие как миграция, равенство и права человека, развивают критиче-

ское мышление и способность аргументированно отстаивать свою точку 

зрения. 

2. Межкультурное образование. Межкультурное образование 

направлено на изучение традиций, языков и культур разных народов. Этот 

подход помогает учащимся осознать ценность культурного разнообразия и 

научиться взаимодействовать с представителями других культур. В рамках 

межкультурного образования используются такие методы, как организация 

международных обменов, проведение культурных фестивалей и изучение 

этнической истории региона [7, с.181-183]. Исследования показывают, что 

такие программы значительно повышают уровень толерантности среди 

учащихся. 
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3. Технологии критического мышления. Развитие критического 

мышления является важным элементом формирования толерантности. 

Учащиеся учатся анализировать информацию, выявлять предрассудки и 

стереотипы, а также формировать собственное мнение на основе фактов. 

Методы, такие как анализ медиатекстов, дебаты и тематическое исследо-

вание, помогают учащимся понять, как стереотипы влияют на восприятие 

других людей. Например, анализ новостных статей о мигрантах позволяет 

учащимся увидеть, как СМИ могут формировать негативное отношение к 

определенным группам [11]. 

4. Социально-эмоциональное обучение (SEL). Социально-

эмоциональное обучение направлено на развитие эмоционального интел-

лекта, эмпатии и навыков общения. Программы SEL включают упражне-

ния на распознавание эмоций, управление конфликтами и развитие навы-

ков сотрудничества. Исследования показывают, что учащиеся, участвую-

щие в таких программах, демонстрируют более высокий уровень толе-

рантности и способность конструктивно решать конфликты [8, с.41-48]. 

5. Инклюзивное образование. Инклюзивное образование предполага-

ет создание условий для обучения детей с разными возможностями и по-

требностями. Этот подход способствует формированию толерантности, так 

как учащиеся учатся взаимодействовать с теми, кто отличается от них. Ис-

пользование адаптивных технологий, таких как индивидуальные образова-

тельные маршруты и тьюторское сопровождение, помогает создать ком-

фортную среду для всех учащихся [6, с. 69-72]. 

6. Цифровые технологии. Цифровые технологии, такие как онлайн-

платформы, виртуальные экскурсии и социальные сети, также могут быть 

использованы для формирования толерантности. Например, участие в 

международных онлайн-проектах позволяет учащимся взаимодействовать 

с представителями других культур, не выходя из класса [3, с.53-55]. Одна-

ко, важно учитывать риски, связанные с использованием цифровых техно-

логий, такие как кибербуллинг и распространение дезинформации [2, с. 

177-191]. 

Образовательные технологии и стратегии формирования толерант-

ности должны быть комплексными и учитывать как когнитивные, так и 

эмоциональные аспекты развития личности. Интерактивные методы, меж-

культурное образование, развитие критического мышления, социально-

эмоциональное обучение, инклюзивное образование и цифровые техноло-

гии — все эти подходы способствуют созданию толерантной образова-

тельной среды. Дальнейшие исследования и практическая реализация этих 
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стратегий помогут сделать образование более эффективным инструментом 

для формирования толерантного общества. 

Формирование толерантности в образовательной среде является 

важной задачей, особенно в условиях многонациональных и многокуль-

турных обществ, таких как Россия и Таджикистан. Однако внедрение 

принципов толерантности в образовательный процесс сталкивается с ря-

дом практических проблем, которые требуют внимания со стороны педа-

гогов, администрации и общества в целом. Рассмотрим ключевые аспекты 

и трудности, связанные с этим процессом, а также предложим возможные 

пути их решения. 

Одним из основных способов внедрения толерантности является 

включение соответствующих тем в учебные программы. Например, в рам-

ках предметов «Обществознание», «История» и «Литература» можно изу-

чать вопросы межкультурного взаимодействия, прав человека и уважения 

к различиям [5, с.78-85]. В Таджикистане подобные подходы активно при-

меняются в рамках курса «Основы толерантности», который внедрен в 

школьную программу [13, с.77-79]. 

Активно нужно использовать интерактивные методы. Ролевые игры, 

дискуссии, групповые проекты и тренинги помогают учащимся развивать 

эмпатию и навыки межкультурного общения. Например, в российских 

школах активно используются тренинги по разрешению конфликтов, кото-

рые способствуют формированию толерантного поведения. 

Организация фестивалей, конкурсов и встреч с представителями раз-

ных культур помогает учащимся лучше понимать и уважать культурное 

разнообразие. В Таджикистане такие мероприятия часто проводятся в рам-

ках программ по укреплению межнационального согласия.  

Для успешного внедрения толерантности важно вовлекать в процесс 

не только учащихся, но и их родителей, а также педагогов. Проведение се-

минаров и тренингов для учителей помогает им освоить методы формиро-

вания толерантности у школьников [10, с. 103-105].  

Исследуя данный аспект, перечислим некоторые проблемы внедре-

ния толерантности: 

- недостаток методических материалов. Многие педагоги сталкива-

ются с отсутствием качественных учебных пособий и методических реко-

мендаций по формированию толерантности. Это особенно актуально для 

регионов с низким уровнем финансирования образования [9, с. 284-286]; 

- сопротивление со стороны общества. В некоторых случаях родите-

ли и местные сообщества негативно относятся к внедрению программ то-
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лерантности, считая их «навязыванием чужих ценностей». Это создает до-

полнительные барьеры для педагогов; 

- недостаточная подготовка педагогических кадров. Многие педагоги 

не обладают достаточными знаниями и навыками для работы в многона-

циональных классах. Это приводит к тому, что они избегают обсуждения 

тем, связанных с толерантностью [4, с. 190-196]; 

- культурные и языковые барьеры. В многонациональных школах, 

особенно в Таджикистане, языковые и культурные различия могут затруд-

нять процесс формирования толерантности. Например, дети, плохо владе-

ющие государственным языком, могут чувствовать себя изолированными; 

- отсутствие системного подхода. Внедрение толерантности часто 

носит фрагментарный характер и не поддерживается на уровне образова-

тельной политики. Это снижает эффективность таких программ. 

В рамках нашего исследования предлагаем следующие пути решения 

проблемы:  

- создание учебных пособий, методичек и онлайн-курсов для педаго-

гов поможет преодолеть недостаток ресурсов. Например, в России уже 

разработаны методические рекомендации по формированию толерантно-

сти у школьников; 

- проведение тренингов и семинаров для учителей поможет им осво-

ить новые методы работы в многонациональных классах. В Таджикистане 

такие программы уже реализуются при поддержке международных орга-

низаций;  

- проведение просветительских мероприятий для родителей и мест-

ных жителей поможет снизить сопротивление внедрению программ толе-

рантности; 

- разработка и внедрение государственных программ по формирова-

нию толерантности поможет сделать этот процесс более эффективным. 

Например, в Таджикистане такие программы уже реализуются в рамках 

национальной стратегии развития образования. 

Внедрение толерантности в образовательный процесс - это сложный, 

но необходимый процесс, особенно в многонациональных обществах. Не-

смотря на существующие проблемы, такие как недостаток методических 

материалов, сопротивление со стороны общества и культурные барьеры, 

их можно преодолеть с помощью системного подхода, повышения квали-

фикации педагогов и вовлечения всех участников образовательного про-

цесса.  
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Опыт России и Таджикистана показывает, что формирование толе-

рантности возможно, но требует совместных усилий со стороны государ-

ства, педагогов и общества. 

Внедрение толерантности в образовательный процесс требует си-

стемного подхода, учитывающего как культурные особенности, так и воз-

можные сопротивления. Это длительный процесс, который должен вклю-

чать не только образовательные учреждения, но и семью, общество и госу-

дарство. Успешное внедрение толерантности способствует формированию 

гармоничного общества, основанного на уважении, взаимопонимании и 

сотрудничестве. 
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The article is devoted to the urgent problem of the formation of tolerance in the educa-

tional environment, as an important condition for the harmonious development of modern so-

ciety. In an era of increasing globalization and increasing cultural diversity, the development 

of tolerance in the education system is becoming particularly important as an objective need 

of the modern world. This article provides a comprehensive analysis of the role of educational 

institutions in the formation of a tolerant worldview among the younger generation. The au-

thor examines in detail the key principles of tolerant education, including respect for ethnic, 

cultural, religious and social differences, and analyzes effective pedagogical methods for their 

implementation in the educational process. 

Special emphasis is placed on the practical aspects of introducing the values of toler-

ance: the development of inclusive education, the application of a multicultural approach in 

teaching humanities, the organization of interethnic interaction between students and the pre-

vention of various forms of xenophobia in the educational environment. The paper provides 

an overview of international experience in the formation of tolerance, including the best prac-

tices of European and Asian countries. 

The author argues that the systematic education of tolerance in educational institutions 

is not just a moral and ethical task, but an essential condition for building a stable multicultur-

al society. In conclusion, specific recommendations are proposed for improving educational 

programs in order to develop a culture of interethnic and interfaith understanding. 
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Мақола ба масъалаи ташаккули тањаммулпазирї дар муҳити таҳсилотӣ ба 

ҳайси шарти муњимми инкишофи осоиштаи ҷомеаи муосир бахшида шудааст. Дар 

шароити љањонишавї ва гуногунии фарҳангӣ, инкишофи тањаммулпазирї дар ни-

зоми таҳсилотӣ ҳамчун зарурати объективии ҷаҳони муосир аҳамияти махсус пай-
до мекунад. 

Дар мақола таҳлили нақши муассисаҳои таҳсилотӣ дар ташаккули љањон-

бинии тањаммулпазирї дар байни насли ҷавон ба роҳ монда шудааст. Муаллиф 

принсипҳои асосии тарбияи тањаммулпазирї, аз ҷумла эҳтиром ба фарқиятҳои эт-

никӣ, динӣ ва иҷтимоӣ ва усулҳои педагогии самараноки амалӣ кардани онҳоро 

дар раванди таҳсилотӣ баррасӣ менамояд. 

Такя ба ҷанбаҳои амалии ворид кардани арзишҳои тањаммулпазирї, яъне 

инкишофи таҳсилоти ҳамаҷониба, истифода аз равиши фарҳангҳои гуногун дар 

тадриси фанҳои гуманитарӣ, ривољ додани муносибатњои зич байни миллатҳои 

гуногун ва пешгирии намудҳои гуногуни ксенофобӣ дар муҳити таҳсилотӣ роњи 
асосии њалли масъала мебошад. 

Муаллиф исбот мекунад, ки тарбияи тањаммулпазирї танҳо вазифаи ахлоқӣ 

набуда, балки шарти асосии сохтани ҷомеаи устувор бо фарҳангҳои гуногун ме-
бошад. 

Калидвожаҳо: тањаммулпазирї; системаи таҳсилотӣ; мультикультурализм; 

таҳсилоти ҳамаҷониба; коммуникатсияи байни миллатњо; технологияҳои педагогӣ; 

гуфтугуи байнифарҳангӣ; эмпатия; зеҳни эҳсосӣ; инкишофи ахлоқӣ. 
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В статье рассматриваются особенности процесса торможения у медлительных 

детей, обусловленные спецификой их нервной деятельности. Медлительность в 

детском возрасте часто ассоциируется с преобладанием тормозных процессов в 

центральной нервной системе, что оказывает влияние на поведение, познавательную 

активность и адаптационные механизмы. Описаны характерные черты таких детей, а 

именно замедленное реагирование на стимулы, трудности в переключении внимания, 

инертность мышления и сниженная обучаемость в условиях стандартной школьной 

программы. Анализируется влияние этих особенностей на педагогическую и 

психологическую работу с детьми, подчеркивается необходимость индивидуального 

подхода и создания благоприятных условий для развития и обучения медлительных 

детей.  

Автор отмечает, что причиной детской медлительности является своеобразное 

строение и функционирование центральной нервной системы и низкая подвижность 

нервных процессов. В статье описаны отличительные особенности медлительных детей 

и специальные условия организации их деятельности. Даны рекомендации родителям и 

педагогам по работе с данной категорией детей. Кроме того, автор описывает 

последствия замедленного торможения детей и методы коррекции данного процесса. 

Предложены формы и приемы работы с медлительными детьми, а также методики 

работы с ними. Описан эксперимент наблюдения за медлительными детьми. 

Ключевые слова: медлительность; личный темп; индивидуальный темп; 

экстрараздражитель; умственное торможение; инертный ребенок; низкая 

сопротивляемость; трудность переключения; нарушение деятельности нервной 

системы; неблагоприятное соотношение; отсрочивание реакций; отклонения. 
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В процессе работы с детьми в детских дошкольных учреждениях 

воспитатель иногда сталкивается с проблемой адаптации детей разного 

типа нервной деятельности к процессу обучения. Такие дети отличаются 

своеобразными особенностями, медлительными движениями, 

замедленными реакциями. По мнению психологов и неврологов это не 

является болезнью или отклонением, такая медлительность у ребенка 

вызвана ослабленностью организма и может быть связанна с каким-либо 

хроническим заболеванием или его последствием. Например, может быть 

появится на фоне нарушений со стороны щитовидной железы, при анемии 

и т.д. У некоторых детей может быть ответная реакция на какие-то 

жизненные обстоятельства, например, он протестует против каких-то 

событий или отношений. В таких случаях у ребенка это не истинная 

медлительность, так как после выздоровления или улучшения семейных 

обстоятельств и отношений между людьми ребенок возвращается к 

обычному темпу жизнедеятельности. Если ребенок медлительный по 

природе, в этом случае темп движения может не ускорится, но он может 

приспособиться к окружающим.  

Также есть мнение о том, что медлительность может быть связанна с 

типом темперамента. Это часто проявляется у меланхоликов и 

флегматиков, в этом случае ребенок всё делает медленно, но обстоятельно. 

Медлительных детей довольно много 23% от общего числа. Все они 

в большей или меньшей степени отличаются не только медлительностью 

двигательных реакций, но также у них замедленна и умственная 

деятельность. Это может проявляться, когда ребенку надо собраться с 

мыслями, прежде чем ответить на вопрос или когда предстоит выполнить 

сложное задание [17]. 

У детей, имеющих какие-либо речевые отклонения, проявляется 

недостаточная подвижность и такие дети как-бы тянут слова и ставят 

паузы между словами. У таких медлительных детей наблюдается 

своеобразная особенность - переключаться с одного вида деятельности на 

другой. Наблюдая за детьми, многие воспитатели определили общую 

особенность – у медлительных детей имеются свои правила, например, 

ходить по одной дороге, играть в одни и те же игры, а еще они не 

предпочитают играть в новые игры.  

Обследуя таких детей, неврологи пришли к выводу, что причиной их 

медлительности является своеобразное строение и функционирование 

центральной нервной системы и низкая подвижность нервных процессов. 

Эти дети испытывают затруднения в процессе обучения уже в детском 

саду.  
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Специалисты в области медицины и психологии отметили, что 

каждому человеку присущ какой-то свой темп движения и психической 

деятельности - его называют «личный темп», «собственный темп», 

который определяется врожденными особенностями, типом нервной 

системы [8, c.45]. Проявляется он в больших индивидуальных различиях 

скорости простых двигательных реакций и сложных моторных актов, а 

также протекания всех форм умственной деятельности, включая такие, как 

решение логических задач, заучивание, переключение внимания. 

Наблюдения за детьми показали, что «личный темп» постоянен - это 

устойчивая характеристика нервной деятельности каждого человека. При 

утомлении или возбуждении происходят некоторые сдвиги в скорости 

протекания реакций, как только восстанавливается «личный темп» 

свойственный этому человеку. 

Различия в темпе двигательной и умственной деятельности изучены 

у детей 6-7 лет. Между тем, эти различия выявляются уже в раннем 

возрасте и тогда гораздо лучше поддаются тренировке. И.П. Павлов 

выделял две основные формы торможения, одна из которых - врожденная, 

возникает без всякой выработки, а другая - результат более или менее 

длительного обучения/ воспитания. На ряду с указанными формами 

торможения И.П. Павлов описывает и иную форму торможения - 

«внешнюю» [18, с.517], поскольку прекращение той или другой реакции, 

ее подавление обусловлено возникновением нового очага возбуждения, 

вне первого. Как пример приведем случай, когда оборонительная реакция 

ребенка на боль в порезанном пальце подавляется новым очагом 

возбуждения - показом новой игрушки. Так называемая ориентировочная 

реакция или рефлекс типа «Что это такое?», по определению Павлова, дает 

возможность довольно спокойно смазать ранку ребенка йодом и 

перевязать палец. А вот другие примеры. Перед нами на полу сидит 

ребенок и катает автомобиль довольно инертный. Воспитатель, проходя 

мимо обращается: «А что ты Самир, играешь один?». Самир перестаёт 

катать автомобиль и сидит молча, неподвижно. Только через некоторое 

время, после того как воспитатель отходит, он возобновляет свое занятие. 

И также, три девочки играют в мяч, бросая его по очереди одна другой: 

Ясмина бросает Сумае, Сумая - Амине. Так игра продолжается, пока 

Ясмина не бросает мяч неожиданно прямо Амине, минуя Сумаю. Сумая 

инертная, легко тормозимая девочка, слегка отшатывается и замирает, не 

делая попытки поймать мяч. В обоих случаях это проявление внешнего 

торможения: обращение воспитателя или неожиданного брошенный мяч 

вызывают торможение игровых реакций. 
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У подвижных детей подобной выраженности внешнего торможения 

нет, они легко справляются с новыми неожиданными раздражителями, 

сразу отвечают на обращенный к ним вопрос, дают быструю реакцию на 

изменившуюся ситуацию игры. Внешнее торможение проявляется не 

только в задержке двигательных реакций, но и умственной деятельности. 

Яркий пример тому – наблюдение за детьми. Детям дали перерисовать 

геометрические фигуры. Каждый должен был передать не только контуры, 

но и цвет образца. Выполнение задания, т.е. скопировать геометрические 

фигуры, - для исследователя было показателем умственной деятельности 

ребенка. Ведь надо было узнать фигуры, правильно соотнести рисунок с 

образцом. В какой-то момент неожиданно раздавался громкий звук - 

посторонний раздражитель или экстрараздражитель, который в свою 

очередь вызывает развитие ориентировочной реакции нового очага 

возбуждения, и как следствие внешнее торможение. В результате 

происходят нарушения и ошибки. Действие раздражителя нарушило 

процесс перерисования, поэтому у детей появились ошибки при передаче 

контуров и цвета фигур. Подобные результаты повторились при 

аналогичной работе с другими детьми. На подвижных же детей влияние 

экстрараздражителя было кратковременным и мало выраженым: 

отмечается гораздо большая устойчивость в отношении действия 

экстрараздражителей, что говорит о меньшей силе внешнего торможения у 

них, у инертных же оно сильнее нарушает изобразительную деятельность 

(умственную). 

Вот почему так важно выяснить соотношение внешнего и 

внутреннего торможения у детей с разной подвижностью нервных 

процессов. Торможение выражается в замедлении или полном 

прекращении реакции. При движении торможение проявляется как его 

остановка. В умственной деятельности торможение проявляется 

рассеянным вниманием, сонливостью. Торможения бывают врожденными 

(безусловнорефлекторными) и приобретенными (безусловно 

рефлекторными) [7, c.43]. Врожденное торможение уже присутствует у 

только появившегося на свет малыша. Малыш может отказаться сосать 

грудь, если в этот момент будет испытывать боль. Пищевая реакция в 

данном случае подавляется болевой реакцией. 

Индивидуальный темп и скорость определяется в основном 

врожденными особенностями нервной системы. Для того, чтобы понять 

причины и характер трудностей медлительных детей, необходимо знать 

отличительные особенности организации их деятельности: 
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✓ Скорость деятельности медлительных детей значительно ниже, 

чем у их сверстников: скорость выполнения простых движений - в 1,6 раза, 

скорость решения логических задач - более чем в 1,5 раза. 

✓ Очень низкая скорость - самая характерная черта медлительных 

людей, связанная с подвижностью их нервных процессов. Отсюда и общее 

название «медлительные». 

✓ Медлительные дети усваивают на треть меньше информации, чем 

их сверстники, при одинаковой интенсивности ее подачи. 

✓ Низкая сопротивляемость утомлению является тем самым 

неблагоприятным фоном, на котором проходит вся учебная деятельность 

медлительного ребенка и в школе, и дома. 

✓ Особенности медлительных детей - не только медлительный темп 

деятельности, трудность переключения, но и быстрая утомляемость, резкое 

снижение работоспособности. Все это не может не отразиться на 

состоянии ребенка при адаптации в школе.  

Оказывается, что у инертных детей способность к отсрочиванию 

своих реакций недостаточна, легко нарушается. Описанные результаты 

наблюдений и опытов свидетельствуют: дети с высокой и низкой 

подвижностью нервных процессов принципиально различаются в 

характере соотношения внутреннего и внешнего торможения. У инертных 

детей при слабом внутреннем торможении и сильном внешнем - 

сравнительно медленная двигательная и умственная деятельность, низкая 

продуктивность работоспособности, связанная именно с медлительностью, 

легкость развития нарушений при попытке ускорить свои реакции и даже 

умеренно сильные экстрараздражители вызывают у них торможение и 

появление ошибок [8].  

Медлительные дети, так же, как и дети гиперактивные, сразу 

обращают на себя внимание особенностями своего поведения и 

деятельности. Они нерасторопны и неуклюжи, повсюду опаздывают и 

ничего не успевают, по словам взрослых, «их вечно надо подгонять». 

Этими «копушами» все недовольны, их постоянно торопят, подгоняют, 

нередко запугивают: «Давай быстрее, поторопись, тебя никто ждать не 

будет!» и т.д. Такие дети страдают от каждодневной спешки, испытывают 

из-за этого постоянное напряжение, нервничают. Они глубоко переживают 

свою возможность все успеть, сделать вовремя, не опоздать, не отстать от 

других. Раздражение, недовольство взрослых, наказание только 

усугубляют эти переживания. Чувство вины и неуверенности в себе - 

характерная черта медлительных детей. 
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Иногда медлительных детей совершенно незаслуженно обвиняют в 

лени, в том, что они специально «назло» все делают медленно. 

Медлительные дети больше подвержены развитию неврозов. Ведь даже у 

взрослого человека, если он длительно напрягает свойства подвижности, 

происходит нарушение деятельности нервной системы: появляются 

колебания артериального давления, аритмия сердечных сокращений, 

расстройства сна, общие сдвиги возбудимости [8]. 

Неблагоприятные последствия напряжения или перенапряжения у 

детей развиваются быстрее и носят более стойкий характер, чем у 

взрослых. Трудности, испытываемые детьми с низкой подвижностью 

нервных процессов, накладывают отпечаток и на их характере: они очень 

часто становятся необщительными, замыкаются в себе и получаются, по 

выражению психологов, интровертами - людьми обращенными в себя. 

Подвижные дети напротив, они легко идут на контакт с другими детьми и 

взрослыми людьми и они открыты - это экстраверты, т.е. те кто обращен 

наружу. 

Все эти факты говорят о том, что медлительные дети нуждаются в 

помощи и нельзя забывать, что темп жизни непрерывно ускоряется. 

Медики и психологи подчеркивают, что современный человек должен 

думать и действовать быстрее, чем наши прадеды и деды. Для того, чтобы 

справиться с требованиями, предъявляемыми техническим прогрессом 

нервной системе человека, нужна высокая подвижность нервных 

процессов. 

Так как же помочь медлительным детям? Попытаемся ответить на 

этот вопрос: 

• Необходимо спокойно разговаривать с ребенком, помнить, что 

ребенок «копается» не назло вам, просто он иначе не может (это свойство 

его нервной системы). Постарайтесь общаться с ним без понуканий и 

упреков. Ровный тон и доброжелательное обращение гораздо эффективнее, 

чем крик и наказания. 

• Не проявляйте спешки и не нервничайте, делая что-либо вместе с 

ребенком. Спешка вызовет у него ещё большее замедление реакции. 

Рассчитывайте время так, чтобы дать возможность ребенку собраться в 

том темпе, в котором он может. Например, спокойно, без раздражения 

ждите, когда ребенок встанет (медлительным детям требуется время, 

чтобы отойти от сна, им надо минут 5-10 просто полежать), умоется, 

позавтракает. Лучше разбудите его пораньше… Торопить и подгонять его 

не только бесполезно, но и вредно: он затормаживается ещё больше, а так 

как торопят его постоянно, то появляется опасность невротизации. 
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• Дошкольники ещё плохо воспринимают время как процесс. 

Научите ребенка следить за временем. В этом вам помогут песочные часы, 

которые дают реальную зрительную картинку «убегающих» минут. 

Потренируйтесь собирать игрушки, есть, одеваться пока сыплется песок в 

часах. Это даст ребенку возможность самостоятельно оценить скорость 

своих действий. Похвалите ребенка, если он уложился во времени, не 

ругайте, если что-то пока не получилось. 

• Дошкольники могут реагировать только на одно указание, данное 

ему за один раз. Не превращайте свои просьбы в длинный монолог, 

пожелание должно быть коротким и ясным, например: «Пойди возьми 

свою куртку, а затем я скажу, что делать дальше». 

• Некоторым детям недостаточны указания на слух. Устанавливайте 

с ними зрительный и тактильный контакт. Подойдите к ребенку, ласково 

дотроньтесь до него, посмотрите ему в глаза, обращаясь с какой-нибудь 

просьбой. Такой способ обращения будет действенным и эффективным. 

• Избегайте ярлыков. Очень просто отнести ребенка к категории 

ленивых или с замедленной реакцией. Ярлык приплетается и тогда, когда 

вы говорите: «Вечно ты копаешься!» или «Ты всегда опаздываешь». Такие 

штампы закрепляются. Общайтесь с ребенком так, словно вы ожидаете от 

него, что он все сделает вовремя. 

• Соблюдайте четкий режим дня. Медлительному ребенку легче 

приспособиться к определенному порядку всех повседневных дел. Это 

вырабатывает у него жизненные стереотипы. Если ребенок в одно время 

ложится спать, встает, ест, гуляет, если каждая процедура осуществляется 

в определенном порядке, ему будет легче справиться со стоящими перед 

ним задачами. 

• Обсуждайте с ребенком предстоящий день. Вместе с ним 

планируйте время подъема, сбора в детский сад, занятия на вечер и 

сколько на всё это у вас уйдёт времени. 

• Уделяйте время тренировке ребенка. Свойства силы и подвижности 

в значительной степени тренируются под влиянием условий жизни, и 

можно говорить, что происходит своего рода «естественная» тренировка. 

Однако, нельзя полагаться на то, что вот ребенок подрастет и всё 

выправится само собой. Необходимо целенаправленное развитие 

подвижности нервной системы – ежедневные 10-15 минутные занятия. 

Систематические занятия способствуют повышению скорости работы. 

Тренировка легче всего проходит в игровой форме. Наиболее успешна 

такая тренировка в возрасте от 4 до 6 лет. В это время нужно уделить как 

можно больше внимания работе с медлительными детьми. Полезны 
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упражнения для больших мышечных групп и для мелких мышц (руки) со 

сменой темпа движений (резкими переходами от медленного темпа 

движений к быстрому и обратно). Например, можно просить ребенка 

хлопать в ладоши, сгибать и разгибать пальцы рук с разной скоростью 

вслед за взрослым, ходить с разной скоростью (ходьба – бег – медленная 

ходьба). Смена темпа происходит по словесному сигналу взрослого или 

при смене темпа музыкального сопровождения. 

• Любое задание на быстрое или ограниченное во времени 

выполнение какого-то действия надо давать на позитивном эмоциональном 

фоне. Хорошее настроение у детей легче всего создается в игре, поэтому 

желательно вносить элементы игры в те ситуации, где требуется ускорение 

реакций медлительного ребенка (превратитесь в машинку, которая имеет 

несколько скоростей, поиграйте в спортсменов, которые соревнуются за 

победу и т. д.). 

• Приучите себя (и ребенка) к мысли: оттого, что он медлительный, 

он не хороший и не плохой, он просто такой, какой он есть. И ему нужно 

помочь именно с этими его качествами ориентироваться и в детском саду, 

и в школе, и в жизни. 

• Помните, что общение и воспитание медлительных детей требует 

от родителей большого терпения, чувства юмора и фантазии. 

Необходимо также помнить, что неблагоприятное соотношение 

внешнего и внутреннего торможения - основная характеристика нервной 

деятельности инертного ребенка. Исправление этого неблагоприятного 

соотношения зависит от окружающих и взрослых людей. 
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The article discusses the features of the inhibition process in slow children, due to the 

specifics of their nervous activity. Slowness in childhood is often associated with the 
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predominance of inhibitory processes in the central nervous system, which affects behavior, 

cognitive activity, and adaptive mechanisms. The characteristic features of such children are 

described, namely delayed response to stimuli, difficulties in switching attention, sluggish 

thinking and reduced learning ability in a standard school curriculum. The influence of these 

features on pedagogical and psychological work with children is analyzed, the need for an 

individual approach and the creation of favorable conditions for the development and 

education of slow children is emphasized. The author notes that the reason for children's 

slowness is the peculiar structure and functioning of the central nervous system and the low 

mobility of nervous processes. The article describes the distinctive features of slow children 

and the special conditions for organizing their activities. Recommendations are given to 

parents and teachers on working with this category of children. In addition, the author 

describes the consequences of delayed inhibition of children and methods of correcting this 

process. The forms and techniques of working with slow children, as well as methods of 

working with them, are proposed. The experiment of observing slow children is described. 

Keywords: slowness; personal pace; individual pace; extra-irritant; mental inhibition; 

inert child; low resistance; difficulty switching; disruption of the nervous system; unfavorable 

ratio; delayed reactions; deviations. 
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Дар маќола хусусиятњои раванди боздоранда дар кўдакони сустњаракат 

муњокима мешаванд, ки онњо бо хусусиятњои фаъолияти асаби онњо вобаста ме-
бошанд. Сустњаракатї дар кўдакї аксаран бо равандњои боздоранда дар системаи 
марказии асаб вобастааст, ки ба рафтор, фаъолияти маърифатї ва механизмњои 
мутобиќшавї таъсир мерасонад. Хусусиятњои хоси чунин кўдакон тавсиф ёфтаанд: 
яъне вокунишњои суст ба ангезандањо, душворї дар диќќат, инертнокии тафаккур 
ва паст шудани ќобилияти омўзиш дар шароити барномаи стандартии мактабї. 
Таъсири ин хусусиятњо ба фаъолияти омўзгорї ва равонии кор бо кўдакон тањлил 
карда мешавад. Таъкид мешавад, ки барои рушди мусоид ва омўзиши кўдакони 
сустњаракат равиши инфиродї ва муњаё намудани шароити мусоид зарур аст. 
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Муаллиф зикр мекунад, ки сабаби сустњаракатии кўдакон сохтор ва 
фаъолияти махсуси системаи марказии асаб ва њаракати пасти кори асаб мебошад. 
Дар маќола хусусиятњои хоси кўдакони сустњаракат ва шароити махсуси ташкили 
фаъолияти онњо тавсиф ёфтаанд. Тавсияњо барои волидон ва омўзгорон оиди кор 
бо ин гурўњи кўдакон пешнињод шудаанд. Илова бар ин муаллиф оќибатњои суст 
шудани раванди боздорандаро ва усулњои ислоњи онро тавсиф мекунад. Шаклњо 
ва усулњои кор бо кўдакоони сустњаракат, инчунин методњои мушаххаси кор бо 
онњо пешнињод шудаанд. Дар маќола таљрибаи мушоњидаи кўдакони сустњаракат 
низ тавсиф ёфтааст 

Калидвожаҳо: сустњаракатї; суръати шахсї; суръати инфиродї; 
экстрабоздорандагии фикрї; кўдаки инертї; муќовимати паст; душвории гузариш; 
вайроншавии фаъолияти системаи асаб; таносуби номусоид тезутундшавии 
вокунишњо. 
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